
 

 معوكاث الغعاًت الصحُت للؾف  في مغخلت الؾفولت االإبىغة

لتهضيرة ص. بللم:        بوهوٍ

 االإؿُلت بوعُافحامعت محمد 

 ملخط 

اًت الحخُت مٟهىم واؾ٘، اقخٛ  به ال بن ً والٟلاؾٟت، وجباًيذ الغٖ ٗضًض مً االإ٨ٟغٍ

الاججاهاث المجخمُٗت في الخٗام  م٘ الحخت واالإغى، و٢ض اعج٣ى هظا االإٟهىم بغقي الخ٨ٟحر واػصهاع 

الش٣اٞاث وج٣ضم الٗلىم الُبُت، ٞٓهغ الُب الاظخماعي في الغب٘ الأزحر مً ال٣غن الخاؾ٘ ٖكغ، زم 

ض وضخذ ُٞه الىٓغة الاظخماُٖت للمغى، وػاص بغػ مُضان ظضًض هى مُضان الحخت الٗامت خُ

اًت الحخُت م٘ ج٣ضم الضعاؾاث والبدىر الٗلمُت في االإُضان الُبي في الؿىىاث  الاهخمام بالغٖ

اًت الحخُت زانت باليؿبت للؤَٟا٫ في مغخلت الُٟىلت  اصة ٦بحرة، ٞبلٜ الاهخمام بالغٖ الأزحرة ػٍ

٣ها للٗم  االإب٨غة طعوجه جبٗا لاػصهاع ٖلىم الُب وحٗ ضص وؾاث  الٟدو والٗلاط، التي ؤزظث َغٍ

واضخت حؿعى لخد٣ُ٣ها، ل٨نها جب٣ى ٖلى ٖلا٢ت وز٣ُت بالش٣اٞت والٗاصاث والخ٣الُض المجخمُٗت التي 

اًت الحخُت، التي حك٩  في رٌٗ الأخُان  جٟغػ هي ؤًًا رٌٗ الأؾالُب الكٗبُت في الٗلاط والغٖ

اًت ا لحخُت للؤَٟا٫ في ؤهم مغخلت مً مغاخ  خُاتهم وهي الُٟىلت ٖىاث٤ اججاه هجاح بغامج الغٖ

 االإب٨غة، التي جبجى ٖلى ؤؾاؾها صٖاثم شخهُاتهم بجىاهبها المخخلٟت.  

 .ٖاًت الحخُت للُٟ ، الحخت، االإغىالغ  اليلماث االإفخاخُت:

Abstract: 

Health careis a very broad concept that many thinkers and 

philosophers worked on it .Community attituds towards  haelth and disease 

varied. This concept has been upgraded by classical thinking ,the flourishing 

of cultures ,and by the advancement of medical science .Social medicine 

emerged in the last quarter of the 19th century ,and then a new feild, public 

health ,brought social perceptions of disease to the forefront. The interest in 

health care has increased with the advent of scientific studies and researsh in 

the medical field in recent years .Interest in health care ,especially for 

children in early childhood  ,culminated in the growth of medical science 

and the multiplicacity of screeing and treatment methods that are clearly and 

clearly being pursued ,bat  which are closely linked to the culture ,customs 
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and societal traditions that also give rise to popular methods of treatment 

and health care ,which sometimes constitute obstracles to the success of 

health care programmes for children at the most important stage of their life 

,early childhood ,on which all aspects of their personality are build . 

Key words: Child health care ,health ,disease. 

 ملضمت:

اًت الحخُت لِـ خضًض الٗهض، ٣ٞض اجسظث ؤق٩الا مخٗضصة مىظ ؤن  بن مىيىٕ الغٖ

 ً ٖةغٝ الؤوؿان الاؾخ٣ةغاع والخجم٘، و٢ض جباًيذ خىلها االإٟاهُم والآعاء مً َغٝ االإ٨ٟةغٍ

اظخمٗذ ٧لها في مٟهىمها الخالي، الظي حؿٗةى ظمُ٘ الضو٫ والمجخمٗاث  والٟةلاؾٟت، بلى ؤن

اًت الُٟ  الحخُت -لخجؿُضه وجد٤ُ٣ ؤهضاٞه. بلا ؤجها جب٣ى صاثما حٗتريها ٖىاث٤ ٦شحرة  زانت عٖ

اصاجه وج٣الُضه.-  جسخل٠ في خضتها مً مجخم٘ لآزغ خؿب ز٣اٞخه وٖ

 :جدضًض االإفاَُم -أولا

 : الغعاًت الصحُت للؾف -1

اًةةت الةةظي ًغ٦ةةؼ ٖلةةى الىةةىاحي الحةةخُت فةةي خُةةاة الُٟةة   ركةة٣ُه  " هةةي طلةة٪ الجاهةةب مةةً الغٖ

 . 1الٗلاجي، والتي جبضؤ مً مغخلت الخم  ختى جهاًت مغخلت الُٟىلت. "و  الى٢اجي

 :االإغظ -2

(( االإةةةغى ٖلةةى ؤن: " االإةغى ًدةةضر مةةً ٢هةىع ًٖةةى ؤو ؤ٦ةةةثر بكااير حٗةةغٝ الأؾةةخاطة ))ب٢بةا٫

ةًةةةا بطا ازخةةةة  ؤو اوٗةةةةضم مةةةً ؤًٖةةةةاء الجؿةةة ُٟخةةةه زةةةةةحر ٢ُةةةةام ٦مةةةا ًدةةةةضر االإةةةةغى ؤً ةم ٖةةةةً ال٣ُةةةةام بىْ

اثٟةها ". ً ؤو ؤ٦ةثر مً ؤًٖاء الجؿةم في ؤصاء وْ  . 2الخىا٤ٞ بةحن ًٖىٍ

م٨ً حٗغ٠ٍ االإغى بإهه:  ت ؤو الىٟؿةُت ؤو  َووٍ الخالت التي ًدضر ٞيها زلة  بمةا فةي الىاخُةت الًٗةىٍ

اثٟه.الاظخماُٖت للئوؿان ًيخج ٖنها   ٖضم ٢ضعة الجؿم ًٖ ؤصاء وْ

 

                                                           
، الةمة٨ةخةةةةب الاججاَااااث االإعاصااااغة فاااي صعاؾااات الأؾاااغة والؾفااااولتزةُةةةةغي زةلةُةةةة  الجةةةةمُلي، بةةةةضع الةضًةةةةً ٦ةةةةما٫ ٖةبةةةةضه:  1

ت، مهةغ، بضون ؾىةت، م.   174الجةامةعي الخةضًةض، الاؾ٨ىضعٍ
2  :ً ت، الخضمااات الاحخماعُااات فااي المجاااٌ الؾهااي والخاا َُليب٢بةةةا٫ ركةةةحر وآزةةغٍ ، االإ٨خةةب الجةةامعي الخضًةةةض، الاؾةة٨ىضعٍ

 .    97، م. 1981
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 :مفهوم الصحات -3  

ةةاث٠  بغهُىاااؼل٣ةةض خةةاو٫ الٗةةالم ))      ةة٠ الحةةخت ٖلةةى ؤجهةةا: " خالةةت الخةةىاػن اليؿةةبي لىْ (( حٗغٍ

الجؿةةةم، وهةةةظه الخالةةةت جيةةةخج ٖةةةً ج٨ُةةة٠ مةةة٘ الٗىامةةة  الًةةةاعة التةةةي ًخٗةةةغى لهةةةا، وإن ج٨ُةةة٠ الجؿةةةم 

 1ٓت ٖلى جىاػهه ".ٖملُت بًجابُت ج٣ىم بها ٢ىي الجؿم للمداٞ

م٨ً حٗغ٠ٍ الحخت ٖلى ؤجها:   وٍ

اثةةةةة٠ الجؿةةةةم والتةةةةي جيةةةةخج مةةةةً خةةةةةالت الخ٨ُةةةةة٠ مةةةة٘ الٗىامةةةة         هةةةةي خةةةةةالت الخةةةةىاػن اليؿةةةةبي لىْ

ةةت  ةةً الى٢اًةةت مةةً االإةةغى والاعج٣ةةاء بالحةةخت مةةً زةةةلا٫ مجمىٖ الًةةاعة التةةي ًخٗةةةغى لهةةا، وهةةي ٖلةةةم وٞ

 حكم  الٗضًض مً االإةجالاث واالإُاصًً.                          مً المجهىصاث االإىٓمت مً ٢ب  المجخمة٘ و 

 فلؿفات الغعاًات الصحُات: -زاهُا

غجبِ بظل٪ ْهىع  اًت الاظخماُٖت مىظ ؤن ٖغٝ الاؾخ٣غاع والخجم٘، وٍ ٖةغٝ الؤوؿان الغٖ

ب  الخ٨ٟحر الاظخماعي، الظي وضر في ال٨ٟغ االإهغي ال٣ضًم و٦ظل٪ في ال٨ٟغ الهُجي والهىضي، ٢

 ؤن ًٓهغ الخ٨ٟحر الاظخماعي ٖىض ٞلاؾٟت الُىهان ال٣ضامى. 

م٨ةً ال٣ى٫ بإن ؤهم الاججاهاث التي ٧ان ًىهب خىلها الخ٨ٟةحر الاظخماعي ال٣ضًم، ًم٨ً         وٍ

ج،خُهها في زلازت اججاهاث عثِؿُت منها: اٖخباع الضًً ٖام  ؤؾاسخي في الخ٨ٟحر الاظخماعي ال٣ضًم 

ض بها االإ٨ٟغ ؤن ًه  بمجخمٗه الظي ٌِٗل ُٞه بلى االإضن ومنها ْهىع الُىجىب ُاث ٨ٟ٦غة مشالُت ًغٍ

الٟايلت، زم البدض ًٖ ؤزلا٢ُاث جىُٓم الؿلى٥ الؤوؿاوي وججٗله مخجها بلى الًُٟلت وبُٗضا 

 ًٖ الكغوع.

وهظه الاججاهاث هي التي جدضص ملامذ الخ٨ٟحر الاظخماعي ال٣ضًم الظي ظٗ  الاهخمام 

ٗى٢حن ًإزظ م٩اها مخمحزا بحن مسخل٠ الاهخماماث المجخمُٗت الأزغي التي جدىاو٫ باالإغضخى واالإ

اًت للمغضخى واالإٗى٢حن واجسظ نىعا قتى،  ت عٖ مسخل٠ هىاحي الخُاة و٧ان هظا الاهخمام في مجمىٖ

ضز  ٧  هظا ُٞما  ؾىاء ٧ان طل٪ باالإٛالاة في بٚضا١ الُٗاء والخضماث لهم ؤو ج٣غبا مً االإٗبىص. وٍ

اًت بمغاخ  مسخلٟت ًم٨ً  اًت الحخُت "، و٢ض مغث هظه الغٖ ؤن ًُل٤ ٖلُه مهُ،ر " الغٖ
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اًت لم جإزظ الهىعة  وحٗضصث ؤؾالُب ال٠ُٗ ٖلى االإغٌٍ واالإٗى١. وفي الخ٣ُ٣ت ؤن هظه الغٖ

ةش، ول٨نها خا٫ قاهض ٖلى اهدباه المجخم٘ بلى ؤن االإغى  الىاُٖت التي هي ٖليها الآن في ٧  خ٣ب الخاعٍ

 ٤ مؿاث  لا تهم مً ًهاب بها وخضه ب  حٗجي مً خىله ؤًًا. والٗاث

اًت الؤًجابُت وبحن   ش بحن الغٖ وجباًيذ الاهخماماث المجخمُٗت باالإغضخى االإٗى٢حن ٖبر الخاعٍ

ش ؤن "مىٟخاح الأو٫ " ة خىالي  ١ .م ة ٢ام رٗؼ٫ آلاٝ  1200االإٗاملت الكاطة، ٣ٞض ط٦غث ٦خب الخاعٍ

  في مداظغ زم ؤؾ٨نهةم رٗض طل٪ في مضًىةت جاهِـ ركمةا٫ قغ١ الضلخا، المجظومحن مً بجي بؾغاثُة

٣ا٫ ؤن اؾخٟدا٫ االإغى بحن بجي بؾغاثُ  ٧ان مً  و٧اهذ االإضًىت زالُت رٗض َغص اله٨ؿىؽ منها، وٍ

 الأؾباب التي صٞٗذ الٟغاٖىت بلى َغص اليهىص مً مهغ .

ىض الىٓغ بلى الُىهان ال٣ضامى ووؿ٣هم الاظخماعي ٞهىا ٥ ؤؾلىب آزغ قاطا ٌؿاًغ وٖ

(( الأزُجي  ؾولون ))و (( الؤؾبر َيلُىوعحوؽٞلؿٟتهم و٢خظا٥ في الىٓغة بلى الخُاة، ٣ٞىاهحن ))

((  أعؾؾؾالين)) و (( أفلاؽون ٧اهةذ حؿمةذ بالخسلو ممً بهم ه٣ةو ظؿمي، ٦ما ؤٖلةً )) 

ت  وؤزِىا لُىية٘ ٞيها الهٛاع مىا٣ٞخةهما ٖلى هةظا الٗم  و٧اهذ الؿلا٫ جبإ ٖلىا في ؤؾىا١ ؤؾبرَ

 االإكىهىن زاعط االإضًىت بهلا٧ا لهم .

ٟا٫ ٚحر م٨خملي الىمى في جهغ الىُبر ٚحر   وفي عوما ْ  الىاؽ ؤظُالا ٖضًضة ٌٛغ٢ىن اَلأ

ؤن الغوا٢ُحن الظًً ؤزغث ٞلؿٟتهم ٖلى الخ٨ٟحر الغوماوي، ٧اهىا ًمشلىن اججاها آزغ ًغبِ بحن الخحر 

 1ضخى واالإٗى٢حن .وبحن خؿً مٗاملت االإغ 

ه الؤوؿان مىظ ال٣ضم، ؤوعصجه ؤقٗاع ))  (( ماهوؤما االإغى ال٣ٗلي ؤو الىٟسخي ٣ٞض ٖغٞ

الجه ))  ه الُىهان  أمدخو ال٣ضًمت في الهىض مىظ آلاٝ الؿىحن، ٦ما شخهه الٟغاٖىت وٖ غٞ ((، وٖ

ت ١.م هٓغجه ًٖ الأمؼظت الأعبٗت للئوؿان. وظاء في  400((  إًبوكغاؼخُىما وي٘ ))  ٦خاب الجمهىعٍ

لأٞلاَىن ههُدت بإن لا ًٓهغ ؤي مهاب بمغى ٣ٖلي في َغ٢اث االإضًىت، ب  ٣ًىم ؤ٢اعبه 

خٗغيىن لضٞ٘ ٚغامت بطا ؤهملىا في ؤصاء هظا  تهم، وٍ بملاخٓخه في االإىةؼ٫ ب٣ضع بم٩اجهم ومٗغٞ

لاظه بىؾا ث  الىاظب، وفي الٗهغ االإؿُدي ؤ٦ضوا ٖلى حؿلُت االإغٌٍ االإهاب بالا٦خئاب وٖ

                                                           
  10-7،م  1981، م٨خبةت ال٣اهةغة الخضًشةت، مهغ، الخضمات الاحخماعُات الؾبُات والخ َاُ مدمةض ٖبض االإىٗم هةىع:  1
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ايت البضهُت واالإىؾ٣ُى وال٣غاءة بهىث ٖالي وؤونىا لبٌٗ االإغضخى بالٛظاء الجُض والخماماث  الغٍ

 الضاٞئت.

باء االإؿلمىن االإغى الىٟسخي، و٧اهذ االإؿدكُٟاث جًم ؤظىدت للؤمغاى   ٦ما ٖةغٝ اَلأ

باء االإؿلمىن عؾاثلا في الأمغاى الىٟؿُت مش : ))ابًو  ال٣ٗلُت والٗهبُت، ((، غانعم وية٘ اَلأ

 1(( عاثض الُةب الىٟسخي . الغاػي ((، ))  ابً الهُثم))

بلا ؤهه في ؤوعبا زهىنا في الٗهىع الىؾُى، ٧اهةىا ٌٗؼلىن مغضخى ال٣ٗةى٫ زلة٠  

ه ؤو الخغ١  خسظون مٗهم ؤؾالُب جدؿم بال٣ؿىة في مٗاملتهم ٞهم ً،جاون بلى الدكىٍ ال٣ًبان، وٍ

غا١ ؤو الكى٤، واؾدىضث الٓغوٝ الم ىُت منها جىهم ؤو اٚلؤ جخمُٗت التي ؾمدذ بظل٪ بلى صواٞ٘ وَ

ىمت ًخٗغى لها مً ظاهب مغضخى ال٣ٗى٫ ؤو خماًت لهم، ؤو بىاء ٖلى  و٢اًت المجخم٘ مً ؤزُاع مؼٖ

 جإن  ْىىن وزغاٞاث ركإجهم. ولم جخٛحر هظه الىٓغة بلا في ؤوازغ ال٣غن الخاؾ٘ ٖكغ. 

 لغعاًات الصحُات والأصًاان:ا -زالثا 

ت بحن الضًً ٦ىٓام اظخماعي وبحن الىٓم الأزغي، ومنها الىٓم الحخُت ٢ضًمت الٗلا٢

ؤًًا ٢ضم المجخم٘ البكغي هٟؿه، ٣ٞض ؤ٦ضث مٗٓم الأصًان ٖلى يغوعة الاهخمام بالٟئاث 

٣يها مً الؤهما٫ والٗى٠، وفي م٣ضمت هظه  المخخاظت وج٣ضًم الٗىن لها بما ًدٟٔ ٖليها ٦غامتها وٍ

٤ باالإغضخى والًٟٗاء واالإكىهحن، و٧ان  بوطا(( مثلاٗى٢ىن. ٩ٞان ))الٟئاث االإغضخى واالإ ًىصخي بالغٞ

ت مً آلامها وؤن ٩ًىن هىعا وقٟاء ل٩  مغٌٍ ؤو ٖاظؼ، وؤ٢ام االإلى٥  ٌٗل٤ ؤن هضٞه جسلُو البكغٍ

 البىطًىن في الهىض ؤو٫ االإٗاهض للٗىاًت بمً اهخابهم عجؼ ؤو ٢هىع في خىاؾهم وؤبضاجهم. 

ًاهت الٟاعؾُت ال٣ضًمت ٦شحرا ٖما ٧ان ؾاثضا في الهىض والهحن مً يغوعة ولم جبخٗض الض 

اًت االإغضخى ٧ان ًىٓةم  ت ال٣ضًمت ٞةن الؤخؿان وعٖ اًت االإغضخى واالإٗى٢حن. ؤما في الضًاهاث االإهغٍ عٖ

ضلىا ٖلى طل٪ الهةىع والغؾىماث ال٨شحرة االإى٣ىقةت ٖلى ظضعان مٗابض ال٣ضمةاء  ٤ الضولت وٍ ًٖ َغٍ

اث وج٣ضم ال٣غابحن في االإىاؾم و٢بىعهم ، ٩ٞان عثِـ الضولت ًغؤؽ الخٟلاث التي ججم٘ ٞيها الخبرٖ

االإُٗىت وجىػٕ ٖلى ال٣ٟغاء والمخخاظحن، ٦ما ٧ان االإل٪ ًإمغ بةصزا٫ رٌٗ ال٣ٟغاء الخمام ومىدهم 

                                                           
1  : ت  ةجةاهةةةةةاث جةُةبة٣ُةُةةةةةت ة صاعةةةةة اج العمااااا  الاحاخامااعاااااي فااااي مجااااااٌ الاغعااًااااات الاؾاباااااُتب٢ةبةةةةةا٫ ببةغاهةةةةةُم مةسلةةةةةىٝ الةمٗةةةةةغٞ

ةت ،  .9،م 1991الجةامٗةُةت الؤؾة٨ةىةضعٍ



 يعوقاث انشعاٍت انصحَت نهطفم فٌ يشحهت انطفونت انًبكشة  .................................................................. د. َصَشة بوَوٍقت

 مجلة رؤى للدراسات المعرفية والحضارية 63 

ىم الُٗام واالإلبـ. و٧اهذ االإٗابض ؤو ؤٚلبها حؿخٗم  ٦مغا٦ؼ للبر والؤخؿان بجاهب جل٣حن الٗل

والٟىىن والآصاب، ٦ما اؾخٗم  رًٗها ٦ملاجئ للعجؼة واالإ٣ٗضًً واالإغضخى، وختى مغضخى ال٣ٗى٫، 

حن ًٖ ٨ٞغة الُىهان والغومان في الخسلو مً االإغضخى واالإٗا٢حن  ٣ٞض حؿامذ ٞلؿٟت ٢ضماء االإهغٍ

٦ةان هظا في الضًاهاث الىيُٗت الأعيُت،  1ومىدهم خ٤ الخُاة ومضهم بما ًدخاظىن بلُه .

ةت، ٞةن ؤو٫ الضًاهةاث االإىةؼلت، وهي اليهىصًت، وم٘ ؤجها لم جىدكغ جماما ٧الضًً ؤ مةا في الأصًان الؿماوٍ

االإؿُدي ؤو الضًً الؤؾلامي بلا ؤجها ظاءث بمباصت ٧ان لها ؤزغها الىاضر في حُٛحر الاججاه هدى الخحر 

ش، لٟؿاص الىٓ م الا٢خهاصًت والؿُاؾُت وال٣ًاء ٖلى الكغوع التي ٧اهذ ؾاثضة مىظ بضء الخاعٍ

ا بلى مًمىن رٌٗ آًاث الخىعاة التي هؼلذ ٖلى ؾُضها  والُب٣ُت التي ٧اهذ ٢اثمت آهظا٥، وعظىٖ

اًت الاظخماُٖت  مىسخى  اًت االإغٌٍ واالإٗى٢حنو ًم٨ً اؾخسلام رٌٗ ؤهم مباصت الغٖ  ،يمنها عٖ

 :التي ؤعؾاها الضًً اليهىصي فيو 

] الٟغص ًدب لجاعه ما ًدب لىٟؿه، خُاة الٟغص هي ؤٚلى شخيء  الاجداص ٖماص الخُاة الاظخماُٖت -

 وهي مغجبُت بدُاة الجماٖت ُٞجب المخاٞٓت ٖليها وو٢اًتها مً الكغوع [. 

اهُت وؤن الٟغص  - ها ُٞما ٌٗىص ٖلى الجماٖت بالخحر والغٞ اًتها ونغٞ زغوة الٟغص مل٪ لله ُٞجب عٖ

 مً نى٘  .

صًت هٓام الٗكىع وهى ج٣ضًم ٖكغ المخهى٫ ؤو الشماع ؤو ولخىُٓم الؤخؿان ؤوظضث اليهى   

الخحراث لخىػٕ ٖلى ال٣ٟغاء والأعام  والأًخام، ٦ما ظٗ  الضًً اليهىصي للمغضخى ويٗةا زانةا 

اًتهم  2الاهخمام بالىٓاٞت التي ج٣ي مً الأمغاى. و  لغٖ

اليهىصي، زم هةؼ٫ الضًً االإؿُدي وؾاع ٖلى الىهج الغوحي الؿمذ الظي هؼ٫ به الضًً 

بلى جُهحر البكغ مً ٧  الغطاث ، ومداعبت االإاصًت البكٗت التي ؤصث بلى  واججهذ عؾالت االإؿُذ 

ىصة بلى مٓاهغ الخسل٠ والاهدغاٝ التي ٧اهذ حؿىص ٢ب  هؼو٫ الأصًان  جٟاوث َب٣ي مغطو٫ وٖ

اًت الأعام  والأًخام واالإغضخى وطوي  ت، و٢ض ػزغث حٗالُمه ب٩  ما ًخٗل٤ بغٖ الٗاهاث.  الؿماوٍ

حن َبِبا . لوكاوجسهو ال٨شحر مً عظا٫ الضًً االإؿُدي في الُب و٢ض ٧ان ))   (( وهى ؤخض الخىاعٍ

                                                           
1   ،  05ة 04م -، م العما  الاحاخامااعاي في مجااٌ الاغعااًات الاؾاباُتب٢ةبةا٫ ببةغاهةُم مةسلةىٝ
٘، ٖمان، 1، ٍمباصئ الصحت العامتمهُٟى ال٣ماف:  2   51م  ،2000، صاع ال٨ٟغ للُباٖت واليكغ والخىػَ
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اًت الاظخماُٖت ُٞه حٗخمض ٖلى مبضؤ الخ٩اٞ  الاظخماعي ٞهى ٣ًغع ؤن  وفي الؤؾلام ٞةن الغٖ

اًخه ٖلى المجخم٘، وللٟغص خ٤ االإُالبت بها اًت ج٣٘ مؿاولُت عٖ والخ٣اضخي ركإجها. بط  المخخاط بلى الغٖ

ظٗ  الؤؾلام ٦ٟالت المخخاط ٖلى ؤٞغاص ؤؾغجه مؿاولُت م٣غعة ؾىاء ٧ان َٟلا ؤو ؤعملت ؤو مُل٣ت ؤو 

مغًٍا ؤو ٖاظؼا ًٖ ال٨ؿب، ٞةطا عجؼث الأؾغة ًٖ هظه ال٨ٟالت اهخ٣لذ االإؿاولُت بلى الضولت 

اًت المخخاط، ولم ًجٗ  الؤؾلام هظه ال٨ٟالةت جه ض٢ا ؤو بخؿاها، ول٨ىه ؤوظبةها التي جخ٨ٟ  بغٖ

اًت ال٠ًُٗ في ؤي نىعة ٧ان:  ٢اهىها بدُض ٩ًىن للمدخةاط خ٣ةا مٟغويا. ٞالإؾلام ًىٓغ بلى عٖ

َٟلا ؤو مغًٍا ؤو ٖاظؼا ؤو مٗا٢ا ٧ىاظب صًجي صهُىي ًداؾب ٖلُه الؤوؿان زىابا ؤو ٣ٖابا، ومً 

اًت االإغضخى، و٢ض بضؤث هظه ال اًت بالٗىاًت بالجغحى ؤزىاء الٛؼواث هىا ظاء اهخمام الؤؾلام بغٖ غٖ

اًت الحخُت واٖخىىا  والٟخىخاث الؤؾلامُت وبٗض طل٪ جؼاًض اهخمام االإؿلمىن بخ٣ضم الغٖ

ؼ٫ االإغضخى بإمغاى مٗضًت.  بالمجظومحن وٖ

حر الٗلاط والى٣ٟاث  اًت الحخُت مً خُض جىٞ اًت الاظخماُٖت م٣ترهت بالغٖ و٧اهذ الغٖ

ةحر ط ُُت وٚ ظًت واٚلأ ل٪ مما ًلةؼم للمغٌٍ وؤؾغجه زةلا٫ االإغى، والخ٨ٟ  ب٩  االإؿخلؼمةاث بطا واٚلأ

اًت ؤؾغجه، واؾخمغ الخ٩ام االإؿلمىن في الٗىاًت باالإغضخى  جىفي االإغٌٍ، ٦ما ًخىلى بِذ ما٫ عٖ

عمغ بً عبض )) و (( عبض االإلً بً مغوان)) وبً الخؾا  االإٗى٢حن، و٧إمشلت ٖلى طل٪ اهخمام ٖمغو 

ؼ اًت الاظخماُٖت للمغضخى واالإٗى٢حن. وختى ؾلاَحن مهغ في الٗهض االإملى٧ي لم (( بخىٞ العؼٍ حر الغٖ

اًت االإغضخى واالإٗى٢حن، ب  ؤوكإوا االإؿدكُٟاث ٧الؿلُان ))  (( الظي ؤوكإ "  كلاوونحهملىا عٖ

البُماعؾخان " والظي ما ػالذ ب٣اًاه مىظىصة ختى الآن جدم  اؾم مؿدكٟى ٢لاوون. و٧ان االإغٌٍ 

ُٗى االإغٌٍ رٗض ًل٣ى ا اًت والاهخمام مضة ب٣اثه في االإؿدكٟى جدذ بقغاٝ الؿلُان هٟؿه، وَ لغٖ

 زغوظه رٌٗ االإا٫ ٧ي لا ًًُغ للٗم  في ٞترة ه٣اهخه. 

ت ٢ض اهخمذ ظمُٗها بالحخت واالإغى ٞدشذ  بن الأصًان ٧لها: الىيُٗت منها ؤو الؿماوٍ

اًت االإغضخى والعجؼة، وؤصخاب الٗ اهاث، وجضعظذ في طل٪ مً الخىنُت بلى يمً حٗالُمها ٖلى عٖ

الىاظب بلى الٟغى الضًجي المخخم هٟاطه، ٞيكإث االإؿدكُٟاث االإخى٣لت والشابخت التي تهخم باالإغضخى 
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اًت الكاملت االإترجةبت ٖلى االإغى والعجؼ و٦ظلة٪ االإغى ال٣ٗةلي  والجغحى، وج٣ضًم ؤلىان الغٖ

 1والىٟسخي .

 الإاغظ: لمجخماع الحضًث والصحات واا -عابعا

وؿان زا٫ مً الأمغاى، ٣ٞض طهب ًلاػم االإغى الؤوؿان بيؿب مخٟاوجت ولا ًىظض ب

(( بلى ؤن الحخت هي ؤن ٩ًىن الؤوؿان في خالت ؤ٢  ٢ضعا مم٨ىا مً الأمغاى، ؤما الؤوؿان صوعواًم))

كحر صوع٧اًم بلى ٖلاماث مغيُت جبضو ٖلى الؤوؿان ول٨نه ا في الخا٫ مً الأمغاى ٞلِـ لةه وظىص، وَ

ًا.  الىا٢٘ ٖلامت ٖلى الحخت مش  االإغى الكهغي لضي اليؿاء .ٞةطا ازخٟذ اٖخبر الؤوؿان مغٍ

باء بلى الاهخمام باالإ٨ُغوباث التي جهِب الؤوؿان وال٨ك٠ ًٖ ؾبُ   و٢ض اههغٝ رٌٗ اَلأ

الى٢اًت منها، وجدهحن البكغ ٖلاوة ٖلى الا٦دكاٞاث المخخلٟت ًٖ الُٟخامُىاث وإٞغاػاث الٛضص 

 باٖخباع ؤن طل٪ وخضه مٟخاح الكٟاء وؾبُ  اؾخٗاصة الحخت.

ت وؤؾلةىب ٖلاجي، ًم٨ً ؤن ٌؿمى االإىهج  ت في مضعؾت ٨ٞةغٍ و٧ان هظا الاججاه حجغ الؼاوٍ

ت ظضًضة  لا، ٣ٞض ْهغث مضعؾت ٨ٞغٍ الجؼجي في الُب والٗلاط والى٢اًت، ولم ًضم هظا الاججاه َىٍ

الإىهج الُبي الاظخماعي، وج٣ىم ٞلؿٟت هظا االإىهج ٖلى الىٓغ ًم٨ً حؿمُتها باالإىهج الخ٩املي وهى ا

ىاعيها، ولا ًم٨ً جد٤ُ٣ الكٟاء للمغٌٍ  للئوؿان ٧ىخضة مخ٩املت ٩ًىن االإغى ؤخض ظىاهبها وٖ

ه الاظخماُٖت ٧لها مازغاث مخباصلت بخضاها ًازغ في الآزغ  غوٞ اث٣ه وْ بلا بطا ؾلمىا بإن مغيه وٖ

خإزغ به في هٟـ الى٢ذ.  وٍ

ومً االإهخمحن به الؾب الاحخماعي، ض قهض الغب٘ الأزحر مً ال٣غن الخاؾ٘ ٖكغ مىلض ول٣

مالةٟا ًٖ الأخىا٫ الحخُةت والاظخماُٖت والا٢خهاصًت للكٗب  1862َبِب ب،ج٩ُي ؤنضع ٖام 

ُاث وؤهةم الأمغاى االإؿببت  الب،ج٩ُي، وجىاو٫ ُٞه البِئت الجٛغاُٞت للمجخمة٘، صعاؾت ؤؾباب الىٞ

البدض في الٗىام  المجخمُٗت االإازغة في جل٪ الأمغاى، وبدض في الخضابحر الاظخماُٖت التي لها، زم 

 2ًإزظ بها لٗلاط االإك٨لاث الحخُت واالإغيُت التي حٗغى لها.

                                                           
ةةت الصحااات العامااات والغعاًااات الصحُااات مااً االإىظااوع الاحخماااعيؾةةلىي ٖشمةةان الهةةض٣ًي، ؾةةُض عمًةةان:  1 ، صاع االإٗغٞ

ةت،    17ة  16م  -، م2004الجامُٗت، الؤؾ٨ىضعٍ
 19، م. الصحات العامات والغعاًات الصحُات مً االإىظوع الاحخماعيؾلىي ٖشمان الهض٣ًي:  2
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ض : " البازىلىظُا 1911((  حغوجمانولم ًٓهةغ مالٟا رٗض طلة٪ ختى ْهةغ مال٠ ))ؤلٟغٍ

خماُٖت لأي صعاؾت ٖلمُت لمجخمُٗت االإغى ٖلى الىدى الاظخماُٖت "، الظي ؤوعص ُٞه الأؾـ الاظ

 الخالي: 

 جدضص ؤهمُت االإغى مً الىظهت الاظخماُٖت بمضي اهدكاع وج٨غاع خضوزه في المجخم٘. -

 الخضاز  بحن االإؿبباث االإغيُت والٗىام  الاظخماُٖةت ًم٨ً ؤن ٣ًخٟى ؤزغها في الىىاحي الخالُت:  -

 ى.ٖىام  مهُإة ؤو ممهضة لخضور االإغ  *

 ٖىام  مباقغة في الؤنابت باالإغى. *

لاظه. *   مازغاث مسخلٟت في ؾحر االإغى وهخاثج م٩اٞدخه وٖ

 لا جغظ٘ ؤؾباب الأمغاى بلى ٖىام  مجخمُٗت ٞدؿب ب  بن للؤمغاى هخاثج اظخماُٖت ؤًًا. * 

خباع ٞاٖلُت الٗلاط الُب ي * في خالت الأمغاى التي لها ؤهمُت مجخمُٗت ًجب ؤن ًإزظ في اٖلا

حر ؾب   الاظخماعي الكام  في ب٣ًاٝ خضة االإغى واهدكاعه و٦ظل٪ اؾخجابت المجخم٘ واهخمامه بخىٞ

 الىجاح ل،جهىص الٗلاظُت والُبُت.

 *الى٢اًت مً الأمغاى ج٣خطخي الاهخمام بالىىاحي الا٢خهاصًت والاظخماُٖت وال٣ُمُت في المجخم٘.

مت الأمغاى التي لها ؤهمُت مجخمُٗت و٢ض لاخٔ ))ظغوجمان((: ؤن الأمغاى االإؼمىت في م٣ض

وؤن وؿبت ٦بحرة مً الأمغاى االإهمت اظخماُٖا مً االإم٨ً جى٢ُٟها ؤو ٖلى الأ٢  في الؤم٩ان الؿُُغة 

 1ٖليها.

لت وفي جهىع ؤَباثه ؤن مهمتهم هي ٖلاط االإغضخى ؤو  وبٗض ؤن ٖاف الٗالم ؾىىاث َىٍ

ض هى الحخت الٗامت، خُض وضخذ ٞيها الى٢اًت مً االإغى في ؤخؿً الأخىا٫، بغػ مُضان ظضً

الىٓغة الاظخماُٖت بلى االإغى. بن صخت البِئت ؤمغ مجخمعي، هظا مً هاخُت ومً هاخُت ؤزغي ٞةن 

الحخت الٗامت في وا٢٘ الأمغ هي جىاػن بحن الؤوؿان والىؾِ الظي ٌِٗل ُٞه مً الىىاحي البضهُت 

ت والؿلى٦ُت والىٟؿُت والُبُت. ٞالى٢اًت م ً الأمغاى لا ًم٨ً الىنى٫ بليها بمجغص بدىر والتربىٍ

                                                           
 .22ة  7،م ة م  الخضمات الاحخماعُات الؾبُات والخ َاُ ، محمد ٖبض االإىٗةم هةىع  1
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االإٗام  والمخخبراث ول٨ً ٦ظل٪ ًخى٠٢ الأمغ ٖلى ال٣ضعة ٖلى حُٛحر الؿلى٥ ز٣اُٞا، و٦ما حٛحر 

 مٟهىم الُب هدى الٗلاط والى٢اًت مً االإغى حٛحر ٦ظل٪ مٟهىم الحخت.

اًت الحخُت م٘ ج٣ضم الضعاؾاث الٗلمُت في االإُضو  ان الُبي في َكهض الاهخمام بالغٖ

ذ ؤؾالُب الٟدو الُبي، ٦ما حٗضصث وؾاث  ال٨ك٠ االإب٨غ  اصة ٦بحرة، وجىىٖ الؿىىاث الأزحرة ػٍ

ًٖ االإغى، ٢ض جب٘ طل٪ ؾهىلت في الدصخُو وجِؿحر في الٗلاط الظي اؾخدضزذ ال٨شحر مما ٧ان 

اًت الحخُت بلٜ الظعو  ة في ٖهغها ٌٗض يغبا مً المخا٫ ُٞما ؾب٤، ومٗجى طل٪ ؤن الاهخمام بالغٖ

٣ها للٗم  لخحر  هظا جبٗا لاػصهاع ٖلىم الُب وحٗضص وؾاث  الٟدو والٗلاط التي ؤزظث َغٍ

 الؤوؿاهُت.

 ؾالُاب وأؾاـ الغعاًات الصحُات: أ -زامؿا

ت وجىػٕ ظهىصها في  اًت الحخُت ؤهضاٞها حؿخٗحن بىؾاث  وؤؾالُب مخىىٖ ل٩ي جد٤٣ الغٖ

 هىاحي مخٗضصة مً هىاحي الخُاة.

ٟهم بالأمغاى وؤٖغايها وزهىنا في و٢ذ ومً هظ ه الىؾاث  بزاعة االإىاَىحن وحٗغٍ

ت ًٖ ٦ُُٟت الى٢اًت منها وؤٌؿغ الُغ١ لٗلاظها، ٦ما ًيبػي حٗغ٠ٍ  ضهم باالإٗغٞ اهدكاعها، وجؼوٍ

االإىاَىحن باالإؿدكُٟاث والُٗاصاث التي ج٣ضم لهم الٟغم الٗلاظُت، ووؾاث  االإؿاولحن في هظا 

 الؿبُة : 

٣ىم بهظه االإهمت ٢ؿم الحخت ال ا 1 ضٖاًت ب٩اٞت ؤهىاٖها بالإياٞت بلى االإيكىعاث والمخايغاث ة وٍ

 الاظخماُٖت والخش٠ُ٣ الهدي.

اًت الحخُت  ا 2 حر الٗضص ال٩افي مً االإؿاولحن ًٖ الغٖ حر االإاؾؿاث الُبُت المخخلٟت وجىٞ جىٞ

٘ االإهً الخمغًٍُت.  ٟحن والٗم  ٖلى عٞ ب االإىْ  وجضعٍ

٘ مؿ ا 3 حر االإىاص عٞ خىي الُب٣اث ال٣ٟحرة وإعقاصها بلى الُغ١ الحخُدت للخٛظًت والٗم  ٖلى جىٞ

 اللاػمت للى٢اًت والىمى.

اًت الىا٢هحن  ا 4 جضُٖم الىٓم الحخُت الجضًضة ٦ٟدو الغاٚبحن في الؼواط، وماؾؿاث عٖ

 وجضُٖم هٓام الؼاثغاث الحخُاث.
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ت ٖىض عبِ الٗم  الهدي بالىىاحي الضًيُت ة خُض ح ا 5 ٗخبر الضواٞ٘ الضًيُت مً الضواٞ٘ ال٣ىٍ

 الؤوؿان.

باث الىٟؿُت ٧إن ٩ًىن الاؾخٟاصة مً البرهامج لهدي  ا 6 مداولاث للخجاوب م٘ الخاظاث والغٚ

 صاٞٗا ل،خهى٫ ٖلى مغ٦ةؼ اظخماعي.

 :لعوام  الثلافُت االإغجبؾت بالصحت واالإغظا -ؾاصؾا

 :الثلافت والؿلون االإغض ي - 1

ت مً الٗىانغ التي جماعؽ جإزحرها بىيىح ٖلى الحخت واالإغى،  جدىي الش٣اٞت مجمىٖ

اث الؤوؿان، مً زلا٫ االإىظهاث الؿلى٦ُت التي جخًمنها، ٞهي جخسل  مٗٓم نىع  وجد٨م جهغٞ

اصاث الىٓاٞت والتربُت واالإٗخ٣ضاث واالإٗاعٝ والأمشا٫  الؿلى٥ الؤوؿاوي مً الٗاصاث الاظخماُٖت، وٖ

خهىعاث الكٗبُت وال٣ُم وال٣ُىؽ الضًيُت، ٖلاوة ٖلى آصاب الخضًض والخ٨م واالإٟاهُم، وال

حرها مً الٗىانغ التي جدٌ ٖلى الخٟاّ ٖلى الحخت  واالإٗاقغة والخدُت والؿلى٥ اللاث٤ وٚ

 ومٗالجت االإغى.

وججضع الؤقاعة بلى ؤن جإزحر الش٣اٞت ٖلى الحخت واالإغى وبالخالي ٖلى الخضمت الحخُت 

 للؤمغاى بهٟت ٖامت بلى مغى لم ٌصخو، ومغى مؼمً. ًخضر مً زلا٫ جىُٓمها

ت ًضوع  ؤما االإغى الأو٫: هى االإغى الظي لم ٌصخو، ٞهى ًمش  صاثغة ؤو خل٣ت مٟغٚ

لى االإؿدكُٟاث الخانت والٗامت، وفي خالت ٖضم  باء، وٖ االإغٌٍ خىلها وصازلها ٖلى ُٖاصاث اَلأ

اث ومماعؾاث َبُت وقٗبُت بلى ٖلاط الدصخُو، ًضوع االإغٌٍ خى٫ الش٣اٞت الكٗبُت مً مٗخ٣ض

 قٗبي بلى اؾدكٟاء بالأولُاء.

ؤما االإغى الشاوي ٞهى االإغى االإؼمً، وهىا ٢ض ٌٗلم االإغٌٍ ؤو لا ٌٗلم بُبُٗت االإغى الظي 

غظ٘ الؿبب بلى الأػمان وإلى  ت، وٍ ًضٞٗه بلى َغ١ ٧  الأؾالُب الُبُت الٗلاظُت والكٗبُت والسخغٍ

ت في َلب الك  ٟاء واؾخعجاله وبالخالي ًٟغى الُار٘ الش٣افي ؾُىجه ٖلى االإغٌٍ.ؾمت الؿغٖ

ومً ظهت ؤزغي ٞةن الش٣اٞت جخًمً آصاب الخدُت في المجخم٘ ٧الترخُب بالأًضي والؿلام 

بالخ٣بُ  و٦ثرة الترخُب، والخضًض بهىث ٖا٫، وهي وؾاثِ لى٣  الأمغاى مش  الخهبت .، ٦ظل٪ 

ٟا٫ بلى بنا في خحن لى ٧اهذ الش٣اٞت جدٌ ٖلى اجبإ ، بتهم بال٨شحر منها،ًاصي بهما٫ جُُٗم اَلأ
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الأؾالُب الحخُت في مُاصًً الخُاة والى٢اًت بالخُُٗم ل٣لذ الؤنابت واهدكاع الأمغاى االإٗضًت بلى 

 ؤصوى خضوصها، ولخدؿً االإؿخىي الىاؽ الهدي .

غٝ خُاله ٦ما ؤن الش٣اٞت لها ؤهمُت ٦بحرة ٦مدضص لىمِ ؾلى٥ االإغى، و٦ُُٟت الخه

لاظه، وختى ؤؾلىب الك٩ىي مىه، وإن الخيكئت الش٣اُٞت جماعؽ صوعها في ؾلى٥ االإغى في  وٖ

ت  هغ طل٪ مً زلا٫ الش٣اٞاث البضوٍ المجخم٘ بازخلاٝ ٢ُاٖاجه، وبضاز  االإاؾؿاث الحخُت، وْ

ت، وز٣اٞت الىىٕ )ط٦غ  ُٟت والخًغٍ حرها. –والغٍ  1ؤهثى( والأنى٫ الاظخماُٖت وٚ

 ث والخلالُض:  العاصا - 2

جاصي الٗاصاث والخ٣الُض صوعا ٦بحرا في جىُٓم الخُاة الاظخماُٖت والبىاء الاظخماعي، وجم٨ً 

ت، ًغضخى ٖنها المجخم٘ وبالخالي جاصي بلى جىُٓم المجخم٘  ٣ت مكغوٖ الٟغص مً بقبإ خاظاجه بُغٍ

 ٧الؼواط والأؾغة وب٣ُت الٗلا٢اث الاظخماُٖت. 

حٗم  ٖلى الخٟاّ ٖلى ال٣ضًم والخمؿ٪ بما ٧ان ٌٗخ٣ض ُٞه  وهي ال٣ُم االإخىاعزت التي

الآباء والأظضاص، وهي ٢ىي حٗى١ ٧  ما هى ظضًض وج٠٣ حجغ ٖثرة في ؾبُله، ومً ؤمشلت طل٪ 

لاط االإكا٧  الحخُت، واٖخماصها ٖلى ٖاصاث وج٣الُض  االإٗخ٣ضاث والُغ١ ٚحر الٗلمُت في ؤؾباب وٖ

 ومٗخ٣ضاث زاَئت ومخىاعزت.

اصة مٗضلاث الأمغاى وجماعؽ  الٗاصاث والخ٣الُض صوعها في الحخت واالإغى ؾىاء بؼٍ

واهدكاعها ومًاٖٟتها وجٟا٢مها ؤو بالخض والخ٣لُ  منها، و٦ظل٪ جماعؽ صوعها في الخضمت الحخُت 

 ؾىاء بُلبها ٖىض الًغوعة ؤو الاهدغاٝ ٖنها، ؤو بالخض مً مٟٗىلها.

م٨ً جىيُذ ؤزغ الٗاصاث والخ٣الُض ٖلى   الحخت ٦ما ًلي: وٍ

الاؾةةةةخدمام ؤو الؿةةةةباخت فةةةةي االإؿةةةةُداث االإاثُةةةةت الغا٦ةةةةضة ًةةةةاصي بلةةةةى الؤنةةةةابت بةةةةالأمغاى الُُٟلُةةةةت  -

 وج٨غاعها ختى رٗض الٗلاط.

ةةا - ةالٗمى والخسلةة٠ ال٣ٗلةةي وؤمةةغاى ال٣لةةةب الةةؼواط مةةً الأ٢ةةاعب ٌؿةةهم فةةي ػٍ صة الأمةةةغاى الىعازُةةت ٧ة

 والدكىهاث الخل٣ُت.

                                                           
ةةةةةة٘، ٖمةةةةةةان، ، صاع الُةةةةةةاػوعي ال1ٗ، ٍعلاااااام الاحخماااااااع الؾهاااااايٖبةةةةةةض المجُةةةةةةض الكةةةةةةاٖغ وآزةةةةةةغون،   1 لمُةةةةةةت لليكةةةةةةغ والخىػَ

 151،152،م,م 2000
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 نابت بمٗٓم الأمغاى في مسخل٠ ال٣ُاٖاث الاظخماُٖت.ٖاصاث الىٓاٞت هي الأن  في الؤ  -

ٖةةةةةاصاث الخدُةةةةةت والخةةةةةضًض، ٧الؿةةةةةلام بالأًةةةةةضي والخ٣بُةةةةة  والُٗةةةةةـ فةةةةةي الىظةةةةةه ًةةةةةاصي بلةةةةةى اهدكةةةةةاع  -

 الأمغاى مش  الخهبت وؤمغاى الهضع ...  

ًةةةه لأقةةةٗت الكةةةمـ خٟاْةةةةا ٖلةةةى صةةةخخه خؿةةةب الخهةةةةىع  - ٖةةةاصاث جغبُةةةت الُٟةةة  مشةةة  ٖةةةةضم حٗغٍ

ت للى٢اًةةت مةةً رٗةةٌ الأمةةغاى الكةةٗبي ًةةاصي بلةةى مةةغ  ى ال٨ؿةةاح، ؤو ٖةةضم بُٖةةاءه االإُةةاُٖم الًةةغوعٍ

 ًاصي بلى الؤنابت بها .

الٗاصاث الٛظاثُت مش  الىباجُىن الظًً ًمخىٗىن ًٖ ؤ٧  ال،خىم الٛىُةت بمةىاص ٚظاثُةت جٟخ٣غهةا  -

خمةةاص ٣ٞةةِ ٖلةةى خلُةةب الأم و  ٖةةضم الىباجةةاث ممةةا ًةةاصي بلةةى رٗةةٌ الأمةةغاى مشةة  ٣ٞةةغ الةةضم، ومشةة  اٖلا

ت للُٟةة  خؿةةب ٖمةةغه ممةةا ًةةاصي بلةةى رٗةةٌ الأمةةغاى مشةة  لةةحن الٗٓةةام، و٦ةةظا  بيةةاٞت االإةةىاص الًةةغوعٍ

 الكغاء مً الباٖت االإخجىلحن مما ًاصي بلى اهدكاع الأمغاى الهًمُت والتهاب ال٨بض.

 الٗلاط بال٩ي بالىاع. -

٣ىن ٖلى الٗحن الخاؾضة، خُض ٌٗخ٣ض رٌٗ الىاؽ ؤن الُٟ  الجمُ  مٗغى ل،خؿض، لظا ٌٗل -

لبؿىهه ملارـ ٢ظعة جازغ ٖلُه .  ظبهخه زغػة ػع٢اء وٍ

كةةٗغ هدةةةىه بةةالالتزام الخةةةام،  - ةُةض هجةةةض ؤن الهةةض٤ً ًغاعةةي نةةةض٣ًه وَ الالتةةزام بةةحن الأنةةةض٢اء، خ

ةت ٞةةن االإةغؤة جًٟة  ؤن جلةض بمؿةاٖضتها بةض٫ ؤن جلةض فةي االإؿدكةٟى، وإطا  ٞمشلا بطا وظضث ٢ابلت فةي ٢غٍ

٣ةةةت الخ٣لُضًةةةت ٞةةةةةن الصةةةخو ًًٟةةة  زخةةةةان ؤَٟالةةةه ٖىةةةضه بةةةةض٫ وظةةةض شةةةخو ٣ًةةةىم بالخخةةةةان بالُغٍ

 الُبِب المخخو ختى لا ٣ًٟض نضا٢خه.

 ٖاصاث الخضزحن وما لها مً آزاع ؾِئت ٖلى االإضزً والمخُُحن به.  -

 االإعخلضاث الؾبُت الكعبُت: – 3 

جؼزغ االإٗخ٣ضاث واالإٗاعٝ الكٗبُت بغنُض ضخم مً االإماعؾاث والأٞٗا٫ التي ً،جإ بليها 

الإغضخى وطوحهم لٗلاط ؤمغاى مُٗىت، ؤو لإؾٗاٝ خالاث َاعثت ؤ ؤو للبدض ًٖ ؤم  في الكٟاء مً ا

مغى مؼمً َا٫ ٖلاظه بالُب الغؾمي، وفي ٦شحر مً الخالاث ً،جإ االإغضخى بلى الخضمت الحخُت 

حر الغؾمُت في هٟـ الى٢ذ.  الغؾمُت وٚ
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ىض صعاؾت االإٗخ٣ضاث الُبُت الكٗبُت ًجب ؤن ًىٓغ بلى َ ٟي، وٖ بُٗت المجخم٘ )بضوي، عٍ

خًغي(، وإلى َبُٗت االإغى )مؼمً، لم ٌصخو (، وإلى هىٕ االإةغى )باَجي، ٖٓام، ؤَٟا٫ (، 

واالإلاخٔ ؤن ز٣اٞت الباصًت جخمحز بالُب الكٗبي والاؾدكٟاء بالأولُاء، بِىما جخمحز ز٣اٞت الغ٠ٍ 

ت والاؾدكٟاء بالأولُاء، في خحن جد خماص ٖلى بثرائها باالإماعؾاث السخغٍ ت بالٖا ؿم الش٣اٞت الخًغٍ

 الُب الغؾمي والكٗبي ٚحر الاخترافي في هٟـ الى٢ذ .

 مما ؾب٤ ًخضر ؤن االإٗخ٣ضاث الُبُت الكٗبُت جٓم زلازت ؤمىع هي:

 الؾب الكعهي:  -أ 

ًمش  الُب الكٗبي في رٌٗ الأخُان مهضعا ؤولُا ومهضثا لخحن الخهغٝ خُا٫ االإغى، 

ي ملاطا للمغضخى بإمغاى مؿخٗهُت ؤو مؼمىت، ؤو االإغضخى بإمغاى لم ٦ما ًمش  في ؤخُان ؤزغ 

ُغ١ ٧  ؤبىاب الُب  باء واالإؿدكُٟاث، وٍ حصخو، ٟٞي هظه الخالاث ًضوع االإغٌٍ بحن اَلأ

حرها، لدصخُو االإغى ؤو َلبا للٗلاط، ولا ٣ًخهغ الُب  الكٗبي والسخغ، والاؾدكٟاء بالأولُاء وٚ

 ب  ٌكم  المجخم٘ الخًغي ؤًًا. الكٗبي ٖلى الباصًت والغ٠ٍ ٣ِٞ

 ًخمش  الُب الكٗبي في ؤي مجخم٘ ُٞما ًلي:       

كاب الُبُت في ٖلاط الخالاث االإغيُت. - ٗخمض ٖلى اٖلأ  الٗلاط الٗكبي: وَ

 الٗلاط بال٩ي: ٦ما ًدضر في خالت ٖغ١ اليؿا. -

 م االإغٌٍ الٗلاط بالدجامت: وهي ٖباعة ًٖ اؾخسغاط ٦مُت مً الضم مً ؤظؼاء مُٗىت مً ظؿ -

ِ: وهىا حٗالج ؾمىم ال٣ٗاعب والشٗابحن، و٦ظا رٌٗ خالاث الًِٛ. -  الٗلاط بالدكغٍ

ُت، الىاججةت ٖةً ججةاعب  - الىنٟاث االإجزلُت: وهي حٗبحر ًٖ االإماعؾاث الُبُت الكٗبُت ٚحر الخغٞ

كاب. ت بالٖأ  ومٗغٞ

- .  الخجبحر الكٗبي: وهى ٖلاط الالخىاء الًٗلي بالهىٝ

ت:   االإماعؾاث الؾبُت -    السحغٍ

ت في هٟـ االإى٣ُت ؤو في مىا٤َ مسخلٟت لٗلاط رٌٗ  جدىىٕ االإماعؾاث الُبُت السخغٍ

خماص ٖلى هظه  الأمغاى التي ٌٛلب ٖليها َار٘ الؤػمان والاؾخٗهاء، وجلٗب الش٣اٞت صوعها في اٖلا
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للمغى، وج٨ثر  االإماعؾاث الٗلاظُت، جااػعها الٗىام  الاظخماُٖت ٧الضز  واالإهىت والخإزحر الاظخماعي

ٟي ٖىه في ال٣ُإ الخًغي.  هظه االإماعؾاث في ال٣ُإ البضوي ٖىه في ال٣ُإ الغٍ

، خالاث ال٣ٗم والؤظهاى  ت جماعؽ في خالاث الهغٕ ؤ٦ثر هظه االإماعؾاث الُبُت السخغٍ

ظ  ٟا٫ الغي٘ والهضإ االإخ٨غع، وجماعؽ بىؾاث  مسخلٟت مش  الأحجبت والخٗاوٍ اة اَلأ االإخ٨غع، ووٞ

 تي حٗل٤ ٖلى نضع االإغٌٍ.ال

 الاؾدكفاء بالأولُاء:  – اح

اعة ؤيغختهم والُىاٝ خىلها لٗلاط رٌٗ الأمغاى مش   ٢ض ً،جإ البٌٗ بلى الأولُاء ؤو ػٍ

ٟا٫ .  1خالاث ال٣ٗم، الأمغاى الٗهبُت ؤو الهضإ االإؼمً، قل  اَلأ

 وائام الغعاًات الصحُات للؾف  في مغخلت الؾفولت االإبىغة:ع -ؾابعا

 ًم٨ً ج٣ؿُم هظه الٗىاث٤ بلى: ٖىاث٤ ز٣اُٞت واظخماُٖت وهٟؿُت. 

 : وجخمشة  في:ا العوائم الثلافُت 1

: خُض ال٣ُم الش٣اُٞت االإخىاعزت التي حٗم  ٖلى المخاٞٓت ٖلى ال٣ضًم والخمؿ٪ به في الخ٣الُض أ ا

اًت الحخُت.  م٣اومت ٧  ظضًض في بغامج الغٖ

خ٣اص الؼاثض في ال٣ًاء و    ً بلى الخىا٧  صون ال٣ُام بضوع بًجابي ة اٖلا ال٣ضع مما ًضٞ٘ ال٨شحرً

 للى٢اًت مً االإغى ؤو ٖلاظه.

٣ت  اح ٣تهم في الخُاة ؤًٞ  مً َغٍ ة الخمغ٦ؼ الظاحي للش٣اٞت، خُض ًغي ؾ٩ان ٧  مجخم٘ ؤن َغٍ

 ؤي مجخم٘ آزغ.

غ١ ة اهدكاع الجه  والأمُت وما ًدبٗه مً ٖضم وعي الأولُاء ُٞما ًخٗل٤ با ص   لكاون الحخُت وَ

 الى٢اًت مً الأمغاى ؤو ؤهمُت الٗلاط االإب٨غ.

 وهظ٦غ مىةها:ا العوائم الاحخماعُت:  2

ضم وظىص بم٩اهُاث للى٢اًت والٗلاط مً الأمغاى. ة  أ   ال٣ٟغ واهسٟاى مؿخىي مِٗكت االإىاَىحن وٖ

                                                           
ةةةة٘، 1ٖ، ٍعلااااام احخماااااع الصااااحتٖهةةةةام ؤخمةةةةض الهةةةةةٟضي وآزةةةةغون:  1 مةةةةةان، ، صاع الُةةةةةاػوعي الٗلمُةةةةت لليكةةةةةغ والخىػَ

 161، 157، م 2003
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لتزام االإخباص٫ بحن ؤٞغاص ة ٢ىة الٗلا٢اث الاظخماُٖت في الأؾغ االإمخضة، وبالخالي هىا٥ قٗىع بالا  

ٞمشلا في الغ٠ٍ هجض ؤن ػوظت الابً لا جظهب بلى الُبِب ؤو للىخضة الحخُت بلا ، الجماٖت الىاخضة

رٗض اؾدكاعة ؤم الؼوط والتي ٢ض ج٩ىن لها ههاثذ مسالٟت للخٗالُم الحخُت وهظه الىهاثذ حٗخبر 

ت    ملؼمت للؼوظت ل،خٟاّ ٖلى الىهاثذ الأؾغٍ

باء ًىاصون بالامخىإ ًٖ ة ال٣ُم ا اح ليؿبُت: وهى الخٟاوث في بُٖاء ال٣ُمت للٗم  الىاخض ٞالَأ

 الخضزحن هٓغا للؤيغاع الحخُت الجؿمُت بِىما ًغاه البٌٗ مٓهغا مً مٓاهغ الغظىلت.

لاط االإكا٧  الحخُةت  ٞمً هظه  ص ة االإٗخ٣ضاث والأؾالُب ٚحر الٗملُت في جٟؿحر ؤؾباب وٖ

خ٣اص  الأمغاى ولا  الؿاثض بحن الٗامت بخإزحر الٗحن الخاؾضة ٦ؿبب ؤؾاسخي ل٨شحر مًالأؾالُب: اٖلا

ة مما ًجٗ  الأه  ًسٟىن الُٟ  ًٖ الأهٓاع ؤو ٌؿخسضمىن ؤؾالُبا ٚحر ؾُما ؤمغاى الُٟىلت

صخُت في الخٗام  مٗه ُٞلبؿىهه ملارؿا ٚحر لاث٣ت ؤو ٣ًىمىن بلٟه في زغ١ ختى لا ٌؿ٣ِ ٞغَؿت 

لخالي جخإزغ خالخه الحخُت بملارؿه ال٣ظعة، ؤو حٗل٤ُ الخغػاث الؼع٢اء ٖلى ظبهت للٗحن الخاؾضة وبا

الُٟ  والتي م٘ جلىثها حؿاٖض ٖلى بنابت ُٖجي الُٟ  بالغمض الخبُبي واهخ٣ا٫ الٗضوي بلُه. ٦ما ؤن 

ة اصي بلى الٗلاط بال٩ي بالىاع لبٌٗ الأوعام ؤو الغوماجحزم ٢ض ًاصي بلى جلىر الجغح الىاجةج ًٖ ال٩ي وٍ

 مًاٖٟاث ٦شحرة وزُةحرة.

 وؤهمةها:العوائم الىفؿُت:  ا  3

الغاخت الىٟؿُت لاؾخسضام الأؾالُب الخ٣لُضًت في الٗلاط ؾىاء ٞٗالت ؤو ٚحر طل٪، ؤو 

الخٟاوث في بصعا٥ الأمىع ٞمشلا بصعا٥ البٌٗ ؤن الٗلاط المجاوي ٚحر مجضي وبالخالي لا ٣ًبلىن ٖلى 

اًت الحخُت باالإاؾؿا ث الُبُت المجاهُت الٗامت، وم٘ ٖضم ال٣ضعة ٖلى مىا٦بت الخ٩ال٠ُ الغٖ

،جاون بلى  الباهٓت للٗلاط في االإاؾؿاث الُبُةت الخانةت هجضهم ًذجمىن ًٖ الٗلاط الُةبي وٍ

 1الخبراث الصخهُت االإخضاولت. 

 

 

                                                           
ااااا عااا  الااااوعي الؾهاااايمحمد ٖلةةةي ؾةةةةلامت: 1 ، صاع الىٞةةةةاء لةةةةضهُا الُباٖةةةةت 1، ٍالعواماااا  الاكخضاااااصًت والاحخماعُاااات وأزغَ

ت،   63، 62، م 2007واليكغ ،الاؾ٨ىضعٍ
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 :زاجمت

ٟا٫ ٌك٩لىن ظؼءً عثِؿُا وهاما في جغ٦ُبت ؤي مجخم٘ ركغي، ٞهم ال٣ةىة  الضًىامُةت بن اَلأ

االإؿخ٣بلُت، التي جبٗض ال٣ىة واليكاٍ لأي مجخم٘، وفي مسخل٠ مجالاجه، ولا ًم٨ً للؤَٟا٫ ؤن 

حر الٓغوٝ  ًد٣٣ىا الأهضاٝ االإغظىة منهم في االإؿخ٣بة ، بلا بطا وظضوا الؿبُ  لظل٪، وهظا بخىٞ

، في ٧ام  وخضاث االإىاؾبةت، الىٟؿُةت، الاظخماُٖت، الا٢خهاصًت، الش٣اُٞت وزانت الحخُت منها

ضاص الجُض للؤَٟا٫وماؾؿاث المجخم٘.  خماًت و  وهظا مً ؤظ  مؿخ٣ب  ؤًٞ ، مً زلا٫ اٖلؤ

صختهم بإؾالُب ٖلمُت مبيُت ٖلى ؤؾـ و٢ىاٖض صخُدت، والابخٗاص ًٖ االإماعؾاث الخاَئت التي 

 ًم٨ً ؤن جدغم الُٟ  مً ظؿم ؾلُم ٢ىي البيُت مً ظمُ٘ الىىاحي.

ٟا٫ ٨ٌٗؿىن ن  ٟ  ٞالَأ ما ؾ٩ُىن ٖلُه، وَ الُىم هى ىعة ًٖ مؿخ٣ب  المجخم٘ وٖ

ةغ م٣ىماث الحخت لضًه يمان ل٣ضعجه ٖلى الُٗةاء  قاب الٛض وعظ  االإؿخ٣بة ، ولظل٪ ٞةن جىٞ

٣ت ٞٗالةت في االإؿخ٣ب .   ب٨ٟاءة، واالإؿاهمت في جدم  االإؿاولُت بُةغٍ

 :كائمت االإغاحع* 

1 -  : ة  اجاجااَاااث جاؾاباُلاُاات، الاحاخامااعااي فاي مجاااٌ الاغعااًاات الاؾابااُتالعماا  ب٢ةبةةا٫ ببةغاهةةُم مةسلةةىٝ

ةت ، ت الجةامٗةُةت الؤؾة٨ةىةضعٍ  . 1991صاع الةمٗةغٞ

ً، ب٢بةةةا٫ ر - 2  ً: كةةب٢بةةةا٫ ركةةةحر وآزةةةغٍ ، الخضمااات الاحخماعُااات فااي المجاااٌ الؾهااي والخاا َُليةحر وآزةةغٍ

ت،   . 1981االإ٨خب الجامعي الخضًةض، الاؾ٨ىضعٍ

اا عاا  الاوعي الؾهاي:محمد ٖلةي ؾةلامت - 3 ةةاء 1، ٍالعواما  الاكخضاااصًت والاحخماعُات وأزغَ ، صاع الىٞ

ت،   . 2007لضهُا الُباٖت واليكغ ،الاؾ٨ىضعٍ

ةة٘، ٖمةةان، 1، ٍمباااصئ الصااحت العامااتمهةُٟى ال٣مةةاف:  - 4 ، صاع ال٨ٟةةغ للُباٖةةت واليكةةغ والخىػَ

2000 . 

، م٨خبةةةةةت ال٣اهةةةةةغة الخضًشةةةةةةت، الاحخماعُااااات الؾبُااااات والخ َاااااُ الخضمااااات مدمةةةةةض ٖبةةةةض االإةةةةىٗم هةةةةةىع:  - 6

 .1981مهغ، 

الغعاًاااااات الصحُاااااات ماااااً االإىظاااااوع و  الصحاااااات العامااااااتؾةةةةةلىي ٖشمةةةةةان الهةةةةةض٣ًي، ؾةةةةةُض عمًةةةةةان:  - 7

ةت، الاحخماعي ت الجامُٗت، الؤؾ٨ىضعٍ  . 2004، صاع االإٗغٞ
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لُةةةةاػوعي الٗلمُةةةةت لليكةةةةةغ ، صاع ا1ٍعلاااام احخمااااااع الصااااحت، ٖهةةةةام ؤخمةةةةض الهةةةةٟضي وآزةةةةغون:  - 8

٘، ٖمان،   . 2003والخىػَ

، صاع الُةةةةةةةاػوعي الٗلمُةةةةةةةت لليكةةةةةةةغ 1، ٍعلااااااام الاحخمااااااااع الؾهااااااايٖبةةةةةةةض المجُةةةةةةةض الكةةةةةةةاٖغ وآزةةةةةةةغون،  - 9

٘، ٖمان،   . 2000والخىػَ

الاججاَاااااااااااث االإعاصاااااااااااغة فااااااااااي صعاؾاااااااااات زةُةةةةةةةةةةةغي زةلةُةةةةةةةةةةة  الجةةةةةةةةةةةمُلي، بةةةةةةةةةةةضع الةضًةةةةةةةةةةةً ٦ةةةةةةةةةةةما٫ ٖةبةةةةةةةةةةةضه،  -10

ت، مهةةةةةةةةةةةةةةةةغ، بةةةةةةةةةةةةةةةضون ؾىةةةةةةةةةةةةةةةةةت ، الةمالؾفااااااااااااااااولتو  الأؾاااااااااااااااغة .ة٨ةخةةةةةةةةةةةةةةةةةب الجةامةةةةةةةةةةةةةةةةعي الخةضًةةةةةةةةةةةةةةةةض، الاؾةةةةةةةةةةةةةةةة٨ىضعٍ


