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 شكر و إىداء

كؿ الشكر و العرفاف إلى كؿ مف ساعدني عمى إتماـ عممي ىذا بداية مف الأستاذ المشرؼ و مدراء 
المدارس الابتدائية و مدير الصحة الجوارية لولاية أـ البواقي، و كذا الشكر موصوؿ إلى كؿ السادة 

 . المحكميف الذيف ساعدوني بآرائيـ القيمة

و أىدي عممي ىذا إلى والداي العزيزاف و أشكرىما عمى دعميما المتواصؿ و إلى أخواي الغالياف و 
زوجاتيـ و أبنائيـ، دوف أف أنسى أختي الغالية و زوجيا و أبنائيا، و كذا أىدي عممي ىذا إلى زوجي و 

 . ولداي يحيى و عبد الجميؿ مع كؿ حبي و تقديري ليـ جميعا

 

  



 :ممخص الدراسة

برنامج تدريبي مقترح لتنمية الذاكرة العاممة المفظية و تحسين مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسورين "
 "قرائيا

 تنمية الذاكرة العاممة المفظية في تحسيف مستوى القراءة لدى عينة مف دورمعرفة      ىدفت الدراسة إلى 
عسيري القراءة، و ذلؾ مف خلاؿ بناء برنامج يحتوي عمى مجموعة مف الأنشطة التي تساىـ في التلاميذ 

 .تنمية الذاكرة العاممة و تحسيف مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا

، و مف أجؿ القياـ (سنة رابعة إبتدائي)و قد اعتمدت الدراسة عمى عينة مف ثمانية تلاميذ معسوريف قرائيا 
 :بيذه الدراسة تـ استخداـ مجموعة مف الأدوات تمثمت في

 .إختبار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح-

 .إختبار الذاكرة العاممة المفظية مف إعداد الباحثة- 

 .مقياس التقدير التشخيصي لعسر القراءة لفتحي الزيات- 

 .برنامج تدريبي مف إعداد الباحثة- 

 :،و توصمت الدراسة لمنتائج التاليةspss  تـ تحميؿ البيانات بالإعتماد عمى برنامج 

  . يؤدي البرنامج التدريبي المقترح إلى تنمية الذاكرة العاممة المفظية لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا-

 .يؤدي البرنامج التدريبي المقترح إلى تحسيف مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا- 

    و القياس التتبعي لعينة الدراسة عمى المقاييس بعديفروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس اؿ عدـ وجود- 
 .المطبقة عمييا

يتصؼ البرنامج التدريبي المقترح بدرجة مناسبة مف الفعالية في تنمية الذاكرة العاممة المفظية و رفع - 
 .مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا

 

 

 



Summary:  

   The study aimed to knowing the role of verbal working memory in improving the reading 

level of a sample of dyslexic students, and that by a training program that contains a set of 

activities that contribute to the development of verbal working memory and improving the 

reading level of dyslexic students, the study was based on a sample of eight students from the 

fourth year of primary school. 

And for that, we used a set of tools represented by: 

- Intelligence test illustrated by Ahmed Zaki Saleh. 

- Verbal working memory test prepared by the researcher. 

- Fathi Al-zayat's dyslexia diagnostic assessment scale. 

- A training program prepared by the researcher. 

The data were analyzed by a program spss reached the following results: 

- The proposed training program leads to the development of verbal working memory for 

dyslexic students. 

- The proposed training program leads to an improvement in the reading level for dyslexic 

students. 

- There are no statistically significant differences between the post measurement and the 

consecutive measurement of the study sample on the applied scales. 

- The proposed training program is characterized by an appropriate degree of effectiveness in 

developing verbal working memory and raising the level of reading among dyslexic student
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 مقدّمــــــــــــة 
 

 

  أ
 

 :مقدمة

اىتمت التربية الخاصة و منذ وقت طويؿ بالمشكلات التعميمية للأطفاؿ، و التي تعود إلى أسباب         
ظاىرة مثؿ الإعاقات بشتى أنواعيا، أو الحرماف البيئي الثقافي ، أو الاضطرابات الأخرى، و لكف تـ 
تشخيص فئة أخرى مف الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات تعميمية دوف أف تكوف لدييـ أي نوع مف 
الإعاقة أو الحرماف، و الذيف كانوا يصنفوف ضمف فئات مشكلات التعمـ بصفة عامة، و كانت تطمؽ 
عمييـ عدة تسميات مثؿ الأطفاؿ ذوو التمؼ الدماغي، الأطفاؿ المعوقيف إدراكيا، الأطفاؿ الضعاؼ 

.... سمعيا

، ألا و ىو (1962)مصطمح خاص بيذه الفئة عاـ  Samuel Kirkصامويل كيرك إلى أف وضع 
 .مصطمح صعوبات التعمـ

، إذ دخؿ المصطمح ميداف التربية الخاصة، و 1963و قد كانت البدايات الحقيقية لمتكفؿ بيذه الفئة منذ 
، ىانز ويرنر Alfred Straussألفرد ستروس ،  Goldsteinجولدستاين : كاف مف رواد ىذا المجاؿ

Hans Warner  سامويل أورتون ،Samuel Orthon  نويل كيفارت ،Noël kifart  ........

و منذ ذلؾ الحيف أصبحت لممدارس نوعا مف الاىتماـ مف طرؼ التربية الخاصة، و حاولت التكفؿ 
بالأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ و إدماجيـ مع أقرانيـ العادييف، خاصة و أف مستوى الذكاء لدييـ كاف 

 .عاديا أو فوؽ العادي

وتختمؼ التقديرات حوؿ أعداد أو نسب الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ اختلافا كبيرا جدا، وذلؾ بسبب عدـ 
وضوح التعريؼ مف جية ، وبسبب عدـ توفر اختبارات متفؽ عمييا لمتشخيص مف جية أخرى ، ففي حيف 

، يعتقد آخروف أف النسبة قد تصؿ إلى  % 1يعتقد بعضيـ أف نسبة حدوث صعوبات التعمػـّ لا تصؿ إلى 
، و تعد صعوبات التعمـ أكثر شيوعا عند الذكور منيا عند الإناث فحسب إحصاءات مكتب التربية % 30

%.    28أما لدى الإناث فقد بمغت % 72 بمغت نسبة الإصابة لدى الذكور 1984الأمريكي لعاـ 

، جاء تقرير مكتب التربية الأمريكي بإحصاءات تفيد بزيادة نسبة ذوي صعوبات التعمـ 1991و في سنة 
مف مجمؿ عدد الأطفاؿ ذوي الظروؼ % 48، إذ بمغت نسبة الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ %16بنسبة 
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 الخاصة، و ىذا ما أثار جدلا كبيرا في الميداف و ما أوجب البحث أكثر في تشخيص و علاج فئة 

( 68،ص2012مسعد،).صعوبات التعمـ

و قد أوضح جايمس و آخروف مف خلاؿ دراساتيـ أف عسر القراءة مف بيف صعوبات التعمـ الأكثر 
 (James et al,2007, p). مف سكاف ويستيرـ% 5انتشارا، حيث تمس 

و في البيئة العربية نجد دراسات عديدة حددت إحصائيات لانتشار صعوبات التعمـ بأنواعيا، إذ نجد 
% 22,7 التي أشارت إلى أف نسبة انتشار صعوبات التعمـ في المغة العربية تمثؿ 1989دراسة الزيات 

% 10 أف نسبة شيوع صعوبات التعمـ مثمت 1993طفؿ، و تفيد دراسة عبد الوىاب 200مف عينة قواميا 
يعانوف % 13,7 فيي تشير إلى أف 1998 طفؿ بالصؼ الرابع ابتدائي، أما الزراد 419مف عينة 

 طفؿ في صفوؼ مف الرابع إلى السادس ابتدائي بدولة 500صعوبات تعمـ في المغة العربية مف عينة 
. الإمارات العربية المتحدة

 بدراسة لتقدير 2002 وقد قامت الرابطة الكويتية لمدسمسكسيا بالتعاوف مع وزارة التربية بدولة الكويت لعاـ 
حجـ انتشار صعوبات التعمـ عامة و صعوبات تعمـ القراءة خاصة و التي انتيت إلى نسبة تصؿ مف 

( 69مسعد ،مرجع سابؽ ص ).   مف المجتمع الكويتي% 7إلى6

وتعرؼ صعوبات التعمـ عمى أنيا صعوبة في واحدة أو أكثر مف العمميات المعرفية الأساسية التي تشمؿ 
الإنتباه، الإدراؾ و الذاكرة و التي تؤدي بدورىا إلى ظيور صعوبات أكاديمية تشمؿ  عسر القراءة،عسر 

.  الكتابة وعسر الحساب دوف وجود أي إعاقة أو تخمؼ أو حرماف بيئي أو ثقافي

و ىو يمثؿ عجز التمميذ في فؾ الرموز المكتوبة مف ويعد عسر القراءة مف أكثر صعوبات التعمـ انتشارا 
رغـ كونو طفؿ ذو ذكاء عادي ، لا يعاني مف أي إعاقة الأرقاـ، و عدـ قدرتو عمى قراءتيا،  الحروؼ و

 .    سواء كانت حسية، أو حركية ، أو عقمية، و رغـ أف دراستو كانت بصورة منتظمة

بظيور عيوب صوتية في  عسر القراءة الفونولوجي و الذي يتميز:و ينقسـ عسر القراءة إلى نوعيف ىما
التكامؿ بيف أصوات الحروؼ، حيث يعاني المصاب ىنا عجزا في قراءة و تيجئة الكممات، لأف  

صوت لـ تصبح آلية عند الطفؿ ليتمكف مف جمع الحرؼ بصوتو المناسب، و  -إستراتيجية التحويؿ حرؼ
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  .يعاني كذلؾ المصابوف بيذا النوع مف نقص فونولوجي ترافقو مشاكؿ عمى مستوى الذاكرة

حيث يعاني المصابوف بيذا النوع مف العسر ، و نجد كذلؾ النوع الثاني المتمثؿ في عسر القراءة السطحي
القرائي مف عيوب أولية في القدرة عمى إدراؾ الكممات ككميات، وصعوبة في نطؽ الكممات المألوفة و 
غير المألوفة، كما أنيـ يعانوف اضطراب في التعرؼ البصري الأوتوماتيكي بسبب عدـ وجود خزاف 

 .لمتمثيؿ الكامؿ لمكممات المرئية

و مف بيف أكثر الأسباب المؤدية لظيور عسر القراءة حدوث اضطراب في الذاكرة  و بصفة خاصة في 
فالذاكرة تحتؿ مكانا بالغ الأىمية في تعمـ الأفراد و ىي تمثؿ القدرة عمى استقباؿ الذاكرة العاممة المفظية، 

: المعمومات ثـ تخزينيا ثـ استرجاعيا عند الحاجة، و نلاحظ حدوث ثلاث عمميات فييا تتمثؿ في
 .الترميز، التخزيف و الإسترجاع

و قد حظيت الذاكرة و خاصة الذاكرة العاممة المفظية باىتماـ الباحثيف في ىذا المجاؿ، لما ليا مف دور 
أساسي في عممية معالجة المعمومات، فيي تمثؿ مركز الوعي في معالجة المعمومات ، و قد عرض 

، و بعدىا قاـ Miller et Galanter(1955)مفيوـ الذاكرة العاممة لممرة الأولى عمى يد ميمر و جالينتر 
بتقديـ نموذج لمذاكرة العاممة لوصؼ كيفية حفظ  Baddeley et Hitch( 1974)بادلي و ىيتش 

فقد قدمت مفيوما أكثر شمولية لتوضيح مفيوـ  Martina(1997)المعمومات و معالجتيا، أما مارتينا 
الذاكرة العاممة ، حيث اعتمد ىذا المفيوـ عمى المعالجة و تخزيف المعمومات و تنظيميا بطريقة متتابعة و 

. استرجاع المعمومات مف أنظمة الذاكرة الأخرى

و تنقسـ الذاكرة العاممة إلى ثلاث أنواع وىي الذاكرة العاممة البصرية، الحركية، و المفظية، ىذه الأخيرة 
. تقوـ بالتخزيف المؤقت لممعمومات المفظية

، ثـ Articulatory loopكانت الذاكرة العاممة المفظية تسمى في النموذج القديـ لبادلي بدائرة الممفوظ 
، و تعتبر المكوف Phonological loopأصبحت في النموذج الحديث تسمى بدائرة التوظيؼ الصوتي 

الأكثر أىمية في ىذا النموذج ، و تتكوف مف مكونيف ىما جياز التحكـ في النطؽ، أو الجياز النطقي ، 
و الذي يعتبر نظاما نشطا لو وظيفتيف، إنعاش المعمومات في المخزف الصوتي ،إدخاؿ المعمومات المفظية 

المستقبمة بصريا إلى المخزف الصوتي و حفظيا، و المخزف الصوتي و الذي يقوـ بتخزيف المعمومات 
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المفظية لمدة ثانيتيف و بكمية محدودة، حيث تخزف المعمومات ىنا في شكؿ رمز فونولوجي، و يحفظ 
. اعتمادا لغويا و يعمؿ كأذف داخمية المعمومات التي تعتمد عمى الكلاـ

و رغـ أف مجاؿ صعوبات التعمـ أصبح متميزا، و أف الكثير مف الباحثيف يسعوف إلى وضع برامج لمتكفؿ 
بيذه الفئة إلا أف ىذه المحاولات لا تزاؿ في بداياتيا في البمداف العربية، و ترتكز أغمب ىذه المحاولات في 

العمميات المعرفية الأساسية المتمثمة في الانتباه، الإدراؾ و الذاكرة، وكذا إتباع طرؽ تدريسية  تحسيف
علاجية لمتكفؿ بصعوبات التعمـ الأكاديمية ومف بيف الطرؽ التدريسية المعتمدة بشكؿ كبير في التكفؿ 

حركية، الطريقة الصوتية، بناء برامج علاجية مختصة في ىذا -بعسر القراءة نجد طرؽ التدريس الحسية
:  أنواع البرامج العلاجية  لعسر القراءة تمثمت فيEkwalالمجاؿ، و قد قدـ إيكوؿ 

البرامج النمائية و التي تتـ في القسـ العادي و تكوف ممبية لحاجات التلاميذ، و التي يضعيا المعمـ - 
الذي قد يكوف تعرؼ عمى كؿ ما يخص صعوبات التعمـ مسبقا، فيضع برنامج لتلاميذه معتمدا عمى تمؾ 

. الأسس

البرامج التصحيحية و ىي برامج لتعميـ القراءة عف طريؽ معمـ خارج جو القسـ لتصحيح صعوبات - 
البرامج العلاجية والتي يضعيا مختصوف في صعوبات التعمـ تتماشى مع خصائص كؿ  القراءة الحادة و

.  صعوبة، و يطبقيا المختصوف أو المعمموف المدربوف

و بالرغـ مف ىذه الأىمية البالغة لكؿ مف الذاكرة العاممة المفظية و عسر القراءة إلا أف البرامج العلاجية  
الموجية ليذه الفئة تبقى قميمة في المجتمع العربي بصفة عامة و في المجتمع الجزائري بصفة خاصة، 

و مف منطمؽ قمة الدراسات الجزائرية التي ىدفت إلى تحسيف الذاكرة العاممة المفظية و تحسيف مستوى 
ريف  قرائيا و إعادة إدراجيـ مع أقرانيـ العادييف، جاءت ىذه الدراسة والقراءة لدى الأطفاؿ المعس

محاولة اقتراح برنامجا مرتكزا عمى ىذا الأساس 
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 :إشكالية

سامي ممحم تعتبر عممية التذكر مف أىـ العمميات المعرفية لدى الفرد، و ىي تعني حسب            
 (.206، ص2006ممحـ،).العممية العقمية التي يتـ بيا تسجيؿ و حفظ و استرجاع الخبرة الماضية 

فالذاكرة إذا تمثؿ القدرة عمى استقباؿ المعمومات ثـ تخزينيا ثـ استرجاعيا عند الحاجة، وبذلؾ فيي تشتمؿ 
عمى ثلاث عمميات أساسية ىي كالتالي ، الترميز و ىو النشاط الذي يسمح بتحويؿ ظاىرة أو فعؿ ما في 
الذاكرة، ىذا الرمز يوضح بطبيعة المعالجة الرمزية، التخزيف و ىذه العممية تسمح بتخزيف المعمومات في 

، فالمعمومات تخزف في الذاكرة (الذكريات )الذاكرة لأكبر وقت ممكف،الاسترجاع وىو استعادة المعمومات 
      (Lucine Marion, 2010, p4). طويمة المدى و يعاد نشاطيا في الذاكرة قصيرة المدى

مف خلاؿ تكامؿ عمؿ الذاكرة الحسية، الذاكرة طويمة المدى، الذاكرة قصيرة المدى و  و تتـ عممية التذكر
. الذاكرة العاممة

وتعد الذاكرة العاممة مف أكثر مكونات الذاكرة التي حظيت باىتماـ الباحثيف، لما ليا مف دور أساسي في 
 بأنيا القدرة عمى تنسيؽ العمميات الذىنية  Hitch  2005ىيتش عممية معالجة المعمومات، ويعرفيا 

 Engel 2010انجل ، في حيف يعرفيا  " والمعمومات المخزنة لفترة قصيرة أثناء القياـ بالميمات المعرفية 
نظاـ ثنائي البعد يشتمؿ عمى عممية تمثيؿ وتخزيف مؤقت لممعمومات وكذلؾ عممية توجيو و تنفيذ " بأنيا  

 ". لآلية الانتباه 

 بأنيا القدرة عمى التحكـ في محتوى الذاكرة قصيرة المدى و تغييرىا ، و تعمؿ الذاكرة أبو الديارو يعرفيا 
المتزامف عمى متطمبات عمميات التجييز و التخزيف، حيث  العاممة عملا ديناميا نشطا مف خلاؿ التركيز

تعمؿ عمى تحويؿ المعمومات مف الذاكرة قصيرة المدى إلى الذاكرة طويمة المدى، و تؤدي دورىا مف خلاؿ 
. تكويف كمية مف المعمومات لتجييزىا، كما تعمؿ عمى تكامميا و معالجتيا مع معمومات أخرى

إذا تيتـ بتفسير المعمومات و تكامميا و ترابط المعمومات الحالية و السابقة و ىي ذات  العاممة فالذاكرة
الرياضي، التفكير الناقد، و اشتقاؽ  الاستدلاؿ العميا مثؿ الفيـ القرائي، أىمية بالغة للأنشطة المعرفية

(.  25،106،ص2012مسعد،  ).     المعاني
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و تنقسـ الذاكرة العاممة إلى الذاكرة العاممة المفظية والذاكرة العاممة الحركية والذاكرة العاممة البصرية 

تعتبر الذاكرة العاممة المفظية والتي يطمؽ عمييا أيضا اسـ الحمقة الفونولوجية، نظاـ مف أنظمة الذاكرة  و
وىي تتكوف مف  العاممة، تقوـ بتخزيف المعمومات الشفوية المنطوقة بصورة منظمة وذلؾ لمدة معينة،

مكونيف رئيسيف ىما الجياز النطقي أو جياز التحكـ النطقي و الذي يقوـ بإنعاش و إدخاؿ المعمومات 
المفظية المستقبمة و حفظيا عف طريؽ نطقيا داخميا، والمخزف الصوتي الذي يقوـ بتخزيف المعمومات في 

اضطراب عسر  خمؿ يصيب ىذا النوع مف الذاكرة يؤدي إلى ظيور فونولوجية وعميو فإف أي شكؿ رموز
بآلية القراءة، خاصة وأف ىذه الأخيرة تعتبر   باعتبارىا المسؤولة عف المعمومات و الرموز الخاصة القراءة،

عممية معرفية تختص بتحميؿ رسالة مكتوبة مرمزة بواسطة حروؼ وكممات وجمؿ مف أجؿ تنظيـ معناىا، 
وأي اضطراب في الذاكرة العاممة المفظية يؤدي إلى عدـ التمكف مف فؾ شفرة ىذه الرموز و بالتالي 

. الإصابة بعسر القراءة

الدراسات الحديثة وجود فروؽ دالة بيف الأطفاؿ العادييف و الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ في و قد أثبتت 
أنظمة الذاكرة العاممة، و أكدت الدراسات التي تناولت صعوبات التعمـ عمى أنيا راجعة لاضطرابات 

وظيفية عمى مستوى الذاكرة العاممة، فبرىنت ىذه الدراسات عمى وجود علاقة ارتباطيو بيف الذاكرة العاممة 
                      (32، ص 2008ابتساـ، ).  وصعوبات التعمـ الشفوي كعسر القراءة (الحمقة الفونولوجية )المفظية 

صامويل كيرك و يعتبر عسر القراءة نوع مف أنواع صعوبات التعمـ الأكاديمية، ىذه الأخيرة و كما عرفيا 
Samuel Kirk (1962) ،صعوبة في واحدة أو أكثر مف عمميات التحدث، التخاطب، المغة، القراءة ،

الكتابة، و الحساب ، والتي ترجع إلى خمؿ وظيفي في المخ، و ليست نتيجة لتخمؼ عقمي أو إعاقة حسية 
ينجـ عسر القراءة عف عدـ القدرة عمى إدراؾ الكممات في سياقيا الكمي  أو عوامؿ ثقافية أو تعميمية، و

والعجز عف فؾ الرموز المكتوبة، إذ يعاني الأطفاؿ عسيري القراءة  مف عدـ قدرتيـ عمى قراءة الكممات و 
، عسر القراءة عمى أنو صعوبة تعمـ تخص 2008ىذا و تعرؼ الجمعية العالمية لمدسميكسيا .  الحروؼ

المغة و تشمؿ مجموعة العوارض التي تؤدي إلى صعوبات تتعمؽ بالمغة و تحديدا بالقراءة، و عادة يواجو 
الطلاب ذوي عسر القراءة صعوبات أخرى تتعمؽ بالمغة مثؿ الإملاء، الكتابة، نطؽ الكممات ويؤثر عسر 

. القراءة عمى الفرد طيمة حياتو إلا أف درجات التأثر ىذه قد تتغير عبر مراحؿ حياة الشخص
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  وفي السياؽ ذاتو أكدت الدراسات التي تناولت عسر القراءة عمى وجود اضطراب في الذاكرة العاممة  

المفظية لدى ىؤلاء الأطفاؿ، مما استوجب عمى الباحثيف بناء برامج تدريبية خاصة تساعد ىذه الفئة مف 
الأطفاؿ عمى الالتحاؽ بأقرانيـ، ىذه البرامج تعتبر عممية منظمة ومخططة تستغرؽ عددا مف الجمسات، 

.  وتتضمف مجموعة مف الأنشطة والمياـ التدريبية التي تساعدىـ عمى تخطي صعوباتيـ

مف ىنا جاءت الدراسة الحالية لتبحث في مدى إسياـ تنمية الذاكرة العاممة المفظية في تحسيف مستوى 
. القراءة لدى الأطفاؿ المعسوريف قرائيا

: ومف ىنا يمكف حوصمة إشكالية بحثنا ىذا في التساؤليف التالييف

ما مدى مساىمة البرنامج التدريبي المقترح في ىذه الدراسة في تنمية الذاكرة العاممة المفظية لدى  - 1
التلاميذ عسيري القراءة ؟ 

ما مدى مساىمة البرنامج التدريبي المقترح في ىذه الدراسة في تحسيف مستوى القراءة لدى التلاميذ  - 2
عسيري القراءة ؟ 

: فرضيات الدراسة

يساىـ البرنامج التدريبي المقترح في ىذه الدراسة في تنمية الذاكرة العاممة المفظية لدى التلاميذ - 1
. عسيري القراءة

يساىـ البرنامج التدريبي المقترح في ىذه الدراسة في تحسيف مستوى القراءة لدى التلاميذ عسيري  - 2
. القراءة

: أىداف الدراسة 

تيدؼ الدراسة الحالية إلى معرفة دور البرنامج التدريبي المقترح في تنمية الذاكرة العاممة المفظية و تحسيف 
. مستوى القراءة لدى عينة مف التلاميذ عسيري القراءة

: أىمية الدراسة 
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تقديـ مزيد مف العناية لشريحة ىامة مف التلاميذ المتمدرسيف الذيف يعانوف مف اضطراب عسر - 1
.  القراءة

 

 .اقتراح برنامج تدريبي لتحسيف مستوى القراءة لدى التلاميذ عسيري القراءة- 2

 :مصطمحات الدراسة

 ىو عممية منظمة ومخططة تستغرؽ عددا مف الجمسات، ويتضمف مجموعة مف :برنامج تدريبي-1
الأنشطة والمياـ التدريبية حوؿ تنمية الذاكرة العاممة المفظية، يتـ تقديـ ىذا التدريب لمجموعة تجريبية مف 

 .التلاميذ المعسوريف قرائيا، وىذا بيدؼ تحسيف مستوى القراءة لدييـ
ىي إحدى أنظمة الذاكرة العاممة حسب نموذج بادلي وىي المسؤولة عمى : الذاكرة العاممة المفظية- 2

 .الاحتفاظ والمعالجة المؤقتة لممعمومات ذات الطبيعة السمعية والشفوية

 عدـ قدرة التمميذ عمى فؾ الرموز المكتوبة، و يظير ذلؾ في البحث مف خلاؿ الدرجة :عسر القراءة- 3
. التي يحصؿ عمييا التمميذ في مقياس عسر القراءة

 :الدراسات السابقة

: دراسات حول الذاكرة العاممة و الذاكرة العاممة المفظية

 Swanson& Berninger( 1995:)دراسة سوانسون و برنانجر - 1

ىدفت الدراسة إلى المقارنة بيف التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ و العادييف في الأداء عمى مياـ الذاكرة 
 تمميذ و تمميذة طبؽ عمييـ 206العاممة المفظية و الذاكرة قصيرة المدى، و طبقت الدراسة عمى عينة مف 

، و (التتابع البصري، رسـ الخرائط، استرجاع القصة، تعاقب الأرقاـ السمعي)أربع مياـ لمذاكرة العاممة 
: خمس اختبارات لقياس الذاكرة قصيرة المدى، و بعد معالجة البيانات إحصائيا أشارت النتائج إلى

. أداء الذاكرة العاممة المفظية لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعمـ أدنى مف العادييف- 

. التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ لدييـ قصور في الذاكرة العاممة و الذاكرة قصيرة المدى- 
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(Lee, 2001, p 1-48)  

Isak&Eplante(1997 :)دراسة إزاك و إبلانت - 2

ىدفت الدراسة إلى البحث عف الفروؽ بيف التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ و العادييف في الذاكرة العاممة و 
 ذوي صعوبات التعمـ و 15 تمميذ منيـ 30الذاكرة قصيرة المدى و ذاكرة الجمؿ، تكونت عينة الدراسة مف 

 عادييف، طبؽ عمييـ الاختبار الفردي لقياس الذاكرة قصيرة المدى، مقياس إتساع القدرات لقياس 15
الذاكرة العاممة و الاختبار الفرعي لقياس ذاكرة الجمؿ، و توصمت الدراسة إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا 
في أداء الذاكرة قصيرة المدى و الذاكرة العاممة لصالح التلاميذ العادييف، و أشارت الدراسة إلى أف الذاكرة 

. العاممة المفظية تعد أحد الصعوبات التي تواجو ذوي صعوبات التعمـ مقارنة بالعادييف

(: 2009)دراسة عبد ربو مغازي سميمان- 3
-المفظية و البصرية )ىدفت الدراسة إلى استكشاؼ مدى أىمية الأداء في عدد مف مياـ الذاكرة العاممة

في التنبؤ بالتحصيؿ الدراسي  و استكشاؼ الفروؽ بيف الذكور و الإناث في الأداء عمى مياـ  (المكانية
الذاكرة العاممة و استكشاؼ العلاقة بيف أداء مياـ الذاكرة العاممة و العمر و التحصيؿ الدراسي، و قد 

تمميذ و تمميذة، حيث طبقت عمييـ مجموعة مف الاختبارات تمثمت في 286شممت الدراسة عينة قواميا 
مكانية، و قد توصمت -بطارية تتضمف ست مياـ لقياس الأداء في الذاكرة العاممة المفظية و البصرية

نتائج الدراسة إلى أف الأداء عمى مياـ الذاكرة العاممة يزداد بوصفو دالة لمعمر، و أف أداء الإناث أفضؿ 
مف الذكور، كما وضحت وجود ارتباط إيجابي داؿ بيف مياـ الذاكرة العاممة و التحصيؿ الدراسي لممواد 

. الأساسية، و تبيف أف معظـ مياـ الذاكرة العاممة تتنبأ بشكؿ تبادلي بالتحصيؿ الدراسي
( 1، ص 2010عبد ربو مغازي، )
Amélie  Raguéne(2011  :)دراسة أميمي راغان - 4

ىدفت الدراسة إلى تطبيؽ نظاـ تدريبي لتحسيف الذاكرة العاممة المفظية، ىذا التدريب مقترح لمدة خمسة 
 طفؿ متابعيف أرطفونيا بسبب اضطرابات لغوية مختمفة، و قد بينت نتائج 12أشير عمى عينة مكونة مف 

الدراسة أف البرنامج التدريبي المثير لمحمقة الفونولوجية فعاؿ، و أكدت الدراسة ضرورة استخداـ تقنيات 
 (Amélie,2011,p86-110). التكفؿ بالذاكرة العاممة المفظية في جمسات إعادة التربية الأرطفونية

 Keelero lee-Swanson(2001:)دراسة كيمرولي سوانسون - 5
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-و الذاكرة البصرية (تذكر الأعداد)  ىدفت الدراسة إلى دراسة الأداء عمى مياـ الذاكرة العاممة المفظية
 طفؿ مف ذوي صعوبات التعمـ و عينة أخرى 20، عند عينة مكونة مف (ميمة الاتجاىات)المكانية 

 طفؿ مناظريف 18 طفؿ ذوي صعوبات تعمـ الرياضيات،و عينة ثالثة مكونة مف 19مناظرة مكونة مف 
لمعينة الثانية في السف بغض النظر عف التحصيؿ في الرياضيات، و أظيرت نتائج الدراسة أف الأداء 

عمى مياـ الذاكرة  العاممة المفظية و الذاكرة البصرية المكانية للأطفاؿ المناظريف لمجموعة الأطفاؿ ذوي 
صعوبة تعمـ الرياضيات أعمى عمى نحو داؿ مقارنة بأداء ىذه الأخيرة، في حيف يتساوى الأداء بيف 
المجموعة الأولى و الثانية، كما أوضحت النتائج أف الأداء عمى كؿ مف الذاكرة العاممة المفظية و 

 (26بف فميس، ص  ). المكانية يمكف التنبؤ بو عمى أساسو بالقدرة الرياضية-البصرية
(: 2011)دراسة فراس الحموري و آمنة خصاونة- 6

ىدفت الدراسة إلى تقصي دور سعة الذاكرة العاممة و النوع الاجتماعي في الإستعاب القرائي، لدى عينة 
 طالب و طالبة في المرحمة الابتدائية، و استخدمت في الدراسة اختبارات ىي اختبار فترة 230مكونة مف 

الاستماع لقياس سعة الذاكرة، اختبار قياس الإستعاب القرائي، و قد توصمت نتائج الدراسة إلى وجود 
فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات أداء الطمبة عمى اختبار سعة الذاكرة العاممة و اختبار الإستعاب 

القرائي تعزى لمتغير النوع الاجتماعي و لصالح الإناث، و لـ تكشؼ نتائج الدراسة وجود أي أثر لمتفاعؿ 
( 3-1، ص 2011فراس، ).بيف متغيري سعة الذاكرة العاممة و النوع الاجتماعي في الإستعاب القرائي

(:  2013)دراسة حسن سيد محمدي، صميدة- 7
السعة )ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى كؿ مف كفاءة المكوف المفظي لمذاكرة العاممة طبقا لنموذج بادلي 

الوعي بالقافية، الوعي )و ميارات الوعي الصوتي الأساسية  (التخزينية المؤقتة و كفاءة المعالج المركزي 
، لدى عينة مف تلاميذ المرحمة الابتدائية الذيف يعانوف مف قصور (بالمقاطع، تمييز الوحدات الصوتية

 تمميذ و تمميذة مف تلاميذ الصؼ الخامس ابتدائي، و قد استخدـ الباحث 74لغوي، حيث شممت العينة 
لإنجاز بحثو مقياس لمتعرؼ عمى ميارات الوعي الصوتي مف إعداد الباحث، كما أعد مجموعة مف المياـ 

المفظية لمتعرؼ عمى كفاءة المكوف المفظي لمذاكرة العاممة، و قد توصمت نتائج البحث إلى تدني كفاءة 
الذاكرة العاممة المفظية و قصورا في ميارات الوعي الصوتي لدى تلاميذ السنة الخامسة ذوي القصور 

( 1، ص 2013صميدة ، ). المغوي مقارنة بأقرانيـ العادييف
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(:  2014)دراسة رحمة صادقي و فاطمة صادقي- 8

ىدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة الموجودة بيف الذاكرة العاممة و الازدواجية المغوية مف خلاؿ المقارنة بيف 
تحصيؿ فئتيف مف تلاميذ المستوى الرابع ابتدائي الناطقيف بالمغة العربية و الناطقيف بالمغة التارقية، و قد 

 ناطقيف بالتارقية، و قد استخدمت 18 منيـ ناطقيف بالعربية و 18 تمميذ ،36شممت عينة البحث 
الباحثتاف مجموعة مف الاختبارات تمثمت في اختبار التحصيؿ الدراسي، اختبارات قدرة الذاكرة العاممة، و 

قد توصمت الدراسة إلى وجود فروؽ بيف الفئتيف في التحصيؿ يرجع إلى التفاوت في قدرات الذاكرة 
 (8-1، ص ص2014رحمة، ( .  العاممة

(: 2014)دراسة محمد أحمد الفعر الشريف و وليد السيد أحمد خميفة - 9
ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف فعالية برنامج لتنمية ميارات التواصؿ المفظي باستخداـ تكنولوجيا الوسائط 
المتعددة في تحسيف الذاكرة العاممة المفظية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد مرتفعي الوظيفة بالطائؼ، 

 أطفاؿ متوحديف، و قد استخدـ الباحثاف أدوات تمثمت في مقياس ستانفورد 10و قد شممت عينة البحث 
بينيو العرب لمذكاء، مقياس الطفؿ التوحدي، اختبار الذاكرة العاممة الفونولوجية، و توصمت الدراسة إلى 

وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطي رتب المجموعتيف التجريبية و الضابطة عمى أداء اختبار الذاكرة 
العاممة الفونولوجية في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية، بينما لـ توجد فروؽ بيف القياس 

( 7-1، ص2014محمد أحمد، ).البعدي و القياس التتبعي مما يدؿ عمى فعالية البرنامج المطبؽ
(:  2016)دراسة الغالية بنت زاىر بن حمد العبري- 10

ىدفت الدراسة إلى بناء برنامج تدريبي يستند إلى النموذج المتعدد المكونات لمذاكرة العاممة و قياس 
 10فاعميتو لدى طالبات الصؼ الخامس مف ذوي صعوبات تعمـ القراءة، و قد شممت الدراسة عينة مف 
طالبات مف الصؼ الخامس أساسي، حيث تـ توزيعيف إلى مجموعتيف مجموعة ضابطة و أخرى 
تجريبية، و استخدمت الباحثة لذلؾ أدوات تمثمت في بطارية اختبار الذاكرة العاممة، اختبار رافف 

لممصفوفات المتتابعة المموف، البرنامج التدريبي المعد، وقد توصمت نتائج الدراسة إلى وجود فروؽ ذات 
دلالة إحصائية بالنسبة لمجالات مقياس الذاكرة العاممة لصالح المجموعة التجريبية، وجود فروؽ دالة بيف 
القياس القبمي  البعدي لمجالات الذاكرة العاممة لصالح القياس البعدي و ىذا يؤكد فاعمية البرنامج،عدـ 
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وجود فروؽ دالة بيف القياس البعدي و القياس المؤجؿ لمذاكرة العاممة و ىذا ما يؤكد بقاء أثر البرنامج 
( 94-8،ص ص 2016الغالية، ) . التدريبي المستخدـ في الدراسة

 :دراسة أحمد حسن محمد عاشور- 11

تلاميذ ذوي صعوبات التعمـ مع قصور الانتباه و فرط  )ىدفت الدراسة إلى المقارنة بيف أربع مجموعات
النشاط، تلاميذ ذوي صعوبات التعمـ دوف قصور الانتباه و فرط النشاط، تلاميذ ذوي فرط النشاط و 

 تمميذ و تمميذة، و قد استخدـ الباحث أدوات 202، شممت الدراسة عينة مف (قصور الانتباه، و العادييف
، مقياس كونرز لتقدير سموؾ الطفؿ، اختبار DSMIIIتمثمت في قائمة الملاحظة الإكمينيكية لسموؾ الطفؿ 

، اختبار الانتباه المتواصؿ، اختبار الذاكرة العاممة، و توصمت (سمعي،بصري،لفظي )الانتباه الانتقائي
و المتواصؿ  (سمعي، بصري، لفظي)الدراسة إلى نتائج تمثمت في وجود فروؽ دالة في الانتباه الانتقائي

بيف مجموعات البحث الأربع و كذا وجود فروؽ في الذاكرة العاممة بيف المجموعات الأربع لصالح التلاميذ 
( 36-6أحمد حسف عاشور، ص ). العادييف

 : دراسات حول صعوبات القراءة

 ىدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بيف الوعي الصرفي و :1996دراسة سيفرين كازاليس و آخرون - 1
صعوبة التعامؿ مع الحروؼ الأبجدية لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا، و قد طبقت الدراسة عمى عينتيف، 

عينة مف التلاميذ المعسوريف قرائيا و أخرى مف التلاميذ العادييف، طبقت عمى كمييمت مجموعة مف 
. اختبار ميمة الفيـ، اختبار ميمة القراءة، اختبار الوعي الصوتي و المورفولوجي: الاختبارات تمثمت في

 :و قد توصمت الدراسة إلى النتائج التالية

. ميما كانت الميارات الصوتية لمتلاميذ فإنيـ يطوروف معرفة منتجة للإشتقاؽ مف خلاؿ تعمـ القراءة- 

تشير الإختلافات بيف المجموعات في مياـ التجزئة إلى أف العمميات المتضمنة في إنتاج الكممات - 
. المشتقة تختمؼ بيف التلاميذ العادييف و المعسوريف قرائيا

. المعسوريف قرائيا يعانوف مف ضعؼ في الوعي الصوتي و قراءة الكممات- 

   114,134)    (Sévrine,1996,p   
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ىدفت الدراسة إلى معرفة أسباب الضعؼ في العموـ الناتجة : 1998دراسة المطاوعة و الأكرف - 2
 معممة و 45عف الضعؼ في القراءة لدى تمميذات الصؼ الخامس ابتدائي بقطر، و قد شممت الدراسة 

 تمميذتيف و قد أظيرت النتائج العديد مف عوامؿ ضعؼ التمميذات في قراءة كتب العموـ نتيجة 481
. لأسباب تعزى إلى الكتاب المدرسي أو للأنشطة المغوية لممعممة أو لأساليب التقويـ المتبعة

 صعوبات أنواع عمى التعرّؼ إلى الدراسة ىذه ىدفت: دراسة منصوري مصطفى و بن عروم وافية-3
 بيف الفروؽ عمى التعرّؼ و الابتدائية، المرحمة مف الثالث و الثاني الصفيف تلاميذ منيا يعاني التي القراءة
 .القراءة تعمـ صعوبات في الجنسيف بيف الفروؽ كذا و المستوييف، ىذيف

 الثالث و (تمميذا 31) الثاني الصفيف تلاميذ مف عينة اختيار تـ المطروحة الفرضيات اختبار أجؿ مف و
 و ذكرا 30 بينيـ مف الجزائر، بغرب مستغانـ بمدينة تقع ابتدائية مدارس ثلاث إلى ينتموف (تمميذا 33)

 الذي المعرفية لموظائؼ الفوري التقدير اختبار بواسطة المعرفية قدراتيـ سلامة مف التأكد بعد أنثى 34
 تشخيص اختبار تطبيؽ تـ لدييـ القراءة تعمـ صعوبات درجات لقياس و Gil, G. Toullat et al أعده

 درجتي مف التأكد و ، الجزائرية البيئة عمى تكييفو بعد عمي، عميرة صلاح لمدكتور القراءة تعمـ صعوبات
   .ثباتو و صدقو

 :التالية النتائج إلى التوصؿ تـ قد و
 و قراءتيا، و الكممات تعرؼ ) القراءة تعمـ صعوبات في الجنسيف بيف إحصائيا دالة فروؽ توجد - 

 و المنطوؽ، الصوت و المكتوب الرمز بيف الربط صعوبة و دمجيا، و الكممة أجزاء عمى التعرؼ صعوبة
 .الذكور لصالح (و السمعي التمييز صعوبة

 تعمـ صعوبات في الابتدائية المرحمة مف الثالثة و الثانية السنتيف تلاميذ بيف إحصائيا دالة فروؽ توجد -
( 2005مصطفى منصوري،) .الثانية السنة تلاميذ لصالح و القراءة

تشخيص بعض صعوبات تعمـ القراءة  ىدفت الدراسة إلى: 2004دراسة منى إبراىيم اليودي - 4
والكتابة لدى تلاميذ الصؼ الثالث الابتدائي و التوصؿ إلى إستراتيجية تدريس فعالة تجمع بيف أكثر مف 

مدخؿ لعلاج صعوبات تعمـ القراءة والكتابة لدى ىؤلاء التلاميذ و كذا إلقاء الضوء عمى العلاقة بيف 
وبعض المتغيرات السيكولوجية والمجتمعية لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية منيا ، صعوبات القراءة والكتابة 

الدافعية والمستوى الثقافي والاقتصادي لتوجيو انتباه المسئوليف ومتخذي القرار إلى أىمية ضبط ىذه 
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المتغيرات بما يسيـ في الحد مف ظيور صعوبات تعمـ القراءة والكتابة لدى تلاميذ المرحمة الأساسية، 
طبقت الدراسة عمى عينة مف تلاميذ الصؼ الثالث ابتدائي ذوو صعوبات تعمـ القراءة و الكتابة ،و طبقت 
عمييـ مجموعة مف الاختبارات تمثمت في اختبار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح، و بطارية اختبارات 

: لتشخيص صعوبات تعمـ القراءة و الكتابة، و قد توصمت نتائج الدراسة إلى

عدـ وجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات تلاميذ المجموعة الضابطة في القياسييف   - 
وكذلؾ في كؿ مف ، وتعرؼ الكممات والفيـ والتراكيب المغوية، القبمي والبعدي لميارات تميز الأصوات 

. كما يقيسيا الاختبار التشخيصي العد لذلؾ،  الميارات الفرعية التي تندرج تحت كؿ منيا 

والضابطة ، وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات تلاميذ المجموعتيف التجريبية   - 
ولفيـ ، لصالح تلاميذ المجموعة التجريبية في القياس البعدي لميارات تميز الأصوات  وتعرؼ الكممات

وفي الميارات الفرعية التي تندرج تحت كؿ منيا كما يقيس الاختبار التشخيصي المعد ، التركيبات المغوية 
. لذلؾ

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في كؿ مف   - 
وفي الميارات ، وتعرؼ الكممات والفيـ والتراكيب المغوية ، القياس القبمي والبعدي لميارات تميز الأصوات 

( 2005منى ابراىيـ، ).كما يقيسيا الاختبار التشخيصي المعد لذلؾ، الفرعية التي تندرج تحت كؿ منيا 

وجود  فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ذوى صعوبات - 
التعمـ وزملائيـ مف ذوى الذكاء المنخفض في القياس البعدي لميارات المغة العربية كما يقيسيا الاختبار 

. المعد لذلؾ

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى صعوبات تعمـ القراءة و الكتابة : 2011دراسة عمي حسن جبايب - 5
مف وجية نظر معممي الصؼ الأوؿ أساسي، وفقا لمتغيرات الجنس، المؤىؿ العممي، الخبرة و التخصص، 

 معمما و معممة، و قد تـ استخداـ إستبانة مؤلفة مف 123و طبقت الدراسة عمى عينة طبقية عشوائية مف 
 فقرة، و أظيرت نتائج الدراسة أف أبرز صعوبات تعمـ القراءة و الكتابة تتمثؿ في تعثر الطفؿ في 33

القراءة و الكتابة، و كثرة المحو و الضغط عمى القمـ، أما فيما يتعمؽ بالمتغيرات، فأظيرت الدراسة وجود 
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فروؽ ذات دلالة إحصائية لمتغير الجنس لصالح الإناث، كما توجد فروؽ لمتغير المؤىؿ العممي لصالح 
. البكالوريوس، في حيف لـ تظير أي فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير الخبرة و التخصص

( 34-1، ص2011عمي حسف جبايب، )

ىدفت الدراسة إلى معرفة الفروؽ بيف التلاميذ المعسوريف قرائيا و : 2006دراسة شرفوح بشير - 6
العادييف في عممية الانتباه، و كذا معرفة العلاقة بيف الانتباه و الأداء القرائي مف جية، و السموؾ 

 60 تمميذا مف ذوي عسر القراءة و 60العدواني و عسر القراءة مف جية أخرى، شممت عينة الدراسة 
تمميذا عاديا، طبقت عمييـ اختبارات تمثمت في اختبار الذكاء، أداة لقياس الأداء القرائي مف إعداد 
الباحث، اختبار التمييز البصري المفظي، مقياس إنتباه الأطفاؿ، مقياس السموؾ العدواني للأطفاؿ، 

: استمارة المستوى الاقتصادي و الاجتماعي، و قد توصمت نتائج الدراسة إلى

. وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف المعسوريف قرائيا و العادييف في نسبة الإنتباه لصالح العادييف- 

. وجود علاقة ضعيفة بيف العدوانية و الإنتباه- 

وجود علاقة بيف العدوانية و عسر القراءة، بحيث أف عسر القراءة يؤثر تأثيرا سمبيا في السموؾ - 
. العدواني

. وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف التلاميذ العادييف و المعسوريف قرائيا في السموؾ العدواني- 

( 2006-2005شرفوح بشير،)

ىدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بيف مفيومي المكاف و الزماف بظيور عسر : دراسة عياد مسعودة- 7
 تمميذ و تمميذة، و 39القراءة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية، استخدمت الباحثة في دراستيا عينة مف 

طبقت في بحثيا  المقابمة، استبياف خاص بالتلاميذ، اختبار رسـ الرجؿ، أداة خاصة بمفيومي الزماف و 
: المكاف، و توصمت نتائج الدراسة إلى

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في اضطراب مفيومي الزماف و المكاف لدى التلاميذ وفقا لمتغير - 
. المستوى التعميمي
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. وجود اختلاؼ في علاقة مفيومي الزماف و المكاف بعسر القراءة لدى الذكور و الإناث - 

( 2007عياد مسعودة، ).يزوؿ مفيومي الزماف و المكاف كمما تقدـ سف عسير القراءة- 
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      تعتبر الذاكرة مف أىـ العمميات المعرفية ، نظرا لما ليا مف أىمية في مختمؼ الأنشطة في حياتو، و 
مف بيف أنواع الذاكرة نجد الذاكرة العاممة المفظية ،والإصابة في ىذا النوع مف الذاكرة يسبب مشكلات 
أكاديمية لدى التمميذ، لذا وجب العمؿ عمى تنميتيا و تجاوز الصعوبات التي تسببيا،فما ىي الذاكرة 

العاممة المفظية ؟  

.  ىذا ما سنحاوؿ التعرؼ عميو مف خلاؿ ىذا الفصؿ

I - الذاكرة العاممة

I-1 - الذاكرة

I-1-1 -تعريف الذاكرة :

I-1-1-1- و استعادة الأشياء الماضية،   مركز حفظ عرفيا جايمس عمى أنيا: 1991تعريف جايمس
وىي مرتبطة بشكؿ أساسي بالفرد إذ أف المعرفة و الخبرة التي يتـ الحصوؿ عمييا مف مستودعات 

  (James, 1991, p58). الاحتفاظ تؤثر عمى السموؾ الفردي اللاحؽ

I-1-1-2 -تعريفEustach : تعرؼ الذاكرة عمى أنيا القدرة عمى تخزيف و استرجاع المعمومات، فيي 
( (Eustach.f, 2003, p166.   بذلؾ نظاـ لمعالجة المعمومات

فالذاكرة إذا تمثؿ القدرة عمى استقباؿ المعمومات ثـ تخزينيا ثـ استرجاعيا عند الحاجة، لذا نلاحظ حدوث 
: ثلاث عمميات فييا كالتالي

ىي العممية الأولى مف عمميات التذكر، و ىو النشاط الذي يسمح بتحويؿ ظاىرة أو فعؿ ما في : الترميز
. الذاكرة إلى رموز، ىذه الرموز توضح بطبيعة المعالجة الرمزية التي تحدث

. ىذه العممية تسمح بتخزيف المعمومات في الذاكرة لأكبر وقت ممكف: التخزيف

، فالمعمومات تخزف في الذاكرة طويمة المدى و (الذكريات )ىي عممية استعادة المعمومات : الاسترجاع
 . يعاد نشاطيا في الذاكرة قصيرة المدى، ىذا قد يتـ بطريقة إرادية أو بطريقة غير إرادية

(Lucine Marion, 2010, p4) 
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I-1-2 -أنواع الذاكرة : 

، و (....سمعية، بصرية ) ىناؾ العديد مف المعمومات التي تستقبؿ مف أعضاء الحس:الذاكرة الحسية
لمذاكرة الحسية القدرة عمى تخزيف كمية مف المعمومات لوقت جد قصير، يعتبر ىذا النوع مف الذاكرة 

 .المرحمة الأولية لتخزيف المعمومات في الذاكرة قصيرة المدى

مف بضع ثواني إلى بضع  )ىي مساحة ذات قدرة محدودة في تخزيف المعمومات : الذاكرة قصيرة المدى
، و تجمع المعمومات المستقبمة، في الذاكرة قصيرة المدى المعمومة يمكف أف تعمؿ و تنعش بسبب (دقائؽ

ميكانيزـ المراجعة النطقية قبؿ أف تنتقؿ إلى الذاكرة طويمة المدى، و كمما ظمت المعمومة في الذاكرة 
. قصيرة المدى كمما كانت ليا فرص أكبر لمترميز في الذاكرة طويمة المدى

 ىناؾ العديد مف الدراسات التي نادت باستبداؿ مصطمح الذاكرة العاممة بالذاكرة قصيرة :الذاكرة العاممة
المدى، بينما أوضحت دراسات أخرى اختلاؼ كلا المصطمحيف عف بعضيما البعض، و تعد الذاكرة 

. العاممة نظاما محدود القدرة في تخزيف المعمومات تخزينا مؤقتا و معالجتيا

 تنتقؿ المعمومات مف الذاكرة قصيرة المدى إلى الذاكرة طويمة المدى ، ىذه الأخيرة :الذاكرة طويمة المدى
ليا قدرة كبيرة عمى تخزيف المعمومات مف بضع دقائؽ إلى مدى الحياة، وىي دينامية ذات نشوء أبدي، 

:  تنقسـ الذاكرة طويمة المدى إلى

 الذاكرة التصريحية- 

  (Lucine M , même ouvrage, pp 4,5) الذاكرة الغير تصريحية       - 

ناتجة عف نشاط الفرد و ليس فقط عف المعمومات المستقبمة مف المثيرات الخارجية و ىي : الذاكرة الحركية
 .مركبة مف طبيعة حركية نشطة و أخرى حسية

: و تنقسـ الذاكرة الحركية إلى

 .تحتوي عمى البرنامج الحركي: ذاكرة الاستدعاء- 

  (Barthes, 2008, pp8-9).تربط و تجمع المعمومات المرتبطة بالبرنامج الحركي: ذاكرة التعرؼ- 
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I-2 -الذاكرة العاممة :

I-2-1 -ظير مصطمح الذاكرة العاممة منذ عدة قروف، و تعود تصوراتيا الأولى : نشأة الذاكرة العاممة
إلى أف  Peterson(1959)و بترسوف Brown (1958) إلى نياية الخمسينيات، حيث أشار براوف 

            .المعمومات القميمة لمفرد سيتـ نسيانيا في ثواني، إلا إذا قاـ الفرد بالتكرار النشط لمحفاظ عمييا
 ( Baddeley, 2003, pp1-3) 

، في Miller et Galanter(1955)و قد عرض مفيوـ الذاكرة العاممة لممرة الأولى عمى يد ميمر و جالينتر 
 1972 عاـ Newelو  Simon و بعدىا تـ تطوير المصطمح عمى يد " الخطط و ىيكؿ السموؾ"كتابيـ 

 (Alan D, 2002, p85). مف خلاؿ دراسات قاما بيا عمى الحيوانات

نموذجا لمذاكرة العاممة لوصؼ كيفية حفظ  Baddeley et Hitch( 1974)المقابؿ قدـ بادلي و ىيتش في 
المعمومات و معالجتيا مؤكديف أف الذاكرة العاممة تعد نظاما متعدد العناصر و ليست مجرد مخزف غير 

نشط، إنما ىذا النوع مف التخزيف يستمزـ عدة سيرورات في معالجة المعمومات مثؿ الفيـ، التعمـ، 
............ الحساب

 . و قد ظير نموذج بادلي نتيجة لعدـ الرضا عف نماذج جياز المعالجة و التخزيف قصير المدى

(Logie, 1996, p63)   

، فقد كاف أكثر شمولية في توضيح مفيوـ الذاكرة العاممة عمى الذي قدمو Martina(1997) أما مارتينا 
كؿ مف بادلي و ىيتش، حيث اعتمد ىذا المفيوـ عمى المعالجة و تخزيف المعمومات و تنظيميا بطريقة 

 (Mark, 1989, p53). متتابعة خلاؿ الذاكرة العاممة و استرجاع المعمومات مف أنظمة الذاكرة الأخرى

I-2-2 -مفيوم الذاكرة العاممة: 

I-2-2-1 - تعريفAkira  (1997) : تعتبر الذاكرة العاممة صندوؽ غير منفصؿ عف العقؿ أو
الدماغ، إذ تتطمب تعاوف مناطؽ مختمفة مف الدماغ مف بينيا قشرة الفص الجبيي، و تتضمف الذاكرة 

 (Akira, 1997, p5,6). العاممة بعض آليات التحكـ تسمح بتخزيف المعمومات و معالجتيا

I-2-2-2 :الذاكرة العاممة ىي نظاـ محدود القدرة يسمح بتخزيف المعمومات :تعريف مسعد أبو الديار



  الذاكرة العاممة المفظية: الفصل الثاني
 

 

23 
 

 تخزينا مؤقتا و يعالجيا، و قد ركزت عمييا الدراسات الخاصة بالأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات 
التعمـ، و قد توصمت الدراسات إلى أف  العجز في الذاكرة العاممة يكمف وراء الصعوبات التي تواجو 

(                                                                                                               10، ص2012مسعد أبو الديار،  ).     التلاميذ الذيف يعانوف صعوبات القراءة و الحساب

فالذاكرة العاممة تسمح لمفرد بتجييز و تنظيـ مكاف العمؿ العقمي بيدؼ الحفاظ عمى المعمومات لفترة تمتد 
 (Degorgio et al, p3). لبضع ثواني

I-2-3 -علاقة الذاكرة العاممة بالذاكرة قصيرة المدى  :

ىناؾ دراسات كثيرة و مختمفة الآراء حوؿ علاقة الذاكرة العاممة بالذاكرة قصيرة المدى، فالبعض منيا قدـ 
، بينما البعض الآخر يشير Hitchمصطمح الذاكرة العاممة كبديؿ لمذاكرة قصيرة المدى، مثؿ دراسة ىيتش 

. إلى اختلافيما و انفصاليما عف بعضيما البعض، و أف ىناؾ علاقة تأثير و تأثر بينيما

و ىذا الاختلاؼ يتضح مف خلاؿ تبايف مياـ كؿ منيما، فبينما تيتـ الذاكرة العاممة بالمياـ المعرفية ذات 
، بينما تختص الذاكرة قصيرة المدى بالمياـ المعرفية (..الفيـ، المعالجة)المستوى الأعمى و الأكثر تعقيدا 

 .ذات المستوى الأدنى

 Brainerd & Kingmaو يرى البعض الآخر أف الذاكرة العاممة جزء مف الذاكرة قصيرة المدى و منيـ 

، و يرى البعض الآخر العكس مف ىذا حيث يقولوف أف الذاكرة قصيرة المدى جزء مف الذاكرة 1985
( 22، ص1998أبو الياشـ،) .    Herford & alالعاممة و منيـ ىارفرد و آخروف 

I-2-4 -تعد الذاكرة العاممة مف أكثر قدراتنا المعرفية أىمية، كما أنيا ضرورية : أىمية الذاكرة العاممة
الانتباه، إتباع المعمومات، تنفيذ التعميمات، التفكير المنطقي، التركيز ،  لمختمؼ الأنشطة اليومية مثؿ
. الفيـ و غيرىا مف الأنشطة

و تؤدي الذاكرة العاممة دورا رئيسيا في دعـ تعمـ الأطفاؿ طواؿ سنوات الدراسة، كما تعتبر الجزء الأىـ 
في معالجة المعمومات، و قد توصمت الدراسات التي أجريت عمييا إلى مدى أىميتيا في التمييز بيف ذوي 

، التي وصفت Krosbergen & al (2003) صعوبات التعمـ و العادييف، ففي دراسة كروسبرغف و آخروف 
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العجز المعرفي المحدد لمتلاميذ الذيف لدييـ صعوبات في تعمـ الرياضيات، حيث يظيروف عجزا في 
. الذاكرة العاممة و في تخزيف الحقائؽ الرياضية و استعادتيا، كما أظيروا عجزا في معالجة الأرقاـ

      كما أف الذاكرة العاممة تمثؿ الجزء الحيوي مف نظاـ الذاكرة الكمي، و قد وصفت بأنيا مركز الوعي 
. في نظاـ معالجة المعمومات (الإدراؾ و الفيـ )

فالذاكرة العاممة تقرر كيؼ نتعامؿ مع المؤثرات المختمفة عندما تدخؿ إلييا المادة العممية حيث تنشأ ثلاث 
: أحداث ميمة

تحفظ المعمومات في الذاكرة العاممة مدة قصيرة عندما تكوف المعالجة عف طريؽ تكرارىا مرة تمو - 
. الأخرى

استخداـ إستراتيجيات تعميمية تؤدي أو تساعد عمى  تعالج المعمومات و تنظـ تنظيما أفضؿ عند- 
الاحتفاظ بيذه المعمومات و تخزينيا في الذاكرة طويمة المدى، و ىذا ما يجعؿ الذاكرة العاممة ذات أىمية 
قصوى للأفراد في معالجة المعمومات، حيث ترتبط ارتباطا وثيقا بمدى كفاءة معالجة المعمومات، بمعنى 

.      أف المعالجة الأعمؽ تنتج ذاكرة أقوى و أكثر كفاءة مقارنة بالمعالجة السطحية

( 16-15، ص2012مسعد أبو الديار،)

I-2-5 -أنواع الذاكرة العاممة حسب مختمف النماذج :

I-2-5-1 - نموذج أتكنسون و شيفرنAtkinson & Schiffren(1968  :)

يقترح ىذا النموذج ثلاث سجلات ذاكرية، الذاكرة الحسية، الذاكرة قصيرة المدى، الذاكرة طويمة المدى، ىذا 
النموذج ىو نموذج متسمسؿ لأنو حسب الباحثاف فإف المعمومة تمر بطريقة متتابعة مف خلاؿ ىذه الأنواع 

. الثلاث

في البداية تستقبؿ المعمومة مف المحيط بواسطة أعضاء الحس ، ثـ تعالج مف طرؼ الذاكرة الحسية بعدىا 
تمر إلى الذاكرة قصيرة المدى و التي تعتبر حسب ىذا النموذج وسيمة تخزيف محدودة القدرة، ثـ تنتقؿ 

. المعمومة إلى الذاكرة طويمة المدى، ىذه الأخيرة ليا قدرة غير محدودة في حفظ المعمومات
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  المكون البصري

 المكون اللفظي

 الجهاز اللفظي

 المنفذ المركزي

حسب ىذا النموذج التسمسمي فإف أي إصابة في أحد الأنواع يعيؽ عممية الحفظ في الذاكرة، و ىذه النقطة 
اعتبرت كنقد ليذا النموذج، حيث أف ىناؾ حالات عانت مف إصابة الذاكرة قصيرة المدى إلا أف الذاكرة 

 حوؿ الذاكرة Baddeley& Hitchطويمة المدى كانت سميمة، و ىذا ما أيد ظيور نموذج بادلي و ىيتش 
 .العاممة

I-2-5-2 - نموذج بادلي و ىيتشBaddeley & Hitch( 1974 :)

عرفا مفيوـ الذاكرة العاممة عمى أنو نظاـ ذاكري يسمح بمعالجة و تخزيف مؤقت لممعمومات مف أجؿ 
تحقيؽ الأنشطة المعرفية، لكنيا ليست مجرد مكاف لمتخزيف فقط و إنما مساحة لمعمؿ مف أجؿ تحقيؽ نقؿ 

. و معالجة المعمومات المخزنة

-                  لمذاكرة العاممة 1974يوضح نموذج بادلي و ىيتش -1-شكؿ رقـ     -

 

                                                               

  

 

                                                                          

الحمقة  )المكوف المفظي )فالذاكرة العاممة نظاـ ديناميكي يحتوي عدة مكونات، نظاميف لمتخزيف 
.  و تنسؽ بواسطة المنفذ المركزي( المفكرة البصرية المكانية)المكاني-، و المكوف البصري(الفونولوجية

2012, PP 34-35) (Samia, M A, 

I-2-5-3 - نموذج دانيمان و كرابينترDaneman & Carpenter(1980:) 
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، في نموذجو الأوؿ و اىتما بمدى الذاكرة العاممة، و ذلؾ 1974إستند الباحثاف إلى ما قدمو بادلي 
لاختبار الذاكرة العاممة، و يستند ىذا النموذج إلى النظرية القائمة بأف الذاكرة العاممة ىي مورد محدود 

. السعة

I-2-5-4 - نموذج ىاشر و زاكHascher & Zack(1988 :)

أشارا أف لمذاكرة العاممة قدرة محدودة في تخزيف المعمومات و ذلؾ بسبب وجود منافسة بيف المعمومات 
ذات الصمة و غير ذات الصمة، ىذه الأخيرة تتناوؿ ما يعرؼ بالمساحة المحدودة فتترؾ قدرا أقؿ مف 

( 33-30مسعد، مرجع سابؽ، ص  )    .الموارد لمعالجة المعمومات ذات الصمة و تخزينيا

I-2-5-5 - نموذج شنايدرSchneider(1993:) 

قدـ شنايدر مقترحا لمجموعة مف مكونات الذاكرة العاممة و يرى أف ىذه المكونات تعمؿ عملا مشابيا 
: لمكونات الحاسب الآلي، كما ىو موضح في الشكؿ التالي

- Schneider 1993يوضح مكونات الذاكرة العاممة حسب شنايدر - 2-شكؿ رقـ      - 

  أصوات مقاطع صوتية                                                 المخزف السمعي 

  كممات                                                                              المخزف البصري  

                                     الذاكرة العاممة  

 

مفردات لغوية                                                                        المثيرات البيئية 

       

            حركات                                                 أشكاؿ 

(Anaïs, 2013, P15) 
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I-2-5-6 -نموذج رايت Wright (1993   :)

قدـ رايت نموذجا يوضح مف خلالو عمؿ مكونات الذاكرة العاممة مع كؿ مف الذاكرة الحسية و الذاكرة 
طويمة المدى، حيث توجد علاقة تبادلية بيف المخزف قصير المدى لمذاكرة العاممة و المكوف المفظي و 
الغير لفظي، ثـ تنتقؿ المعمومات إلى كؿ مف ذاكرة المعاني و الذاكرة الإجرائية كإحدى مكونات الذاكرة 

: طويمة المدى ، و الشكؿ التالي يوضح ذلؾ

- 1993يوضح مكونات الذاكرة العاممة حسب نموذج رايت - 3-شكؿ رقـ      - 

                                    الذاكرة العاممة                              الذاكرة طويمة المدى 

                                  المكوف المفظي                             الذاكرة العرضية 

   المخزف الحسي                المخزف قصير المدى                        ذاكرة المعاني 

    المكوف البصري                            الذاكرة الإجرائية                                

I-2-5-7 - نموذج ماليمMalim(1994 :)

يرى ماليـ أف المنفذ المركزي ىو الذي يستقبؿ المدخلات و يعمؿ مف خلاؿ التفاعؿ مع المكونات 
. الأخرى

حيث تنتقي المعمومات مف خلاؿ المخزف السمعي و تصنؼ مف خلاؿ المكونيف المفظي و غير المفظي 
. معا، و مف خلاؿ العلاقة التبادلية بينيما و بيف المنفذ المركزي

حيث ينتقي المعمومات مف خلاؿ المخزف السمعي و تصنؼ مف خلاؿ المكونيف المفظي و غير المفظي 
. معا، ومف خلاؿ العلاقة التبادلية بينيما و بيف المنفذ المركزي

 

 



  الذاكرة العاممة المفظية: الفصل الثاني
 

 

28 
 

- 1994يوضح مكونات الذاكرة العاممة حسب نموذج ماليـ - 4-شكؿ رقـ      - 

    المكوف المفظي 

                                       المنفذ المركزي                   المخزف السمعي 

    المكوف الغير المفظي             المدخلات  

 (34مسعد، مرجع سابؽ، ص )     

I-2-5-8-المكانية لشنايدر -النموذج العصبي المعرفي لمذاكرة العاممة البصريةSchneider 
(1999:) 

المكانية عف نسختو السابقة، و يتكوف النموذج -طور شنايدر نسخة معدلة لمفيوـ المعالجة البصرية
: المعرفي العصبي مف مرحمتيف

. مكانية يتـ استقباليا عف طريؽ شبكية العيف-تقسـ فييا المعمومات إلى وحدات بصرية: المرحمة الأولى- 

المكانية ذات المستوى الأعمى و التي تختار وحدة مف بيف -تضـ المعمومات البصرية: المرحمة الثانية- 
. المكانية التي قدمتيا المرحمة الأولى-الوحدات البصرية

: و تتكوف ىذه المرحمة مف ثلاث مسارات كما ىو موضح
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 المنفذ المركزي

 (مكون لفظي)الحلقة الفونولوجية مصد الأحداث

 

 المكانية-المفكرة البصرية

 المعاني البصرية                 ذاكرة الأحداث طويلة المدى             اللغة

 

 

- 1999يوضح النظرية المعدلة ذات المرحمتيف لممعالجة البصرية المكانية لشنايدر - 5-شكؿ رقـ  - 

مرحمة أولى      حسابات مكانية حركية        وضع الشيء في ممؼ       التعرؼ عمى الشيء 

 

                     اختيار الإنتباه في وحدة واحدة كؿ مرة 

 

 مرحمة ثانية                                  الوحدات البصرية المكانية

I-2-5-9 - نموذج بادليBaddeley  (:  2000)المطور

: ، كما ىو موضح في الشكؿ التالي(حاجز)أضاؼ بادلي في نموذجو المطور مكوف يدعى مصد الأحداث

 – 2000يوضح النموذج الحديث لمذاكرة العاممة حسب بادلي - 6-شكؿ رقـ    - 

 

                  

 

  

 

(Anaïs,2013,p15) 
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:  المنفذ المركزي

يعتبر رأس ىذا النموذج و ىو جياز مستقؿ بذاتو نسبيا باعتباره جيازا إنتباىيا يقوـ بضبط و تنظيـ 
المكاني، و -المعمومات داخؿ الذاكرة العاممة، كما يقوـ بالتنسيؽ بيف المكوف المفظي و المكوف البصري

قاـ بادلي و زملاؤه بدراسة المنفذ المركزي باستخداـ منيج المياـ المزدوجة الذي يساعد الباحثيف في ىذا 
: المجاؿ عمى تحديد وظيفتيف ليذا المكوف ىما

. تركيز الإنتباه عمى المعمومات الجديدة و توفير مساحة لتخزينيا و معالجتيا- 

. توزيع الإنتباه عمى العناصر المختمفة في الموقؼ، و تحويؿ الإنتباه بيف تمؾ العناصر- 

:  المكانية-المفكرة البصرية

يقوـ ىذا المكوف عمى الاحتفاظ بالصور و الأماكف و الوجوه و معالجتيا، و يتكوف مف المخزف السمبي 
(  111-109، ص  2013بدر محمد،  ).   المؤقت، و المحدد الداخمي

المكاني ىو المسئوؿ فيما يتعمؽ باحتفاظ -، أف المكوف البصريAndreas (2002)و يرى أندريس 
المكانية و معالجتيا، و أف النظامية التابعيف يتضحاف مف خلاؿ تنوعيما و -المعمومات البصرية

اختلافيما مف حيث المياـ اتضاحا جزئيا، أي لا يتأثر أحدىما بالآخر، و تتضح أىمية الذاكرة البصرية 
في تحويؿ المعمومات المفظية في مواد الدراسة إلى جداوؿ و أشكاؿ مختمفة، حيث يساعد ذلؾ عمى تنظيـ 

. عممية التذكر

 :  (الحمقة الفونولوجية )الذاكرة العاممة المفظية

تعنى الحمقة الفونولوجية بالتخزيف المؤقت لممعمومات المفظية، تتكوف مف عنصريف ىما المخزف 
   (Élodie G, 2000, p12).    الفونولوجي، و جياز التحكـ النطقي

: مصد الأحداث
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افترض الباحثيف أف ىذا المكوف يساىـ في تفسير السعة اليائمة لمذاكرة العاممة لدى الأفراد الماىريف، و 
ىو يمثؿ نظاـ تخزيف ذو شفرة متعددة المكونات، يقوـ بتجميع الأحداث المترابطة و يتدخؿ و يربط بيف 

نظـ مختمفة تستخدـ شفرات متنوعة أي أنو ينشط مصادر عديدة لممعمومات في آف واحد مما يساعد عمى  

.      تكويف نموذج واضح لمموقؼ، و مف ثـ معالجة المعمومات و تحميميا ليناسب سعة الذاكرة العاممة

( 39مسعد، مرجع سابؽ، ص )

I-2-6 -إستراتيجيات معالجة المعمومات في الذاكرة العاممة  :

ىي الطريقة أو الأسموب الذي يتبعو الفرد في استقباؿ المعمومات و إدراكيا و إعطائيا المعنى و تنظيميا 
. و تخزينيا و استرجاعيا

و يعرؼ الشرقاوي معالجة المعمومات بأنيا مجموعة مف الإجراءات التي تحدث عند تعرض الفرد لممثير 
الاستجابة، و ينظر إلى كؿ عممية عقمية عمى أنيا إجراء ناتج مف المعمومات التي يتوصؿ   حتى ظيور

.  إلييا سواء مف الإجراءات السابؽ حدوثيا داخؿ إطار ىذه العممية العقمية أو مف المثيرات ذاتيا

( 84،ص 1984الشرقاوي،  )

: و تمر معالجة المعمومات بمراحؿ تتمثؿ في

التسجيؿ الحسي و الإدراؾ : استقباؿ المعمومات-

تخزيف المعمومات - 

استرجاع المعمومات -

: و تنقسـ أنماط معالجة المعمومات إلى

I-2-6-1 - (النمط الأيسر)نظام المعالجة المتتابعة: 

 ىو أبسط نظاـ لمعالجة المعمومات، حيث يفسر معالجة المعمومات بوصفيا مراحؿ متعددة ترتبط معا في 
شكؿ خط مستقيـ يربط بيف المدخلات و المخرجات و كؿ مرحمة تؤدي دورىا في سمسمة متتابعة بحيث لا 
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و قد أجمعت الدراسات و البحوث أف ىناؾ طباعا و سمات . يمكف الإطلاع عمى المعمومات في آف واحد
تظير لدى فئة كؿ نمط، و قد بينت الدراسات أف أصحاب ىذا النمط يتميزوف بالقدرة عمى اكتساب الطاقة 

مف ظروؼ مختمفة، و يستمتعوف بالتغيير و مواجية التحديات، كما يتسموف بالقدرة عمى التعرؼ عمى 
. الوجوه و تذكرىا، و الاستجابة ليا

للاستجابة لممثيرات   و لمتعميمات المصورة و المتحركة، كما يعتمدوف عمى التفكير المجرد و لدييـ قابمية
( 220، ص 1987إسماعيؿ، ).  الوجدانية، و يعتمدوف عمى الخياؿ لمتذكر

I-2-6-2 - (المتوازي)نظام المعالجة المتأني:  

ىو نظاـ يعالج العناصر معالجة متوازية، و تستمر المعالجة بيذا الشكؿ المتوازي، و لكف ربما تجري 
عممية معالجة بعض العناصر الفردية في أوقات مختمفة، و ىنا يمكف لمفرد التفكير في أكثر مف بعد في 

. الوقت نفسو عكس النظاـ السابؽ، إذ يستطيع الفرد التفكير في بعد واحد فقط

-و يتميز أصحاب ىذا النمط الأيمف بالتعامؿ مع البيانات المحددة و يميموف إلى العمؿ بأسموب خطوة
خطوة، و ىـ ثابتوف عمى المبدأ، لذا غالبا يصابوف بالإحباط إذا تغيرت خططيـ و برامجيـ اليومية، 
يتفوقوف في التعرؼ و تذكر الأسماء و الاستجابة لمتعميمات المفظية، و يميموف لمتعامؿ مع المثيرات 

المفظية و ىـ يخططوف إلى حؿ المشكلات بطريقة منطقية و محسوسة تقوـ عمى التعامؿ مع مشكلات 
( 118، ص 1982مراد،  ).  في آف واحد، و يستخدموف المغة في التذكر

I-2-6-3 -نظام المعالجة المزدوج: 

 يعتمد عمى كلا النظاميف المتتابع و المتزامف، و يفترض أف المعرفة يمكف تحميميا إلى سمسمة مف 
المراحؿ المتتابعة، تحدث خلاليا مجموعة مف العمميات الإجرائية التي تترؾ بصماتيا عمى المعمومات 

استدعاؤىا مف  الواردة مف العالـ الخارجي، مف بيف ىذه العمميات نجد عممية الإدراؾ، ترميز المعمومات و
 ....الذاكرة، إنتاج المغة
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I-2-7-عند دراسة تطور الذاكرة العاممة لدى الطفؿ العادي نجد:تطور الذاكرة العاممة  :

، ما يمكف إستعابو لفظيا في لمحة Dempster(1981)حسب دمباستر : تطور الذاكرة العاممة المفظية
واحدة في الذاكرة يعرؼ عمى أنو أكبر عدد مف العناصر المفظية التي يمكف  استعادتيا بعد تقديـ واحد، 

: ويقيـ حسب العمر

عنصريف : في سنتيف- 

أربع عناصر :في خمس سنوات - 

خمسة عناصر : في سبع سنوات- 

ستة عناصر : في تسعة سنوات- 

 .سبع إلى ثمانية عناصر: عند الراشد- 

، فإف ما يمكف استيعابو في لمحة واحدة قبؿ ستة سنوات Gathercole &Baddeley( 1993)و حسب 
. يكوف كمي، و بعد الدخوؿ المدرسي يصبح مرتبطا باستراتيجيات مثؿ فؾ الترميز الفونولوجي

عمى تخزيف المعمومات المفظية نستعيف بالقدرة عمى الإعادة و الاستذكار، و قبؿ سبع  القدرة إذا عند قياس
. سنوات لا يمكف ملاحظة الإعادة الحرة

سنوات، و قبؿ سف السابعة الطفؿ 8/9سنوات و 5/6تتطور ما بيف : الفضائية-تطور المفكرة البصرية
الفضائية فقط مف أجؿ تذكر المثيرات البصرية، أما المعمومة البصرية الفضائية -يستعمؿ المفكرة البصرية
. فتخزف عمى شكؿ رمز

أف  Ganache(2005) إبتداءا مف سف السابعة، المعمومة البصرية يمكف أف ترمز فونولوجيا، و يؤكد 
. فضائي لأف الطفؿ يقوـ باستراتيجيات ترميز لفظية-الترميز البصري لا يبقى فقط بصري

مف خلاؿ نتائج عدة أعماؿ، أف المنفذ  Gaonac’h&Fradet( 2003)أظير : تطور المنفذ المركزي
المركزي يتطور مبكرا و تطور وظائفو يستمر حتى بعد المراىقة، حيث تتطور حسب عدة مراحؿ في 

   (Anaïs Molliere, 2013, p18-19).  سنة إلى المراىقة12سنوات إلى 8سنوات إلى 4
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II -الذاكرة العاممة المفظية: 

II-1 -تعريف الذاكرة العاممة المفظية : 

، ثـ أصبحت في النموذج Articulatory loop بدائرة الممفوظ 1974كانت تسمى في النموذج القديـ لبادلي 
و تتكوف مف مكونيف فرعييف الأوؿ ىو ، Phonological loopالحديث تسمى بدائرة التوظيؼ الصوتي 

 Phonemic أو ما يعرؼ أحيانا بحاجز الاستجابة الفونيمية Phonological storeالمخزف الصوتي 
buffer يحتفظ بالمواد الممفوظة في ترتيب متسمسؿ و يعتبر ىذا المكوف ذو سعة محدودة، حيث يحتفظ ،

بالمعمومات نشطة لمدة ثانيتيف ثـ تتضاءؿ ما لـ يتـ تنشيطيا بالتسميع و التكرار غير الممفوظ، و ترتبط 
سعة التخزيف فيو بفترة التسميع و يعتمد ىذا المخزف عمى مكوف آخر فرعي منظومة التسميع الصوتي، و 

يرى بادلي أنيا تقوـ بالتحكـ في المعمومات المفظية و متطمباتيا مثؿ تأثير التشابو الصوتي و تماثؿ 
، فمثلا استدعاء الكممات القصيرة أسيؿ و أدؽ مف استدعاء الكممات الطويمة، ....المعنى و طوؿ الكممة

. إذ أف طوؿ الكممة يبطئ مف تسميعيا لذا تكوف عرضة لمنسياف السريع

فالذاكرة العاممة المفظية تعتبر المكوف الأكثر تييئة في نموذج بادلي لمذاكرة العاممة، و تتكوف مف مكونيف 
  (Franck B, 2005, p18). ىما جياز التحكـ في النطؽ، و المخزف الصوتي

II-2 -تطور الذاكرة العاممة المفظية أثناء الطفولة : 

إف الأطفاؿ قبؿ ستة سنوات تكوف وحدة الحفظ المفظية لدييـ حساسة لتأثير التماثؿ الفونولوجي الذي 
يظير حتى بوجود حذؼ لفظي، لذا فإف الطفؿ في بداية دخولو المدرسة يمكف أف يرمز فونولوجيا 

لممعمومات المفظية التي يسمعيا و لا يحتاج إلى نطقيا، مما يبيف وجود وحدة تخزيف فونولوجية تذىب 
إلييا المعمومات المفظية و السمعية مباشرة، كما أنو في سف قبؿ التمدرس تتأثر وحدة الحفظ المفظية بطوؿ 

الكممة لكف عند التقديـ السمعي فقط، ىذا ما يبيف وجود ميكانيزـ أولي لإعادة الآلية يتميز بقدرة إعادة 
.  الكممة التي يتـ سماعيا مباشرة

و بعد سف السادسة يظير تأثير التماثؿ في التقديـ البصري، بينما يظير تأثير طوؿ الكممة حوالي ثماني 
سنوات ، و ىذا ما يبيف أف الطفؿ قبؿ ستة سنوات يفضؿ الاحتفاظ بصور الكممات التي يمكنو أف يتمفظ 

الفضائية، و أنو يتمكف مف توظيؼ إعادة الترميز الفونولوجي لممعمومات -بيا في المفكرة البصرية
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البصرية، ، و في حوالي ثماني سنوات تبدأ وحدة الحفظ بالتأثر بكؿ مف التماثؿ الفونولوجي و طوؿ 
الإعادة المفظية الآلية الداخمية تكوف في ىذه السف ثنائية، تسمح  الكممة سواء كانت سمعية أـ بصرية،
. بمراجعة محتوى الخزاف الفونولوجي

و يتكوف ميكانيزـ الإعادة الآلية عند الطفؿ في ثماني سنوات ذو طبيعة لفظية داخمية يعتمد عمى المغة 
 (Gillet et al, 2000, p124-125). الداخمية أكثر مف اعتماده عمى التحقيؽ الفعمي لمكلاـ

II-3 -مكونات الذاكرة العاممة المفظية : 

: حسب نموذج بادلي المعدؿ، تتكوف الذاكرة العاممة المفظية مف عنصريف ىما

II-3-1-و يسمى جياز التحكـ النطقي، يعتبر نظاـ نشط لو وظيفتيف: الجياز النطقي :

. إنعاش المعمومات في المخزف الصوتي- 

إدخاؿ المعمومات المفظية المستقبمة بصريا إلى المخزف الصوتي وحفظيا، و يمكف عده الصوت - 
. الداخمي

و يعتبر عجز ىذا المكوف لمذاكرة العاممة المفظية سببا في ضعؼ المغة لدى الأطفاؿ، حيث أشارت 
مجموعة مف الدراسات إلى وجود عجز خاص في تقميد الأصوات، و عجز في القدرة عمى سماع و تكرار 

 (Allan B, 2003, p144). الكممات و الأسماء لدى الاطفاؿ المصابيف

II-3-2 -يقوـ بتخزيف المعمومات المفظية لمدة ثانيتيف و بكمية محدودة، حيث تخزف : المخزن الصوتي
اعتمادا لغويا و  المعمومات ىنا في شكؿ رمز فونولوجي، و يحفظ المعمومات التي تعتمد عمى الكلاـ

  (Ludivine, 2012, p 22). يعمؿ كأذف داخمية

II-4-مظاىر تأثر الذاكرة العاممة المفظية :

ىناؾ مجموعة مف المظاىر تؤثر في الذاكرة العاممة المفظية مف حيث وحدة الحفظ أثناء إعادة التذكر، و 
: مظاىر تؤثر عمى التخزيف الفونولوجي و أخرى تؤثر عمى ميكانيزـ التكرار المفظي، والتي تتمثؿ في



  الذاكرة العاممة المفظية: الفصل الثاني
 

 

36 
 

II-4-1 -في دراسة قديمة لػ : تأثير التماثل المفظيConratt & Hull 1964 بينت أف التذكر التسمسمي ،
الغير متردد لمحروؼ المتقاربة لفظيا يكوف أسوأ مف تذكر الحروؼ الغير متشابية، حيث قارنوا كممات 

، فكانت نتيجة تذكر الكممات ...ذات حروؼ متشابية مثؿ زاؿ، قاؿ، و كممات مختمفة مثؿ يوـ، شير
٪،و في 82,1 ٪، بينما كانت نسبة تذكر الكممات ذات الحروؼ المختمفة 9,6 ذات الحروؼ المتشابية

. حالة تماثؿ فونولوجي كبير فإنو مف الصعب التمييز بينيا و استرجاعيا

II-4-2 -لقد بيف :تأثير طول الكممة Baddelley & Coll 1975 أف تذكر الكممات القصيرة يكوف ،
 كممة 4,17أسيؿ مف تذكر الكممات الطويمة،حيث تذكر المشتركوف في الدراسة التي قاـ بيا الباحثاف 

 في حاؿ الكممات الطويمة، فالتذكر الفوري لمكممات مرتبط بمدة 2,8 في حاؿ الكممات القصيرة، و 5عمى 
النطؽ و ىذا يخضع لميكانيزـ التكرار المفظي أي أف الكممات الطويمة تستغرؽ وقت أكبر مف الكممات 
القصيرة و ىذا يسمح لأثر ذاكرة الكممات الأولى أف تمحى قبؿ أف تدخؿ ثانية إلى المخزف الفونولوجي 

. عف طريؽ ميكانيزـ التكرار المفظي

 II-4-3 -ىو استعماؿ الصيغ المكررة و الذي وضحو بادلي في نموذجو لمذاكرة  :تأثير الحذف المفظي
العاممة، و يعني الإعادة المكررة لصوت غير مميز خلاؿ ميمة التذكر الفوري مثلا نطؽ ؿ ؿ ؿ ؿ ؿ 

. ، و ىذه العممية تؤثر سمبا عمى الميارة لأنيا تشغؿ الحمقة المفظية و ىذا ما يمنع استدعاء الوسيمة....

II-4-4-تأثير المغة المخالفة أو التي ليس ليا صمة بالموضوع بينو : تأثير المغة المخالفةColl. & 
Walsh 1976 حيث قاما بدراسة حاوؿ فييا المشاركوف إعادة تكرار سمسمة مف الأعداد معروضة ،

بصريا، ىذه العممية كانت مرفقة بفوضى يقوـ بيا شخص يقرأ نص بمغة مخالفة لا يفيميا المشتركوف، و 
ميكانيزـ )الاستماع لتمؾ المغة أدى إلى انخفاض التذكر لدى المشاركيف، لكف ىذا الميكانيزـ  تبيف أف
  (Franck, 2005, pp5-8). لـ  يتـ داستو لمعرفة أثره في الذاكرة العاممة (التشويش

II-5-لمذاكرة العاممة المفظية دور كبير في التعمـ بصفة عامة، و يمكف : دور الذاكرة العاممة المفظية
: تبييف بعض مف مياـ الذاكرة العاممة في

تعمـ القراءة - 

فيـ المغة المنطوقة و المكتوبة - 
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. اكتساب المفردات المغوية- 

مراقبة الأفعاؿ و السموكيات - 

 ( ثانية2 إلى 1,5مف)التخزيف المؤقت لممعمومات المفظية- 

تسمح بفؾ ترميز المعمومة المفظية التي تستقبميا بصريا و تحويميا لممخزف الفونولوجي - 

حيث عند التقاط المعمومة السمعية يحصؿ تحميؿ فونولوجي لمدة ثانيتيف لكف لابد : معالجة المعمومات- 
أف يحصؿ تنشيط مستمر ليذه المعمومات و ىذا بواسطة نظاـ التكرار الذاتي مف أجؿ تفادي النسياف 
التدريجي، في حيف إذا كانت المعمومة بصرية يحصؿ ىناؾ تحميؿ خطي يتـ فيو تحويؿ الكتابة إلى 

. معمومة فونولوجية حتى يتمكف تخزينيا و تنشيطيا

II-6 -تشخيص الذاكرة العاممة المفظية  :

إف قياس الذاكرة العاممة بصفة عامة أو تشخيصيا يسير في اتجاىيف فيناؾ مف ييتـ بقياس مدى الذاكرة 
العاممة بصفة عامة، و ىناؾ مف يفضؿ تشخيص الذاكرة مف خلاؿ تشخيص مكوناتيا المفظية و 

البصرية، و مف بيف الاختبارات التي استخدمت لقياس الذاكرة العاممة المفظية و تشخيص الاضطراب 
: الحاصؿ فييا نجد

 و ىو عبارة عف قوائـ مف الكممات تحتوي كؿ قائمة عمى ستة كممات تعرض عمى :اختبار الكممات- 
المفحوص و يطمب إليو أف يحفظيا جيدا، ثـ بعد إخفاء القائمة يطمب إليو أـ يكتب كؿ ثلاث كممات 

ثـ تعرض عميو قائمة مف الكممات و يطمب منو  (...قميص، شارب، قارب، بذلة، حافمة)مترابطة معا مثاؿ
. أماـ الكممات التي سبؽ عرضيا (×)أف يضع علامة 

، و (ينطمؽ، ينغمؽ ) عبارة عف قوائـ مف الكممات أحادية المقطع مثلا:اختبار الكممات المتشابية لفظيا- 
. ىي كممات متشابية في الإيقاع، و يطمب إلى المفحوص استرجاع الكممات المتشابية معا

 ييدؼ إلى استدعاء سمسمة مف الأحداث المترابطة و الموجودة في الحياة :اختبار استدعاء القصة- 
. الواقعية، و تقدـ عمى شكؿ فقرة قصيرة ثـ يطمب مف المفحوص استدعاء القصة بترتيب أحداثيا بنفسو
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 ييدؼ إلى قياس قدرة المفحوص عمى تنظيـ الكممات داخؿ تصنيؼ معيف، و :اختبار الترابط المفظي- 
قميص، منشار، )يطمب مف المفحوص استدعاء ىذه الكممات بحيث تكوف كؿ مجموعة تصنيفا واحدا، مثؿ

منشار،مسامير، )، (قميص، حذاء،سرواؿ)و يسترجعيا ىو في مجموعتيف (مسامير، حذاء، مطرقة،سرواؿ
. ، ثـ بعد ذلؾ التعرؼ عمى ىذه الكممات ضمف مجموعة كبيرة مف الكممات(مطرقة

 ييدؼ إلى قياس قدرة المفحوص عمى استدعاء المعمومات العددية التي :اختبار الأعداد السمعية- 
( 96-95مسعد ، مرجع سابؽ، ص ). تعرض في جممة قصيرة

II-7 -إصابة الذاكرة العاممة المفظية  :

II-7-1 -بينت الدراسات التي أجريت عمى حالات قصور المخزف السمعي :إصابة المخزن الفونولوجي 
المفظي أنيا تعاني مف خمؿ دماغي لنصؼ الكرة المخية اليسرى، و ىـ غير قادريف عمى التذكر الفوري 
لأكثر مف رقميف أو كممتيف، و في أغمب الحالات قصور المدى السمعي المفظي يعود إلى اضطراب 

. يمس المخزف الفونولوجي

، تبيف في حالة مف الحالات المدروسة أنيا لا  Baddeley & Wallonو في دراسة أجراىا بادلي و وألاف
تعاني مف مشكؿ لغوي و لا اضطراب في الذاكرة طويمة المدى، لكف قصور في الذاكرة المفظية بتمثيؿ 

سمعي، حيث لا تتذكر الحالة إلا بنديف و بالمقابؿ فإف مياراتيا أحسف في التمثيؿ البصري، و فسروا ذلؾ 
. بقصور مميز لكفاءة المخزف الفونولوجي

II-7-2 -وصؼ كؿ مف :إصابة ميكانيزم التكرار المفظي Bellevielle & Waters(1992) حالتيف ،
لقصور مميز في عممية التكرار المفظي، حيث لدييما غياب أثر الطوؿ و الحذؼ المفظي، و وجود تماثؿ 

. فونولوجي بتمثيؿ سمعي و ليس بصري

فميكانيزـ التكرار المفظي يستعمؿ سياقات التخطيط التي تميز الحركات النطقية مف دوف إدخاؿ ىذه 
.  الحركات بذاتيا

II-8 -ىناؾ مجموعة مف العلاجات المقترحة لعلاج الذاكرة العاممة :علاج الذاكرة العاممة المفظية 
: المفظية و التي نجد منيا
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II-8-1-ييدؼ ىذا العلاج إلى تشجيع المفحوص و تقوية إرادتو و ثقتو :العلاج النفسي التدعيمي 
. بنفسو و زيادة تأكيده لذاتو، و تعديؿ مفيومو السمبي عف ذاتو بشكؿ واقعي و منطقي منظـ

فعمى المعالج جعؿ المفحوص يميؿ إلى المناقشة و التفكير مما يزيد احتماؿ تغير أفكار المفحوص و 
. اتجاىاتو و تجعمو أكثر قدرة عمى الاحتفاظ و التذكر

II-8-2 -ىنا يساعد المعالج المفحوص عمى وعي أبعاد مشكمتو و العوامؿ : العلاج السموكي المعرفي
التي تؤدي إلى اضطراب الذاكرة لديو، و يصحح أفكاره المخطئة التي تقوده إلى ضعؼ الذاكرة، و كذلؾ 
تصحيح مشاعره حوؿ ذلؾ و العمؿ عمى تزويده بالتقنيات و الميارات اللازمة لتنمية القدرة عمى التعمـ و 

: الاحتفاظ و التذكر، و ومف أىـ إستراتيجيات ىذا العلاج

التغذية الراجعة - 

الواجبات المنزلية - 

التعزيز و التدعيـ - 

الاسترخاء - 

التحفيز - 

التنفير و الكؼ - 

تنظيـ الذات  - 

II-8-3 -بعض الأسر تعتقد أف المصاب باضطراب في الذاكرة يتوىـ ذلؾ و :  العلاج النفسي الأسري
أنو غير حقيقي، لذا لا تمقي اىتماما بو و لا تعطيو الرعاية اللازمة ، و العلاج النفسي الأسري ييدؼ إلى 

تحسيف أداء الأسرة و اتجاىاتيا نحو المصاب، و مساعدة الآباء عمى فيـ مشكمة طفميـ لتحسيف كيفية 
التعامؿ معو و تقبمو و مساعدتو و رعايتو حتى يشعر بالراحة و الاىتماـ و بضرورة تعاونو مع الأسرة 

. لمواجية القضايا المترتبة عف اضطراب الذاكرة لديو
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 II-8-4 -يعاني الأطفاؿ الذيف يعانوف مف اضطراب الذاكرة بصفة عامة  :العلاج النفسي المعرفي 
إخفاقا في مختمؼ الأنشطة الأكاديمية مثؿ القراءة، الكتابة و الحساب، و تكرر فشمو يرجع إلى عدـ قدرتو 

عمى تخزيف المعمومات في الذاكرة العاممة و استعماليا، و ىناؾ مجموعة مف الوسائؿ لمتقميؿ مف ىذه 
: المشكمة مف خلاؿ الإدارة الفعالة للأنشطة التعميمية في القسـ حيث نجد

. التأكد مف أف الطفؿ يمكنو تذكر ما الذي قاـ بفعمو- 

تبسيط الأنشطة التي يشارؾ فييا الطفؿ في معالجة المعمومات و تخزينيا و متطمبات الذاكرة العاممة - 
. بالتالي يقؿ الإخفاؽ

.  تقسيـ المياـ إلى خطوات منفصمة و تقديـ الدعـ لمذاكرة مف خلاؿ المساعدات الخارجية- 

II-8-5-و ىي البرامج التي يقوـ ببنائيا أخصائيوف مف أجؿ دعـ التلاميذ و : البرامج الخاصة
مساعدتيـ عمى التخفيؼ مف اضطراب الذاكرة العاممة المفظية لدييـ، ىذه البرامج تقوـ عمى مجموعة مف 

: المبادئ نذكر منيا

. أي مراقبة الذاكرة العاممة المفظية لديو بانتظاـ خلاؿ الأنشطة: مراقبة الطفؿ- 

. تقييـ احتياجات الذاكرة العاممة المفظية لمتعمـ- 

. تخفيؼ الأعباء عمى الذاكرة العاممة المفظية كمما تطمب الأمر خلاؿ الأنشطة المقترحة- 

. تذكر المعمومات الميمة و تكرارىا- 

خطوط الأعداد، المكعبات، وسائؿ العد، البطاقات، : تشجيع استخداـ وسائؿ مساعدة الذاكرة مثؿ- 
.  المعاجـ الشخصية التي تتضمف التيجئة المفيدة، السبورة البيضاء، الموحات الحائطية

(. 139- 130مسعد، مرجع سابؽ، ص  )

     مما سبؽ عرضو يتضح لنا أف الاضطراب في الذاكرة العاممة بصفة عامة و في الذاكرة العاممة 
المفظية بصفة خاصة، يسبب الكثير مف المشكلات و التي قد تكوف مف أىميا عند الطفؿ الصعوبات 
الأكاديمية التي يواجييا في المدرسة، لكف كؿ ىذا يمكف تجاوزه مف خلاؿ تنمية الذاكرة العاممة لدى 
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الطفؿ، و ىذا مف خلاؿ مختمؼ أنواع العلاجات المناسبة و لعؿ أىميا البرامج العلاجية الخاصة التي 
يقوـ ببنائيا مختصوف و التي تيدؼ إلى تحسيف الذاكرة العاممة المفظية و بالتالي  التخفيؼ مف 

 .الصعوبات الأكاديمية كعسر القراءة
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تعتبر صعوبات التعمـ مف أىـ المياديف الحديثة التي ييتـ بيا مختمؼ الباحثيف، نظرا لأىميتيا و        
حساسية الفئة التي تعاني منيا، لذا نجد دراسات تبحث في مفيوميا و أنواعيا، و دراسات تبحث في 

طرؽ التخفيؼ منيا، و لعؿ أىـ الطرؽ لذلؾ بناء برامج خاصة ليذه الصعوبات و التي مف بينيا عسر 
القراءة، فماذا نعني بعسر القراءة و ما ىي أنواعو و طرؽ علاجو؟  

I -القراءة :

I-1 -تعريف القراءة  :

القراءة ىي عممية معرفية تختص بتحميؿ رسالة مكتوبة، مرمزة بحروؼ، كممات، و جمؿ مف أجؿ تنظيـ 
. معناىا، و اليدؼ الأساسي لمقراءة ىو الفيـ

:  بمعنى آخر القراءة تعني

. استخراج و تمييز الكممات المعزولة- 

 (فيـ الشكؿ و الباطف )الفيـ الشفيي الدلالي النحوي- 

: و ىناؾ نشاطيف أساسييف لمتعرؼ عمى الكممات المقروءة

. القراءة مف خلاؿ صوت المفردات، أو التعرؼ البصري لمجموع الكممات- 

. القراءة مف خلاؿ الصوت الفونولوجي لمكممات، أي تجزئة الكممات و تحويؿ الحروؼ إلى نغمات- 

(Claire N, 2006, p 678) 

I-2 -نماذج القراءة : 

I-2-1 -قدـ نسبولوس :نموذج المخرج النطقي Nespoulous  مخططا ليذا النموذج يوضح مف 
: خلالو الطرؽ التي تمر بيا المعمومات المكتوبة كالتالي
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– يوضح  نموذج نسبولوس لممخرج النطقي - 7-شكؿ رقـ   -

 

المدخؿ البصري                                        تقديـ المفردات إملائيا 

تقديـ المفردات دلاليا  

 (فضاء معرفي)

صوت -تقديـ المعمومات فونولوجيا                                تحويؿ حرؼ

التصميـ الفونولوجي و المخرج الصوتي 

مف خلاؿ النموذج يتضح أف الكممة يتـ التأكد مف كونيا تنتمي إلى المغة بفصؿ المفردات الإملائية بعدىا 
تمر إلى التمثيؿ الدلالي لممفردات أيف يتـ انتقاء الشكؿ الفونولوجي الموافؽ ليا، وبعدىا تتحقؽ مختمؼ 

. عمميات المعالجة الفونولوجية مف طرؼ أعضاء النطؽ

I-2-2 -وضعو مورتوف : نموذج الوساطة الثنائيةMortonباروف ، Baron و كولترت ،Colthert و ،
: يعتمد عمى وسيطيف ىما

. يستعمؿ عندما تكوف الكممات المقروءة ذات معنى: الوسيط الدلالي- 

يتـ تجميع الوحدات بعد تقطيعيا إلى وحدات إملائية ثـ الاحتفاظ بيا في : الوسيط الفونولوجي- 
. فونولوجيتيا الموافقة

I-2-3 -وضعو سيمور: نموذج البناء المزدوجSeymour 1996إستراتيجيات  ، إذ قاـ بتجميع ثلاث
موجودتيف عند الطفؿ منذ بداية القراءة، و  (الموغوغرافية و اليجائية)لمقراءة معتبرا مرحمتيف منيما 

. يستعملاف كقاعدة لتحضير الإستراتيجية الإملائية
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-   1996يوضح نموذج اكتساب القراءة لسيمور - 8-شكؿ رقـ      -

   الإستراتيجية الموغوغرافية        الوعي الفونولوجي                     الإستراتيجية اليجائية  

( 18-15، ص 2002أماؿ، )                                         نظاـ التجييز الإملائي     

I-2-4 -قدـ ىذا النموذج لوناي : النموذج الثنائي المسمكLaunay و فالدوا ،Vaudois ،1999 وىو 
: كما موضح في الشكؿ التالي

يوضح النموذج ثنائي المسمؾ لمقراءة  - 9-    شكؿ رقـ

  المسمؾ الفونولوجي          الكممة المكتوبة                          المسمؾ الدلالي  

      غير مباشر                    تحميؿ بصري                                  مباشر  

    مسمؾ التجميع                                                           مسمؾ العنونة  

 إذا كانت الكممة غير معروفة                                          إذا كانت الكممة معروفة 

 التقطيع إلى ىجاءات                                                       دلالة ىجائية 

ة                                                             باخرة .ر.خ.ا.      ب

  تحويؿ، ىجاء، فونيـ                                                      النموذج الدلالي 

 تركيب الفونيمات                                                      الدلالة الفونولوجية 

                                المنفذ الفونولوجي

  

                                  النطؽ  

( Claire Nadolski,2006,p9) 
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I-3 -ىناؾ العديد مف الباحثيف الذيف قسموا تطور القراءة لدى الطفؿ إلى مراحؿ، : مراحل تطور القراءة
: نجد منيـ

I-3-1 - شالChall (1979-1983:)قسـ تطور القراءة إلى  :

و ىي مرحمة ما قبؿ القراءة، ىنا يتعمـ الطفؿ أشكاؿ و أسماء الحروؼ و يميزىا عف : مستوى الصفر- 
. الأرقاـ، كما أنو يقوـ بنقؿ الكممات و الخربشة

و ىي المرحمة الأولى لمقراءة و فؾ الرموز، يتعمـ الطفؿ ىنا تقطيع المغة إلى كممات و : المستوى الأوؿ- 
. أصوات

يتعامؿ الطفؿ ىنا بطريقة آلية مع عدد متزايد مف الكممات، و بذلؾ يستطيع القراءة : المستوى الثاني- 
. السريعة

. يتـ تحسف عممية القراءة و تصبح وسيمة لاكتساب المعمومات: المستوى الثالث- 

I-3-2 - فريتFrith 1985 :قسـ ىو بدوره مراحؿ تطور القراءة إلى :

أو مرحمة ما قبؿ القراءة، ىنا الطفؿ لـ يتعرؼ بعد عمى الوحدات التي تتكوف : المرحمة الموغوغرافية- 
. ( كممة100حوالي )منيا الكممة، لكنو قد يتعرؼ عمى عدد محدود مف الكممات التي يكوف قد صورىا 

انطلاقا مف العلاقات الموجودة  ىنا يصبح الطفؿ قادرا عمى التعرؼ عمى الكممات: المرحمة اليجائية- 
. بيف الحرؼ و صوتو

ىي آخر مرحمة ، يتـ فييا التعرؼ عمى الكممة المكتوبة عمى مستوى المقاطع أو : المرحمة الإملائية- 
( 14-13أماؿ، مرجع سابؽ ص  ). صور الكممات، كما يقوـ الطفؿ ىنا بربط الصورة بالحرؼ

معظـ برامج و مناىج تدريس القراءة تتبنى مراحؿ تطور القراءة تتماشى مع المراحؿ التي اقترحيا كؿ مف 
: ، و التي يمكف أف نمخصيا فيFrith و فريتGhallشاؿ 

مف ستة أشير إلى ستة سنوات، يتعمـ الطفؿ ىنا ميارات تتمثؿ في معرفة عامة حوؿ : المرحمة الصفر- 
. الكتب، معرفة الحروؼ، وعي بسيط بالكممات و الأصوات المكونة ليا
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مف ستة إلى سبع سنوات، الميارات التي يتعمميا الطفؿ ىنا تتمثؿ في التيجئة، قراءة : المرحمة الأولى- 
. (الكممات البصرية)بعض الكممات التي يحفظيا بالنظر 

مف سبع سنوات إلى تسع سنوات، يصؿ الطفؿ ىنا إلى مرحمة الطلاقة أي القراءة بدقة : المرحمة الثانية- 
. و سرعة و تعبير

مف تسع سنوات إلى أربعة عشر سنة، ىنا تكوف القراءة لمحصوؿ عمى معمومات جديدة : المرحمة الثالثة- 
. و يتمكف الطفؿ مف قراءة نصوص قميمة التعقيد و مف جية نظر واحدة

مف أربعة عشر سنة إلى ثمانية عشر سنة، ىنا يقرأ الفرد نصوص مف وجيات نظر : المرحمة الرابعة- 
. متعددة، و يقرأ لإضافة معارؼ و مفاىيـ تعمميا سابقا

مف ثمانية عشر سنة فما فوؽ، يبني القارئ ىنا معارؼ مف القراءة و يحمؿ ما يقرأ و : المرحمة الخامسة- 
.                                                                                                                                                                  يقيمو، يبدأ بصنع حقيقة بناءا عمى الحقائؽ و الآراء المختمفة

( 18-17، ص ص2010عبد الستار و آخروف،  )

I -4-طرق تعمم القراءة  :

I-4-1 - و ىي تنقسـ إلى : (التركيبة)الطريقة التحميمية: 

 :(طريقة ىجائية)طريقة الحروف

و فييا يتعمـ الطفؿ الحروؼ اليجائية، و أسمائيا و أشكاليا و ذلؾ وفؽ تسمسميا الأبجدي، لذلؾ سميت 
. بالطريقة اليجائية

: الطريقة الصوتية

. يبدأ الطفؿ في ىذه الطريقة بأصوات الحروؼ مباشرة بدلا مف أسمائيا

: الطريقة المقطعية
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تعتمد ىذه الطريقة عمى مقاطع الكممات و تجعؿ منيا وحدات لتعمـ القراءة لممبتدئيف بدلا مف الحروؼ و 
الأصوات، لذلؾ سميت بالطريقة المقطعية، و تيدؼ ىذه الطريقة إلى تعميـ الطفؿ القراءة عف طريؽ 

 إلى تعميـ الطفؿ القراءة عف طريؽ وحدات لغوية تيدؼ     الطريقةىذه الحرؼوحدات لغوية أكبر مف 
. أكبر مف الحرؼ و الصوت، و لكنيا أقؿ مف الكممة

I-4-2(التحميمية) ـ الطريقة الكمية :

وىي تعتبر مف أنجح و أفضؿ الطرؽ لأنيا تتماشى مع المستوى الإدراكي لمطفؿ، و مف أشكاؿ ىذه 
: الطريقة نجد

: طريقة الكممة

الكممة بشكميا الكمي وليس الحرؼ أو الصوت، و قد يستعيف المعمـ ىنا بالصور و  الطفؿحيث يتعمـ 
. البطاقات

: طريقة الجممة

 الطفؿ يكتبيا في الموحة و كافحيث يبدأ الطفؿ بقراءة الجممة بدؿ الكممة، حيث يتـ إعداد جمؿ قصيرة 
. ذلؾ بالاستعانة بالصور و البطاقات

I-4-3 - (التحميمية التركيبية)الطريقة المزدوجة :

 الحديث الاتجاه و بما أف كلا الطريقتيف السابقتيف وجيت ليما انتقادات رغـ أىمية كؿ منيما، ظير ىذا
 قدر المستطاع الابتعاد عمى أخذ المزايا، و الاتجاه دعا إلى الدمج بيف الطريقتيف، بحيث يعمؿ ىذا الذي
:  العيوب، و مف أىـ عناصرىا نجدعف

.  تقديـ كممات ذات معنى و ىي وحدات معنوية كاممة لمقراءة-

                      . تحميؿ الكممات تحميلا صوتيا لمتعرؼ عمى أصوات الحروؼ، و ربطيا برموزىا-
( 23ػ 22، ص2004سياـ، ) 
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I-5-أنواع القراءة :

I-5-1-ىي القراءة التي يكوف فييا الصوت مسموع و واضح، يستمزـ عدة أعضاء ىي : القراءة الجيرية
الحنجرة ، الفـ، المساف، الجياز التنفسي لمتمفظ بالكممات بعد رؤيتيا في النصوص المكتوبة و الانتقاؿ إلى 

. مدلوليا

يعمؿ ىذا النوع مف القراءة عمى تدريب الفرد عمى ضبط مخارج الحروؼ، تعويده عمى السرعة المناسبة 
. في القراءة، واكتساب التلاميذ الجرأة الأدائية و تنمية قدرتيـ عمى المواجية

I-5-2 -ىي القراءة السرية التي لا يتـ فييا النطؽ و لا تحريؾ المساف و الشفتيف، و :القراءة الصامتة 
ىي تختصر المجيود العضمي الذي يقوـ بو جياز النطؽ، و ىي قراءة ذىنية تتـ بواسطة النظر أيف 

. يدرؾ القارئ الكممات كوحدات دوف أي جيد

يعمؿ ىذا النوع مف القراءة عمى تنشيط الخياؿ و تغذيتو، و كذا عمى تنمية دقة الملاحظة لدى التمميذ كما 
(. 20، ص2001خالد عبد الله، ). يعوده عمى تركيز انتباىو لممدى البعيد

II -عسر القراءة :

II-1 -يشير مصطمح صعوبات التعمـ إلى الأفراد الذيف يتصفوف بقدرة عقمية : تعريف صعوبات التعمم
عادية أو فوؽ العادية، و رغـ ىذه القدرة فإف تحصيميـ الدراسي الفعمي يختمؼ عف المتوقع منيـ، و ىـ 

و تسمى  (الانتباه، الإدراؾ، الذاكرة)قد يعانوف مف قصور في واحدة أو أكثر مف العمميات العقمية 
صعوبات التعمـ النمائية، و التي تؤدي إلى ظيور صعوبات التعمـ الأكاديمية و التي تمس القراءة ، 
الكتابة، الحساب، و ىذا دوف أف يكوف الفرد مصاب بأي حالة مف حالات الإعاقة الجسمية، التخمؼ 

( 892حمداف، سميماف، ص). العقمي، الحرماف البيئي أو الاضطرابات النفسية الشديدة

II-2 -يمكف تصنيؼ صعوبات التعمـ إلى قسميف أساسييف ىما:أنواع صعوبات التعمم  :

II-2-1-و التي تمس العمميات العقمية الأساسية المتمثمة في الانتباه، الذاكرة، : صعوبات التعمم النمائية
. الإدراؾ، التفكير، و المغة، و التي تؤدي بدورىا إلى ظيور صعوبات التعمـ الأكاديمية
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II-2-2 -تمس المشكلات أو الصعوبات التي تظير لدى الأطفاؿ في : صعوبات التعمم الأكاديمية
: المدارس أثناء عممية التعمـ، و تشمؿ

يعد مف بيف أكثر المشكلات التي يمكف أف يواجييا ذووا صعوبات التعمـ، و التي تظير : عسر القراءة- 
. مف خلاؿ الخمط بيف الأحرؼ و عكسيا و صعوبة في فيـ ما يكتب و ما يقرأ

و ىي عدـ القدرة عمى التعبير عف المعاني و الأفكار مف خلاؿ مجموعة مف الرموز : عسر الكتابة- 
المكتوبة مف بيف مظاىرىا عدـ القدرة عمى الالتزاـ بالكتابة عمى الخط نفسو أو الكتابة بشكؿ عكسي أو 

. خمط في الكتابة بيف الأحرؼ المتشابية

يظير ىذا النوع في اضطراب القدرة عمى تعمـ المفاىيـ الرياضية و العجز عمى فيـ و : عسر الحساب- 
إجراء العمميات الحسابية الأساسية الجمع، الطرح، الضرب و القسمة، كما يعانوف مف اضطراب في كتابة 

( 25،ص 2009أييـ،)  .الأرقاـ و تذكر معاني الرموز و الإجابات الخاصة بالحقائؽ الأساسية بالعد

II-3 -ىناؾ ثلاث محكات معتمدة بشكؿ أساسي في تشخيص :محكات تشخيص صعوبات التعمم
: صعوبات التعمـ و تتمثؿ في

II-3-1-يظير الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ تباعدا في أحد الأمريف: محك التباعد :

الانتباه، التمييز، المغة، القدرة البصرية و الحركية،  )تباعدا واضحا في نمو العديد مف العمميات النفسية- 
 (......الذاكرة، أللإدراؾ

تباعدا في النمو العقمي العاـ أو الخاص و التحصيؿ الأكاديمي، ففي مرحمة ما قبؿ المدرسة عادة ما - 
. يلاحظ عدـ الاتزاف النمائي في حيف يلاحظ التخمؼ الأكاديمي في المستويات الدراسية المختمفة

II-3-2 -إف تعريفات صعوبات التعمـ تستبعد الصعوبات التي يمكف تفسيرىا أو ترجع :محك الاستبعاد 
تخمؼ عقمي عاـ، الإعاقات بكؿ أنواعيا، الاضطرابات الانفعالية الشديدة، الحرماف البيئي : أسبابيا إلى

. (كنقص فرص التعمـ)

II-3-3 -الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ لا يتمكنوف مف التعمـ بالطرؽ العادية و : محك التربية الخاصة
...... ىـ عادة يحتاجوف إلى طرؽ خاصة مف أقساـ التعميـ المكيؼ، غرؼ المصادر، التعميـ العلاجي
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ىذا المحؾ ميـ حيث أف الباحث في صعوبات التعمـ بعد قيامو بإجراءات التشخيص المناسبة لمكشؼ عف 
درجة التباعد بيف القدرة العقمية و التحصيؿ و كذا استبعاد كؿ الصعوبات التي تفسر باضطرابات محددة، 

(. 15-14،  ص 2007أولفت محمود، ). يقوـ بتحديد برنامج علاجي خاص و مناسب لمحالة

II-4 -عسر القراءة :

لوحظ عسر القراءة عند البالغيف لأوؿ مرة في النصؼ الأخير مف القرف التاسع عشر، أما عند الأطفاؿ 
، و تعود جذور فيـ الأنظمة العصبية لمقراءة Morgan مف قبؿ 1896فقد تـ التصريح عنو لأوؿ مرة عاـ 

 تفسيرا يوضح فيو أف الجزء الخمفي مف الدماغ ىو المسؤوؿ عف Djerine أيف اقترح 1891إلى عاـ 
 (Sally E, 2005, p1301). القراءة

و قد ظير بعدىا العديد مف العمماء الذيف قاموا بوضع تعريؼ شامؿ لعسر القراءة، نجد مف بيف ىذه 
 : التعاريؼ

II-4-1 -يعتبر عسر القراءة مف أكثر صعوبات التعمـ شيوعا، و ىناؾ عدة :تعريف عسر القراءة 
 :تعريفات مف بينيا

II-4-1-1 - تعريف ريتزنritzen( 1970) : عسر القراءة ىو صعوبة خاصة، ونوعية، ومستمرة في
تعميـ القراءة والكتابة، مع غياب اكتساب الآليات عند الأطفاؿ ذوي الذكاء العادي، وتمدرس عادي، ولمدة 

                                          .كافية، ولا يعانوف مف أي اضطرابات عقمية، حسية أو حركية
                                                             (Ritzen P, 1970, p27)  

II-4-1-2- (1998) تعريف القاموس النفسي لنوربرت سيلامي Norbert sillamy: 

عسر القراءة ىو اضطراب اكتساب القراءة، عند طفؿ ذو ذكاء عادي ، لا يعاني مف أي إعاقة سواء 
( Sillamy, 2003, p88).    كانت حسية، أو حركية ، أو عقمية، رغـ أف دراستو تكوف بصورة منتظمة

II-4-1-3 - تعريف) Roderick2001 ): عسر القراءة ىو اضطراب يعاني منو الأطفاؿ رغـ ذكائيـ
العادي و تجربتيـ الدراسية العادية، يتجمى في فشؿ في اكتساب الميارات المغوية اللازمة لمقراءة، الكتابة، 

 (Roderick, 2001, p504). الإملاء
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II-4-1-4 - عسر القراءة صعوبة تعمـ تخص المغة و (:2003)تعريف الجمعية العالمية لمدسميكسيا
تشمؿ مجموعة مف العوارض التي تؤدي إلى صعوبات تتعمؽ بالمغة و تحديدا القراءة، و عادة يواجو 

الطالب عسير القراءة صعوبات أخرى تتعمؽ بالمغة مثؿ الكتابة، نطؽ الكممات، و يؤثر عسر القراءة عمى 
. الفرد طيمة حياتو إلا أف درجات التأثر قد تتغير عبر مراحؿ حياة الشخص

و يعد عسر القراءة صعوبة تعمـ لأنو يمكف أف يعيؽ نجاح الفرد في حياتو الأكاديمية و المدرسية إذا ما 
درس بالطرؽ التقميدية و في حالات عسر القراءة الشديد يجب أف يتمقى المعسور قرائيا تعميما خاصا و 

 .تدريبات خاصة

II-4-1-5 : (: 2003)تعريف سالي و آخرون

وصفت سالي عسر القراءة عمى أنيا صعوبة غير متوقعة في القراءة لدى أطفاؿ و راشديف يتميزوف بذكاء 
 (Sally, 2003, p 147). عادي و يخضعوف لمتحفيز الذي يعتبر ضروريا في تعمـ القراءة

 

. في حيف وصفيا نوريد ىالاند عمى أنيا ضعؼ في فؾ تشفير الكممات و عجز زمني في معالجتيا

(Turid, 2000, p37) 

II-4-1-6 -(2006):  تعريف ماريا شيفر Maria Chivers 

تعرؼ عسر القراءة عمى أنو صعوبة دائمة في تعمـ القراءة، واكتساب آلياتيا عند طفؿ ذو ذكاء عادي ، 
 (.Maria Chivers, 2006, p25).  سميـ مف أي اضطرابات حسية

II-4-1-7- عسر القراءة ىو صعوبة تعمـ خاصة (:2008)تعريف الجمعية البريطانية لمدسميكسيا 
تؤثر عمى تطور القراءة و الكتابة و الميارات المتعمقة بيما و توجد عمى الأرجح مع الفرد منذ الولادة، و 
تتواصؿ معو طيمة حياتو و مف خصائصيا صعوبات في المعالجة الصوتية، التسمية السريعة للأشياء، 
سرعة معالجة المعمومات في الذاكرة العاممة، التطور التمقائي لمميارات و الذي قد لا يتماشى مع القدرات 

الذىنية الأخرى لمفرد، و عادة يصعب تدريس المعسوريف قرائيا بالطرؽ التعميمية التقميدية، و يمكف تخفيؼ 
(. 22، ص2010عبد الستار، ).      أثر عسر القراءة ببرنامج تدريس خاص
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II-4-1-8- (:  2008)تعريف صلاح الدين تغميت

ىو اضطراب يتميز بقصور واضح و مستمر يحوؿ دوف قدرة الطفؿ عمى التقدـ في قراءة الكممات 
المكتوبة أو المطبوعة، و الوصوؿ إلى فيـ معنى المقروء عمى الرغـ مف ذكائو العادي و سلامة حواسو و 

( 73، ص 2008صلاح الديف تغميت،).   تمدرسو بصفة منتظمة و لمدة كافية

II-4-2 -النظريات المفسرة لعسر القراءة :

II-4-2-1-مفاد ىذه النظرية أف صعوبات التعمـ ترجع إلى إصابة مخية بسيطة : النظرية العصبية
...... ترتبط بعوامؿ منيا الولادة المبكرة، إصابات المخ، عسر الولادة و المجوء إلى استخداـ الملاقط

.  ٪ منيـ تعاني مف إصابة في المخ26 أنو مف بيف مائتي حالة ىناؾ Debrayو يرى دابراي 

 .، يرجع مشكلات القراءة و التيجئة إلى بطئ في القشرة الحركية لمدماغDrewو نجد كذلؾ درو 

و قد أوضح رودريؾ ىذه النظرية في مخطط أوضح فيو أف ضعؼ المخيخ يؤدي إلى ضعؼ التوازف مف 
 سنوات، كما يؤدي إلى ضعؼ الميارة الحركية و التي تسبب بدورىا عسر الكتابة في مرحمة 8 إلى 5

. التمدرس

بينما وضح أف الإصابة في الحمقة القشرية المخيخية تؤدي إلى اضطرابات في الميارات المعرفية المتمثمة 
في الذاكرة العاممة المفظية، الوعي الصوتي، وحدة التعرؼ عمى الكممات و التي تؤدي بدورىا إلى ظيور 

. عسر القراءة
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يوضح النظرية العصبية لعسر القراءة : 10شكؿ رقـ  -

 سنوات 5 سنوات                 8

 

الكتابة 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

( Roderick,2009, p121) 

II-4-2-2 -ىناؾ العديد مف الاضطرابات التي ترجع بنسبة كبيرة إلى عامؿ الوراثة، : النظرية الوراثية
عسر القراءة مف بينيا، حيث لاحظ وجودىا لدى أكثر مف فرد في نفس  Hinchelwoodو يعتبر ىنيشمود 

، أوضحت حدوث عسر القراءة عند التوائـ Light et Defries 1995العائمة، كما أف دراسة لايت و ديفري
  ٪، كما أكد ىالقراف 40 ٪ بينما لدى التوائـ الغير متطابقة فالنسبة كانت 68المتطابقة بنسبة 

Hallegren 160٪مف ذوي صعوبات القراءة تخضع لسوابؽ عائمية في عينة تتكوف مف 89,7 وجود نسبة 
 (.21، ص2007محمود فندي، ). فرد مف ذوي صعوبات القراءة و الكتابة

  ضعؼ المخيخ  

 

           

الحمقة 
القشرية 
 المخيخية

الميارة 
الصوتية 

الوعي 
 الصوتي

تحويؿ 

 صوت- حرؼ

صعوبات 
 القراءة

وحدة التعرؼ عمى 
 الكممات

الذاكرة العاممة 
المفظية 

 القواعد الإملائية

 مشاكؿ في الميارات و المعرفة

                            اليجاء

 ضعؼ التوازف

ضعؼ الميارة 
 الحركية
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II-4-2-3 -ىذه النظرية ترجع عسر القراءة إلى عجز بصري يؤدي إلى عدـ التنسيؽ :النظرية الأدائية
 .بيف العينيف أثناء متابعة عممية تفكيؾ الرموز الكتابية، و كذا خمؿ يمس الإدراؾ البصري

أف عسر القراءة و الكتابة صعوبة خاصة في التعرؼ و الفيـ و إنتاج    Maisony,Bو ترى بوراؿ ميزوني
إلى عدـ انسجاـ النضج   إلى أف ىذا الاضطراب يرجعAjurriaguerraالرموز ، بينما يذىب أجيريافيرا 

.  إلى العجز في مستوى التصور الجسدي و البنية الزمانية و المكانيةSinonالوظيفي، و يرجعيا سينوف 

 (.51-49،ص 2014فطيمة ، )

II-5-أنواع عسر القراءة: 

II-5-1 -عسر القراءة الفونولوجي :

 ،Marshall&Newcomb 1973 أو ما يسمى عسر القراءة العميؽ، تـ اقتراح المصطمح لأوؿ مرة مف قبؿ 
ليشيرا بو إلى مجموعة مف الأعراض عانى منيا مصابيف أثناء محاولة القراءة بصوت عاؿ، تمثمت ىذه 

.  الأعراض في أخطاء دلالية، بصرية،استبداؿ الكممات، أخطاء صرفية و نحوية، أخطاء إشتقاقية
(David, 1991, p1,2) 

القرائي مف عيوب صوتية يظير فييا عيب أولي في التكامؿ  العسر  يعاني المصابوف بيذا النوع مفكما 
بيف أصوات الحروؼ، حيث يعاني ىؤلاء عجزا في قراءة و تيجئة الكممات، لأف إستراتيجية التحويؿ 

صوت لـ تصبح آلية عند الطفؿ ليتمكف مف جمع الحرؼ بصوتو المناسب، و يعاني كذلؾ -حرؼ
. المصابوف بيذا النوع مف نقص فونولوجي ترافقو مشاكؿ عمى مستوى الذاكرة

 II-5-2 -عسر القراءة السطحي  :

يعاني المصابوف بيذا النوع مف العسر القرائي مف عيوب أولية في القدرة عمى إدراؾ الكممات ككميات، 
وصعوبة في نطؽ الكممات المألوفة و غير المألوفة، كما أنيـ يعانوف اضطراب في التعرؼ البصري 

الأوتوماتيكي بسبب عدـ وجود خزاف لمتمثيؿ الكامؿ لمكممات المرئية، و تصاحب ىذا النوع غالبا 
: اضطرابات منيا

. غياب المعرفة المتخصصة حوؿ كتابة الكممات- 
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. كتابة سيئة و رديئة- 

. أخطاء في وحدات الصوت، في كتابتيا و تعريفيا- 

. قمب الحروؼ أو حذفيا- 

كما يشكو غالبا المصابوف بيذا النوع مف العسر القرائي مف أف الحروؼ صغيرة و تتحرؾ عند محاولتيـ 
  (John Stein,1997,p147 ). قراءتيا

II-5-3 -عسر القراءة المختمط : 

النوع )، و صعوبات في الإدراؾ الكمي لمكممات(نوع أوؿ)يعاني المصابوف بيذا النوع صعوبات صوتية 
، و ىذا ما يجعؿ ىؤلاء الأطفاؿ يعانوف مف صعوبات كبيرة في القراءة لأف الممراف المستعمميف (الثاني

(. 32-31، ص 2002أماؿ، ). فييا التجميع و الإرساؿ مصاباف

II-6-ىناؾ عدة أعراض تظير في شكؿ مجموعة مف المظاىر تشمؿ:أعراض عسر القراءة  :

II-6-1-و ىي جانب ضروري لتطور الوعي الفونولوجي :مظاىر تتعمق بالمعالجة الصوتية لممعمومات 
كأحد أىـ العوامؿ المؤثرة في العسر القرائي، حيث نلاحظ عدـ القدرة عمى التفريؽ بيف الأصوات لاسيما 

. الأصوات المتشابية، عدـ القدرة عمى تذكر الأصوات و التعرؼ عمييا 

II-6-2 -مظاىر تتعمق بالقراءة  :

. صعوبة في التعرؼ عمى الأصوات الموجودة داخؿ الكممات- 

. صعوبة في ترتيب الأصوات و الحروؼ بشكؿ صحيح- 

. استبداؿ الكممات المتشابية في المعنى عند القراءة الجيرية- 

. صعوبة في إدراؾ القوافي، السجع، الجناس و الكممات المتشابية- 

. عكس،حذؼ، قمب أو إبداؿ الحروؼ- 

. صعوبة معرفة مكاف التوقؼ- 
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. صعوبة ترتيب الحروؼ الأبجدية- 

. بطئ أو سرعة القراءة و تكوف غير مفيومة- 

. ضعؼ في التعامؿ مع الكممات بصورة عامة لاسيما الكممات الغير المألوفة- 

II-6-3-مظاىر تتعمق بالإملاء  :

. صعوبة تذكر قواعد الإملاء- 

. أخطاء ذات أساس صوتي عند الإملاء- 

. حروؼ غير مرتبة عند الإملاء- 

 (......التاء المربوطة أو المفتوحة )صعوبة في أواخر بعض الكممات- 

. خمط أو حذؼ الأحرؼ الممدودة- 

II-6-4-مظاىر تتعمق بالكتابة  :

. صعوبة في معرفة و فيـ ما ىو مكتوب- 

. أسموب كتابة غير منتظـ- 

. كتابة ببطء- 

. عدـ الميؿ لمكتابة لفقرات طويمة- 

 (....مف خلاؿ مسؾ القمـ )وضعية جموس غير عادية أثناء الكتابة- 

II-6-5-مظاىر تتعمق بالذاكرة :

. ضعؼ الذاكرة المفظية- 

. عدـ تذكر القوائـ و المتواليات- 
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. ضعؼ إستراتيجيات التنظيـ أحيانا- 

II-6-6-مظاىر تتعمق بالتنظيم  :

. إستراتيجيات تنظيمية ضعيفة- 

. ضعؼ التنظيـ الخاص بالجدوؿ الدراسي اليومي- 

II-6-7-مظاىر تتعمق بالحركة  :

. صعوبة أداء المياـ التي تتطمب تآزر بيف الحركات مثؿ ربط أزرار الحذاء- 

. الاصطداـ بالأشياء الموجودة في القسـ أو البيت- 

II-6-8-مظاىر تتعمق بالقدرة عمى الكلام  :

. الخمط بيف الأصوات المتشابية- 

. ضعؼ القدرة عمى النطؽ الصحيح- 

. صعوبة في مزج الأصوات- 

 .صعوبة في تسمية الأشياء- 

II-6-9-مظاىر تتعمق بالإستماع  :

. صعوبة في التعمـ باستخداـ حاسة السمع-

. صعوبة في الفيـ مف خلاؿ الصوت- 

. صعوبة تذكر تركيبات الأصوات و تتابعيا- 

. اضطرابات في الوعي الفونولوجي- 
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II-6-10 -مظاىر نفسية :

يعاني المصابوف بعسر القراءة مف اضطرابات نفسية ناتجة عف الصعوبة التي يعانوف منيا، فيظير لدييـ 
نقص في تقدير الذات، العدوانية، الخجؿ ، الإنعزاؿ، كما يعاني أغمبيـ مف الشعور بعدـ الأماف، ىذا 
الشعور يزداد مع مرحمة البموغ رغـ محاولات المصاب في التعايش مع عسر القراءة مف خلاؿ دمج 

  (Michael, 2016, p363). تجاربيـ العاطفية المتعمقة بيذه الصعوبة

II-7-تشخيص عسر القراءة : 

     ىناؾ عدة إجراءات في تقييـ و تشخيص ع 

: سر القراءة، و التي تنقسـ إلى إجراءات أو اختبارات رسمية، و اختبارات غير رسمية

II-7-1 -ىذه الأساليب ىي اختبارات ذات معايير مرجعية تـ تطويرىا رسميا : الاختبارات الرسمية
اختبارات فرعية تقيس إدراؾ معاني الكممات و تحميميا  وبشكؿ عاـ فإف ىذه الاختبارات تشمؿ عمى

وفيميا، و العناصر الأخرى المرتبطة بميارات القراءة العامة مثؿ التمييز السمعي و مزج أو دمج 
( 3-2زيداف أحمد، ص ). الأصوات، وىناؾ العديد مف الاختبارات الرسمية في ىذا المجاؿ

:  وفيما يمي سوؼ نستعرض بعض منيا

:  و الذي يقيس الميارات النوعية لمقراءة لفظيا و المتمثمة في:الاختبار المقنن لتشخيص القراءة- 
المفردات السمعية التي تشمؿ معاني الكممات، أجزاء الكممات، التمييز السمعي، تحميؿ النطؽ، التحميؿ 

. التركيبي، الفيـ القرائي و الذي يشمؿ قراءة الكممة و فيميا و المعدؿ القرائي و السمع و التمخيص

يقيس ميارات التعرؼ عمى الكممات مف خلاؿ قياس ميارات : إختبار دروين التشخيصي لمقراءة- 
.                                                                                                                                                                                                                                التعرؼ عمى الحروؼ، عمى الكممات، عمى أصوات النيايات، الإيقاع الجمعي للأصوات، التيجي

( 153، ص 2003محمد عوض،  )

يقيس معاني المفردات العاممة بالإضافة إلى :Widor-Holt 1986إختبار الفيم القرائي لوايدرىولت - 
. الاجتماعية، المفردات العممية، قراءة في توجيات العمؿ الدراسي المفردات الرياضية، معاني المفردات
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II-7-2-تستخدـ في فحص مستوى القراءة   ىنا تكوف الاختبارات غير مقننة:الاختبارات الغير رسمية
: الطفؿ و أخطائو مف خلاؿ المواد التعميمية المستخدمة في القسـ، و يمكف ىنا تحديد ما يمي لدى

:  تحديد مستويات القراءة و المتمثمة في*

و يعني قدرة التمميذ عمى القراءة بإتقاف و عمى التعرؼ عمى الكممات و الإجابة : المستوى الاستقلالي- 
.  ٪ و ىنا يتمكف التمميذ مف القراءة معتمدا عمى نفسو90الصحيحة لأسئمة الفيـ بنسبة 

٪، حيث يكوف التمميذ بحاجة إلى 70تكوف نسبة الفيـ ىنا أقؿ حيث تصؿ : المستوى التعميمي- 
. المساعدة مف قبؿ المعمـ لمقراءة بشكؿ جيد

ىنا تكوف النسبة أكثر انخفاضا في التعرؼ و الفيـ الصحيح لمكممات، مما يستوجب : مستوى الإخفاؽ- 
. تعميما علاجيا لمتمميذ

 و التي تتمثؿ في الحذؼ، الإدخاؿ، القمب، الإبداؿ، التكرار، إضافة : تحديد الأخطاء في القراءة*
أصوات، القراءة العكسية لمكممات، قراءة سريعة غير واضحة أو العكس قراءة بطيئة جدا، نقص فيـ معنى 

(. 100-97،  ص 2000نبيؿ، ).    الكممات

كما تقدـ الملاحظة المتعددة معمومات قيمة في التشخيص، وعادة ما تستخدـ الملاحظة لتأكيد نتائج كؿ 
مف الاختبارات الرسمية و الغير رسمية، و تكوف الملاحظة ىنا مبنية للإجابة عمى أسئمة متعددة تتعمؽ 

: بقراءة التلاميذ مثلا

ما ىي ميارات تحميؿ الكممة التي يستخدميا؟ - 

ما ىي الأخطاء الثابتة التي يرتكبيا؟ - 

ىؿ يقوـ بتشويو و تحريؼ الكممات؟ - 

ىؿ يقرأ بسرعة كبيرة أـ يبطئ كبير؟ - 

( 4زيداف أحمد، مرجع سابؽ، ص ). و غيرىا مف الأسئمة التي تتعمؽ بأعراض عسر القراءة



   عسر القراءة  :الفصل الثالث
 

 

61 
 

II-8-إستراتيجيات التدريس العلاجي لعسر القراءة  :

    لقد أثبتت عدة بحوث و دراسات اعتمدت عمى بعض إستراتيجيات التدخؿ العلاجي لمتخفيؼ مف آثار 
العسر القرائي نجاحا كبيرا، و أكدت الدراسات وجود إختلافات فردية في مدى استجابة الأفراد المصابيف 
بعسر القراءة لمعلاج، حيث يتميز الأطفاؿ باستجابة أكبر مف البالغيف ، و تأثير أطوؿ لمعلاج إذ يحافظ 

   (Robine,2012,p9). الأطفاؿ بنجاح عمى المكاسب التي اكتسبوىا لمدة سنة إلى سنتيف عمى الأقؿ

II-8-1 -تعتمد ىذه : طريقة التدريس البنائي القائم عمى أساسيات المغة و استخدام الحواس المتعددة
: الطريقة عمى مبادئ أساسية تتمثؿ في

. السمع، النطؽ، النظر، و الممس: استخداـ الحواس المتعددة بطريقة متزامنة- 

. تدريس منظـ و منيجي و تراكمي- 

. التعميـ المباشر- 

. التعميـ التشخيصي- 

. التدريس التركيبي و التحميمي- 

II-8-2- تعتمد ىذه الطريقة التي ابتكرىا جريس فرنالد و ىميف كيمر : الحركية–الطريقة الحسيةGrise 
Fernald& Helline Killer أكثر مف حاسة إضافة إلى الحركة، حيث سميت الطريقة الحركية، فمف 

المعروؼ أف الممموس أفضؿ لمتعمـ و الفيـ مف غير الممموس خاصة بالنسبة للأطفاؿ الذيف يحتاجوف 
 استخداـ حاسة البصر V، حيث يعني الحرؼ (VAKT)إلى رعاية خاصة، و يطمؽ عمييا إختصارا 

Visualحيث يشاىد الطفؿ الكممة المراد تعميميا، و الحرؼ ، A يمثؿ حاسة السمعAuditiory حيث يسمع 
 حيث يتتبع الطفؿ الكممة بالحاسة Kinesthetic يعني استخداـ الحركة  Kالطفؿ الكممة و ينطقيا، الحرؼ

، حيث يتتبع الطفؿ الكممة بأصبعو، و ليذه الطريقة أربع Tactual يمثؿ حاسة الممسTالحركية، و الحرؼ 
: مراحؿ ىي

مرحمة التتبع، يكتب المعمـ الكممة، و يطمب مف التمميذ تتبعيا بأصبعو و نطقيا جزء : المرحمة الأولى- 
.  جزء، و يكرر العممية، ثـ يمسح الكممة و يكتبيا التمميذ مستعينا بالذاكرة البصرية
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مرحمة الاعتماد الذاتي، حيث يتعمـ نطؽ الكممة مف خلاؿ النظر إلييا دوف الحاجة إلى : المرحمة الثانية- 
. تتبعيا بأصبعو

و ىي مرحمة قراءة الكممة المطبوعة، حيث يستطيع الطفؿ في ىذه المرحمة قراءة الكممة : المرحمة الثالثة- 
. بنفسو ثـ كتابتيا، و يقدـ لو ما ىو مطبوع و يقرأ منو

مرحمة التعميـ، حيث يستطيع الطفؿ في ىذه المرحمة مف قراءة كممات جديدة مشابية : المرحمة الرابعة- 
. لمكممات التي سبؽ تعمميا كميا أو جزئيا

II-8-3 -و ىذه الطرؽ تعتمد عمى الوحدات الصوتية أو الحروؼ كأساليب علاجية : الطرق الصوتية
: للأطفاؿ المعسوريف قرائيا، و منيا

تعتمد بشكؿ أساسي عمى التركيز الصوتي و التدريب المتأني، المتكرر، : Monroطريقة مونرو * 
: والمتنوع، و تتمخص في

التدريب عمى التمييز بيف الأصوات حيث نعمؿ بطاقات تحوي صورا تبدأ بنفس الحرؼ الساكف أو - 
. المتحرؾ

. الربط بيف الحرؼ و صوتو الشائع- 

 ىذه الطريقة تستخدـ أكثر مف حاسة لتعميـ القراءة و التيجئة مستخدما :Gillingham طريقة جمنجيام* 
الرموز الصوتية، تبدأ بتعمـ الحرؼ ثـ الكممة ثـ الجممة، عف طريؽ عممية الربط، إذ يجري أولا ربط الرمز 
البصري مع أسـ الحرؼ، ثـ ربط الرمز البصري مع صوت الحرؼ، ثـ ربط إحساس أعضاء كلاـ الطفؿ 
في تسمية الحروؼ و أصواتيا كما يسمع نفسو عند قراءتيا، إذ تحاوؿ ىذه الطريقة ربط النماذج البصرية، 

 .السمعية، الحسية و العضمية

تعتمد ىذه : The Hegge-Kirk remedical reading drills كيرك لمقراءة العلاجية-طريقة ىيج* 
الطريقة استخداـ الطريقة الصوتية بطريقة منظمة باستخداـ التعميـ المدمج و يقسـ كؿ تدريب إلى أربعة 

، .....قاؿ، زاؿ، حاؿ: أقساـ و يجري تغيير بسيط فيو، في القسـ الأوؿ يتـ تغيير الحرؼ المتحرؾ مثؿ
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فاز، فاؽ، و في القسميف الثالث و الرابع يتـ تغيير الحرؼ : وفي القسـ الثاني يغير الحرؼ الأخير مثؿ
( 67-35، ص ص 2010عبد الستار،  ).  كتب، فتؽ، ستر: الأوؿ و الثالث مثؿ

II-8-4 -طريقة أساس القراءة :
وىي مجموعة متتابعة مف نصوص القراءة والمواد المكممة ليا مثؿ كتب التماريف، والبطاقات واختبارات 

، وباقتراحات ‘التحصيؿ، ووضع التمميذ في الصؼ المناسب، وىذه الطريقة تمدنا بخطط تعميمية محددة
ثـ تتدرج لنشاطات تنمية الميارات ، وأسئمة لفيـ مدى استيعاب النص مف طرؼ التمميذ، وىي تبدأ سيمة 

، وقد تركز سمسمة القراءة الأساسية ،عمى  الطريقة المرتكزة عمى المعنى أو الرمز، كما تقدـ في الصعوبة
 المستوى الذي يميو، إلىىذه الطريقة ميارات في إدراؾ الكممة، وتعمؿ عمى ضبط ومراقبة مف مستوى 

 إلى السيؿ مفومف خصائصيا أيضا أنيا تكوف موجية لتدريب الطلاب عمى الاستيعاب وىي متدرجة 
 التدريس، كما أنيا تساعد في تطوير ميارات لطريقة شرحا مفصلا يقدـالصعب، كما أف دليؿ المعمـ 
. القراءة بطريقة نظامية تتابعيو

: ىذا ويزود كتاب القراءة الذي يرافقو دليؿ المعمـ، وكتاب التماريف لمطالب تساعد في
دراكيا الأصواتبما فييا )تعمـ ميارات التعرؼ عمى الكممة  . ، وزيادة معدؿ القراءة(وا 

II-8-5 -طريقة التأثير العصبية :
 الذيف يعانوف مف صعوبات شديدة في القراءة، وىي ، مبنية عمى الأطفاؿلقد طورت ىذه الطريقة لتعميـ 

النظرية التي تقوؿ يستطيع الطالب أف يتعمـ عند سماع صوتو أو صوت شخص أخر، وفييا يقوـ المعمـ 
، وعندما الأخطاء إلىبالقراءة بصوت مرتفع وسريع، وتشجيع الطفؿ عمى القراءة خمؼ المعمـ دوف النظر 

 متابعة القراءة الجيرية يبدأ المعمـ في خفض صوتو، والقراءة بصوت أقؿ سرعة، إلىيصؿ الطالب 
 ، تركز ىذه الطريقة عمى الترميز السريع، وتكوف فعالة معإصبعو باستعماؿ الكمماتوالطالب يتتبع 

 في سف العاشرة، ومادة القراءة تكوف عبارة عف فقرات ، وتنطمؽ ىذه الطريقة مف ثلاث مبادئ الأطفاؿ
. التعبير الشفوي، الطلاقة المغوية، وثقة الطالب بقدرتو عمى القراءة:  ىي أساسية

II-8-6 -طريقة القراءة المبرمجة :
 في كتاب التماريف الخاص بالطالب أو في أداء المعمـ، وتصمـ المواد إمايمكف تقديـ القراءة المبرمجة، 

 الطالب مف تعمميا بنفسو وتصحيحيا ذاتيا، تقدـ مادة الموضوع بخطوات صغيرة ضمف يتمكف بحيث
، وقد تكوف الصحيحة الإجابات بنفسو مف يتأكد ثـتتابع منطقي ومنظـ، حيث يجيب الطالب بنفسو 
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 عمى شكؿ اختيار مف متعدد، أو عمى شكؿ تكممة الجمؿ، وفي جميع المواد المبرمجة يتمقى الإجابات
 في اليوامش أما في الإجابات  ما تكوفوغالباالطالب تغذية راجعة، ضمف كتب العمؿ أو التدريبات، 

.                                           الكومبيوتر فإف ضوءا أو صوتا يمكف أف يعطي التغذية الراجعة
( 250-246،ص2006خولة احمد يحيى، )

II-8-7 -البرامج العلاجية :

، لذا (.....المدرسة، المختصيف)    لعؿ الحديث عف التعميـ العلاجي لعسر القراءة مسؤولية الجميع 
: كمايمي Ekwalىناؾ عدة أنواع مف البرامج العلاجية الخاصة ليذه الفئة، وىي بحسب إيكوؿ 

و ىي برامج التعميـ التي تتـ في القسـ العادي و تكوف ممبية لحاجات التلاميذ، و : البرامج النمائية- 
التي يضعيا المعمـ الذي قد يكوف تعرؼ عمى كؿ ما يخص صعوبات التعمـ مسبقا، فيضع برنامج 

 .لتلاميذه معتمدا عمى تمؾ الأسس

و ىي برامج لتعميـ القراءة عف طريؽ معمـ خارج جو القسـ لتصحيح صعوبات : البرامج التصحيحية- 
. القراءة الحادة

 وىي التي يضعيا مختصوف في صعوبات التعمـ تتماشى مع خصائص كؿ صعوبة، :البرامج العلاجية- 
:  و يطبقيا المختصوف أو المعمموف المدربوف و يمكف أف تتـ في

. بمساعدة مدرسيف لمقراءة العلاجية: حجرة القراءة   *

. تدار بواسطة مدرس مدرب و التي تعرؼ حاليا بغرفة المصادر: حجرة المعمومات   *

في حالة فشؿ الجيود المبذولة في المدارس يرسؿ التمميذ إلى العيادات : معامؿ أو عيادات القراءة   *
 .الخاصة

كما أف ىناؾ مجموعة مف التماريف التي تساعد المعمميف في اختيار أفضؿ الطرؽ لمتدخؿ في تحسيف 
: صعوبات القراءة، مف بينيا
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التماريف الجسدية، التدريب الحسي الحركي، برامج التدريب السمعي، العلاج البصري، العدسات الممونة أو 
 (Julian, 2014, p4).  المركبة

     يعتبر عسر القراءة مف بيف أىـ الإضطرابات المعاصرة و التي تستدعي التكفؿ، باعتبارىا تمس 
شريحة جد ىامة في المجتمع ألا و ىي الأطفاؿ، لذا يجب وضع برامج علاجية تساعدىـ عمى مواكبة 

. أقرانيـ العادييف
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:  فمسفة البرنامج- 

يعاني الكثير مف تلاميذ المدارس مف تدني في تحصيميـ الدراسي، رغـ نسبة ذكاءىـ العادية و عدـ 
إصابتيـ بأي إعاقة ميما كاف نوعيا، إذ يعاني ىؤلاء مف صعوبات تعمـ لا يستطيع معمـ الفصؿ العادي 

مساعدتيـ عمى تجاوزىا، لكف بإمكاف مختص القياـ بذلؾ، ىذه الصعوبات الأكاديمية قد تصاحب 
بصعوبات نمائية تشمؿ العمميات المعرفية لمتمميذ و منيا التذكر، فإصابة الذاكرة العاممة و بالتحديد الذاكرة 
العاممة المفظية يؤدي إلى ظيور عسر القراءة، فيصبح التمميذ غير قادر عمى فيـ الرموز المغوية المكتوبة 
ما يؤدي إلى تدني تحصيمو بصفة عامة، و ىنا تكمف المشكمة بالنسبة لمتمميذ فتدني تحصيمو الدراسي قد 

و قد ، الاجتماعي  يؤدي إلى ظيور عدة اضطرابات نفسية منيا نقص تقدير الذات، الانطواء و الانعزاؿ
. تتطور إلى أكثر مف ذلؾ

 و ىذا لا يعني أف التمميذ غير قادر عمى تجاوز ىذه الصعوبة، فمف المؤكد أف كؿ نقص في الفرد يمكف 
تعديمو و ذلؾ مف خلاؿ التدريب و ىذه ىي الفكرة التي يقوـ عمييا ىذا البرنامج، ألا و ىي تدريب 

التلاميذ عمى اكتساب ميارة التذكر مف خلاؿ التعميـ المتكرر و تدريبيـ عمى أنشطة البرنامج التي تيدؼ 
لتنمية الذاكرة العاممة المفظية، و كذا رفع مستوى القراءة مف خلاؿ نفس العممية ألا و ىي التدريب 

.  الالتحاؽ بأقرانو العادييف المتكرر، وبذلؾ يتمكف التمميذ مف تجاوز صعوبتو و

:  أىداف البرنامج- 2

:  الأىداف العامة لمبرنامج- أ

. تنمية الذاكرة العاممة المفظية لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا- 

. رفع مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا- 

:  الأىداف الفرعية لمبرنامج- ب

. رفع مستوى التحصيؿ الدراسي لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا- 

.     مساعدتيـ عمى المحاؽ بأقرانيـ العادييف- 
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. تنمية ميوليـ لحب القراءة و المطالعة- 

:  محتوى البرنامج و تنظيمو- 3

تـ الاعتماد في وضع محتوى البرنامج عمى كتاب المغة العربية لمسنة الرابعة ابتدائي بدولة الجزائر، بحيث 
. تـ اقتباس بعض النصوص و الجمؿ و الكممات التي تـ استخداميا ضمف نشاطات البرنامج

كما احتوى البرنامج عمى تماريف خاصة بنمية الذاكرة العاممة المفظية مستوحاة مف الإطار النظري لمبحث 
" و كتاب لمسعد أبو الديار، " الذاكرة العاممة و صعوبات التعمـ" و مف بعض الكتب منيا كتاب 

لعبد الستار محفوظي و " إستراتيجيات نموذجية لتدريس ميارات القراءة وفؽ طريقة أورتف و غيمنياـ
فاعمية برنامج " بعنواف  مختار أحمد الكيال و كذا مف بعض الدراسات السابقة منيا دراسةآخرون، 

لتحسيف مقدار معمومات الوعي بما وراء الذاكرة و أثره في تحسيف كفاءة منظومة التجييز المعرفي بالذاكرة 
الانتباه "  بعنواف رضا أبو سريع و أحمد حسن عاشور، دراسة "التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ العاممة لدى

، "و الذاكرة العاممة لدى عينات مختمفة مف ذوي صعوبات التعمـ و ذوي فرط النشاط الزائد و العادييف
. بحيث تـ اقتباس بعض خصائص و مياـ الذاكرة العاممة المفظية لاستعماليا ضمف وحدات البرنامج

و تـ تنظيـ محتوي البرنامج في سبع وحدات، تناولت كؿ واحدة منيا موضوعا معينا، وتحتوي كؿ وحدة 
. مجموعة مف الحصص في كؿ حصة مجموعة مف الأنشطة

: بحيث احتوت كؿ وحدة عمى ما يمي

يوضح الفكرة العامة لموحدة : عنواف الوحدة- 

. و ىو اليدؼ المباشر المراد تحقيقو: اليدؼ العاـ لموحدة- 

. و ىي أىداؼ تتفرع مف اليدؼ الرئيسي لموحدة: الأىداؼ الإجرائية- 

مف أجؿ معرفة قدرات التلاميذ فيما يخص محتوى الوحدة قبؿ تطبيؽ حصصيا : الاختبار القبمي- 
. عمييـ
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تنوعت بيف قراءة لمادة عممية وفؽ  يشتمؿ عمى مجموع الأنشطة التعميمية المختمفة،: محتوى الوحدة- 
أساليب لتنمية الذاكرة العاممة المفظية مف نطؽ داخمي، تكرار لفظي و غيرىا، و كذا بعض الأنشطة 

. الإلكترونية، مقاطع فيديو، صور و بطاقات مختمفة

. ييدؼ إلى التحقؽ مف مدى تحقؽ الأىداؼ المرجوة مف الوحدة: الاختبار البعدي -

:  الأنشطة و الوسائل المساعدة في تنفيذ البرنامج- 4

ييدؼ البرنامج إلى تنمية الذاكرة العاممة المفظية و رفع مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا، ويتـ 
: ذلؾ مف خلاؿ تمكيف المتدرب مما يمي

. تحديد ىوية الكممة- 

. التكرار المفظي و النطؽ الداخمي- 

. الترميز و التنظيـ- 

. تجييز المعمومات و معالجتيا لفظيا- 

. التيجئة- 

. استخداـ التخيؿ و التصور- 

. رفع مستوى القراءة- 

:  و يتـ تحقيؽ ذلؾ بواسطة مجموعة مف الأدوات و الوسائؿ المتمثمة في

. صور و رسومات- 

 .مقاطع فيديو- 

، وبعضيا الآخر عبارة عف بطاقات power pointمتنوعة بعضيا خاص بجياز العرض  بطاقات- 
 .ورقية
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.  ألعاب إلكترونية- 

. كتاب المغة العربية لمسنة الرابعة ابتدائي، اقتبست منو نصوص، جمؿ، و كممات- 

:  تقويم البرنامج- 5

يتـ قبؿ تنفيذ البرنامج، ييدؼ إلى قياس الذاكرة العاممة المفظية و مستوى القراءة لدى : التقويم القبمي- أ
: عينة البحث و ذلؾ مف خلاؿ

 (فتحي مصطفى الزيات  ). إختبار تقييـ مستوى القراءة- 

 (مف إعداد الباحثة). إختبار قياس الذاكرة العاممة المفظية- 

 و يتـ أثناء تنفيذ البرنامج، بيدؼ معرفة مدى إستعاب التلاميذ :تقويم أثناء تطبيق البرنامج- ب
: للأنشطة و تجاوبيـ معيا، ومدى التقدـ الحاصؿ عمييـ، حيث نقوـ خلاؿ كؿ وحدة بػ

. تقويـ قبمي و بعدي لكؿ وحدة- 

. أسئمة متنوعة خلاؿ تطبيؽ الأنشطة- 

 يتـ بعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج كميا، و ذلؾ مف خلاؿ استخداـ اختبار الذاكرة :التقويم البعدي- ج
العاممة المفظية واختبار مستوى القراءة، لتحديد مستوى التحسف الحاصؿ عمى عينة الدراسة بعد تطبيؽ 

 .البرنامج، و بالتالي الحكـ عمى مدى فاعميتو

:  ضبط البرنامج و التحقق من صلاحيتو- 6

 بعد الانتياء مف تصميـ البرنامج في صورتو الأولية تـ عرضو عمى مجموعة مف :صدق البرنامج- أ
: المحكميف وىـ

. أساتذة جامعييف مف تخصصات مختمفة- 

: بحيث زود كؿ واحد منيـ بنسخة مف البرنامج و طمب منيـ إبداء الرأي حوؿ النقاط التالية

. مدى وضوح أىداؼ البرنامج العامة منيا و الإجرائية- 
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. مدى ملائمة محتوى البرنامج مع أىدافو- 

. مدى وضوح الوحدات و انسجاـ أىدافيا مع الأنشطة الخاصة بيا- 

. مدى وضوح المادة العممية و تناسبيا مع قدرات التلاميذ- 

. مدى ملائمة الأدوات و الوسائؿ المستخدمة في أنشطة البرنامج- 

. مدى ترتيب الوحدات- 

 اتفاؽ المحكميف  و الجدوؿ التالي يوضح نسبة. ملاحظات أخرى- 

يوضح نسبة اتفاؽ المحكميف عمى اختبار الذاكرة العاممة المفظية (1)جدوؿ رقـ         

 

:  تنفيذ البرنامج- 6

مصمحة الصحة الجوارية بتقديـ طمب معتمد مف طرؼ الجامعة،  قبؿ تنفيذ البرنامج تـ أخذ الموافقة مف
:  وتـ تطبيؽ البرنامج وفؽ الخطوات التالية

نسبة الاتفاؽ الموافقيف       جوانب التحكيـ                     

% 100 7  وضوح أىداؼ البرنامج العامة و    الإجرائية 

% 85 6ملائمة محتوى البرنامج مع أىدافو 

وضوح الوحدات و انسجاـ أىدافيا مع الأنشطة  

الخاصة بيا 

6 85 %

% 100 7وضوح المادة العممية و تناسبيا مع قدرات التلاميذ 

% 85 6ملائمة الأدوات و الوسائؿ المستخدمة في البرنامج 

% 85 6ترتيب الوحدات 
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. تقويـ قبمي- 

. تطبيؽ البرنامج- 

. تقويـ بعدي- 

. تقويـ تتبعي- 

: التوزيع الزمني لحصص البرنامج

.  دقيقة لكؿ حصة30تتطمبو كؿ وحدة، وخصص زمف قدره  تـ توزيع حصص البرنامج حسب ما

: و كاف توزيع الحصص كالتالي

. حصة تمييدية- 

.  حصص3: تحديد ىوية الكممة- 

.  حصص4:التكرار الفظي و النطؽ الداخمي- 

.  حصص3:الترميز و التنظيـ- 

.  حصص4: تجييز المعمومات و معالجتيا- 

. حصتيف: الإملاء- 

.  حصص3: استخداـ التخيؿ و التصور- 

.  حصة11: رفع مستوى القراءة- 

. حصة تقييمية-

 حصة بمعدؿ ثلاث حصص أسبوعيا، حيث يستغرؽ تطبيؽ 32و بيذا تكوف المدة الكمية لمبرنامج 
.  أسبوعا، دوف أف ننسى التعزيز عند كؿ إجابة صحيحة، في كؿ حصة11البرنامج 
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 :أساليب و أدوات تقديم مختمف وحدات البرنامج- 8

تحديد ىوية الكممة : الوحدة الأولى

تيدؼ ىذه الوحدة إلى تمكيف التمميذ مف تحديد ىوية الكممة و ذلؾ مف خلاؿ تحقيقو : اليدف العام
: لمجموعة مف الأىداؼ الإجرائية المتمثمة فيما يمي

. أف يتمكف التمميذ مف تحديد الكممة اليدؼ في كؿ جممة تعرض عميو، و يقرأىا بصوت مرتفع- 

أف يتمكف التمميذ مف التعرؼ عمى الكممة، العدد، و الشكؿ مف بيف سمسمة حروؼ وأعداد وأشكاؿ - 
. تعرض عميو و يحتفظ بذلؾ في ذاكرتو و يسترجعو عند الطمب منو

. أف يتعرؼ التمميذ عمى معاني الكممات والأسماء- 

ييدؼ إلى معرفة مدى تمكف التمميذ مف الميارات السالفة الذكر، و ذلؾ مف خلاؿ : الإختبار القبمي
: فحص مايمي

تناولت بعض الحموى المذيذة : مدى قدرة التمميذ عمى تحديد الكممة اليدؼ في الجممة مثؿ- 

الأكؿ : الكممة اليدؼ ىي

مدى قدرتو تذكر كممة أو عدد أو شكؿ عرض عميو ضمف مجموعة - 

. مدى قدرتو عمى تحديد معاني الكممات- 

:  محتوى الوحدة و إجراءاتيا التدريبية

:  تحديد الكممة اليدف: الحصة الأولى

 أف يتمكف التمميذ مف تحديد كممة ىدؼ في جممة :اليدف

 خمسة بطاقات تحتوي كؿ بطاقة عمى جممتيف مرفقة بصور تعرض بواسطة جياز العرض :الأدوات
power point 
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: و الجمؿ كالتالي

الأكؿ : الكممة اليدؼ.................أكمت حموى لذيذة: - 1بطاقة رقـ

المعب .............تأرجحت ليمى عمى الأرجوحة             - 

العمؿ ................صنع النجار بيتا لمعصفور: - 2بطاقة رقـ 

النظافة .........أغسؿ وجيي و أسناني كؿ صباح              - 

الدراسة .................كؿ يوـ أذىب إلى المدرسة: - 3بطاقة رقـ

النظاـ ......................أرتب غرفتي كؿ صباح             - 

الشرب ....................شرب خالد العصير: - 4بطاقة رقـ

المطالعة .........................أحب قراءة الكتب             - 

التنزه .........كؿ نياية أسبوع نزور مكانا جميلا: - 5بطاقة رقـ

الرياضة ..........أحب كرة القدـ و القفز و السباحة             - 

 يقرأ الباحث الجممة ثـ يطمب مف التمميذ قراءة كؿ جممة و التعرؼ عمى الكممة اليدؼ في :النشاط
.  الجممة، و الاحتفاظ  بيا و عند الانتياء مف كؿ بطاقة يطمب منو استدعاء الكممة المخزنة

 :مثال عن البطاقات المعروضة عمى التمميذ

: 1بطاقة رقم 

 

 

 

 

أكمت حموى لذيذة

 
الأرجوحةتأرجحت ليمى عمى 
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: 4بطاقة رقم 

         

 

 

 

 

 

 

 

 التعرؼ عمى الكممة، العدد، الشكؿ المختمؼ  :الحصة الثانية

أف يتمكف التمميذ مف التعرؼ عمى الكممة، العدد، الشكؿ الذي لا يمد بصمة لممجموعة المقترحة : اليدف
. عميو و الاحتفاظ بذلؾ

خمسة بطاقات ورقية عمييا سمسمتيف مف الكممات، مجموعة مف الأعداد و الأشكاؿ البلاستيكية، : الأدوات
. مجموعة مف الصور

: و كانت بطاقات الكممات كالتالي

كتاب - ميندس- معمـ- طبيب: - 1بطاقة رقـ

ماء - عنب- تفاح- برتقاؿ             - 

سبورة - قسـ- دكاف- مدرسة: - 2بطاقة رقـ

حاسوب - جدة- عـ- خاؿ             - 

 شرب خالد العصير            - 

 

 أحب قراءة الكتب   - 
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لحاؼ - ساحة- وسادة- غطاء: - 3بطاقة رقـ

مستشفى  - دواء- حفمة- مريض             - 

دراجة - عمارة- قطار- سيارة: - 4بطاقة رقـ

كرة - خريؼ- صيؼ- شتاء             - 

كماف - طبؿ- مكتب- قيتارة: - 5بطاقة رقـ

جنوب - غرب- شرؽ- سماء             - 

 يطمب مف التمميذ التعرؼ عمى الكممة التي لا ترتبط بمجموعة الكممات في كؿ سمسمة و :النشاط
بيا، ثـ يطمب منو استدعاؤىا بالتسمسؿ، و نفس الشيء بالنسبة للأعداد و الأشكاؿ و الصور،  الاحتفاظ

حيث تعرض عميو المجموعة و يطمب منو رفع الشكؿ أو الصورة التي لا تنتمي لممجموعة ووضعيا 
. جانبا

:  مثال عن البطاقات المستخدمة

:  1بطاقة رقم 

 

 

 

 

 

 

 

    طبيب          معمـ              ميندس              كتاب

                                           
     

      برتقاؿ             تفاح             عنب              ماء
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: مثال عن الأشكال المستعممة

 

 

: مثال عن الصور المستعممة

             

 :التعرف عمى ىوية الكممة :الحصة الثالثة

  التعرؼ عمى معاني الكممات و الأسماء:اليدف

 خمسة بطاقات تحتوي عمى كممات تقابميا نفس العدد مف البطاقات تحتوي عمى صور لتمؾ :الأدوات
.  شرطي، ممرض، مسجد، دمية، أرنب: الكممات، الكممات ىي

. (التعرؼ عمى الحيوانات )لعبة إلكترونية 

تعرض عمى التمميذ بطاقات تحوي كممات و يطمب منو قراءتيا، ثـ تعرض عميو بطاقات عمييا : النشاط
. صور و يطمب منو وضع كؿ كممة عمى معناىا الموضح في صورة

يطمب مف التلاميذ واحدا تمو الآخر لعب لعبة الحيوانات و ىي لعبة إلكترونية تحتوي عمى صور في كؿ 
. صورة أربع حيوانات و صوت يقرأ إسـ حيواف و يطمب منو النقر عمى الصورة المناسبة للإسـ

 ييدؼ إلى معرفة مدى تحقؽ أىداؼ الوحدة، و ننتقؿ إلى الوحدة التالية فقط إذا تـ: الإختبار البعدي
.  بالمائة80 و 75تحقؽ الوحدة بنسبة بيف 

: الكممات المعروضة مع مقابميا من الصور
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                                                    شرطي    

  ممرض                             

   مسجد                              

  دمية                               

  أرنب                              

التكرار المفظي و النطق الداخمي : الوحدة الثانية

تيدؼ ىذه الوحدة إلى مساعدة التمميذ عمى التمكف مف تكرار كممات، أعداد، جمؿ، ونطقيا : اليدف العام
. استرجاعيا عند الطمب داخميا دوف الجير في الصوت، و تخزينيا في الذاكرة العاممة المفظية ثـ

:  الأىداف الإجرائية

. أف يتمفظ التمميذ بالكممات و الجمؿ بصوت مرتفع- 

. أف يتمكف التمميذ مف نطؽ ما قرأه نطقا داخميا دوف إخراج الصوت- 

. أف يكرر التمميذ ما قرأه عدة مرات- 

. أف يتمكف التمميذ مف استدعاء ما قاـ بتخزينو- 

:  ييدؼ إلى معرفة قدرة التمميذ عمى ما سبؽ، و ذلؾ مف خلاؿ التحقؽ مف:الإختبار القبمي

. مدى قدرة التمميذ عمى قراءة الكممات و الأعداد والجمؿ- 
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. مدى قدرة التمميذ عمى التخزيف و الاسترجاع- 

:  محتوى الوحدة و إجراءاتيا التدريبية

قراءة الكممات و تخزينيا  : الحصة الأولى

.  أف يتمكف التمميذ مف قراءة كممات و تكرارىا و تخزينيا:اليدف

، مع مراعاة power point عشرة بطاقات تحتوي عمى كممات تعرض بواسطة جياز العرض :الأدوات
. عامؿ طوؿ الكممة

جد -عـ-أب: 1بطاقة

حط -نط-قط: 2بطاقة

حاؿ -ماؿ-ساؿ: 3بطاقة

حمـ -عمـ-سمـ: 4بطاقة

شاحنة -طائرة-سيارة: 5بطاقة

ثلاجة -زلاجة-دراجة: 6بطاقة

محاورات -مناورات-مجوىرات: 7بطاقة

ممؾ جبار - لييب نار-باقة أزىار:8بطاقة

مدرسة ثانوية -لعبة إلكترونية-نجمة قطبية:9بطاقة

أخصائي نفساني - طبيب مختص-ميندس معماري:10بطاقة

يطمب مف التمميذ قراءة الكممات التي تعرض عميو ضمف بطاقات، كؿ بطاقة تحتوي عمى ثلاث : النشاط
الانتياء مف كؿ بطاقة يطمب  داخميا و الاحتفاظ  بيا و عند كممات، ثـ يطمب منو تكرارىا و ذلؾ بنطقيا

.  منو استدعاء الكممات المخزنة
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: مثال عن البطاقات المعروضة

: 1البطاقة رقم 

 

 

: 7البطاقة رقم 

 

 

: 8البطاقة رقم 

 

 

: 9بطاقة رقم 

 

 

قراءة الأعداد و تخزينيا : الحصة الثانية

. أف يتمكف التمميذ مف قراءة الأعداد و نطقيا داخميا ثـ تكرارىا و تخزينيا: اليدف

:  كالتاليpower pointعشرة بطاقات تحتوي عمى أعداد تعرض بواسطة جياز العرض : الأدوات

 3-2-1: 1بطاقة

 0-6-5: 2بطاقة

      أب                    عم                         جد

 

      مجوىرات            مناورات                محاورات
 

        باقة أزىار                لييب نار                   ممك جبار

 

 نجمة قطبية           لعبة إلكترونية              مدرسة ثانوية
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 4-7-9: 3بطاقة

 5-3-8: 4بطاقة

 1-0-3: 5بطاقة

 19-15-10: 6بطاقة

 56-32-23: 7بطاقة

 98-41-78: 8بطاقة

 144-183-112: 9بطاقة

 176-167-198: 10بطاقة

 يطمب مف التمميذ قراءة الأعداد التي تعرض عميو ضمف بطاقات، كؿ بطاقة تحتوي عمى ثلاث :النشاط
أعداد، ثـ يطمب منو تكرارىا و ذلؾ بنطقيا داخميا و الاحتفاظ بيا و عند انتياء كؿ بطاقة يطمب منو 

.  استدعاء الأعداد المخزنة، ثـ يطمب منو تذكر الأعداد بترتيبيا العكسي

:  مثال عن البطاقات المعروضة

 

: 1البطاقة رقم 

 

 

: 10البطاقة رقم 

 

 

1                   2                   3 

 

198                167                176 
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 تذكر نيايات جمل: الحصة الثالثة

. قراءة جمؿ و التمكف مف تذكر نياياتيا: اليدف

:  بطاقات تحتوي جمؿ وصور، كالتاليخمسة مجموعة مف :الأدوات

بالمشط أمشط شعري : 1بطاقة

 بالقممأكتب دروسي : 2بطاقة

 الدواءعندما أمرض أتناوؿ : 3بطاقة

 التمفازأشاىد برامج متنوعة عمى : 4بطاقة

  البقالأشتري الحميب مف عند: 5بطاقة

 تعرض عمى التمميذ بطاقات تحوي جمؿ و يطمب منو قراءتيا، ثـ يطمب منو تمفظ نياية الجممة :النشاط
. وتكرارىا لمقياـ بتخزينيا، وفي النياية يطمب منو استدعاء نيايات الجمؿ بالترتيب

. يستمع التمميذ لممقاطع الصوتية لمجمؿ عدة مرات و يطمب منو تذكر نيايات الجمؿ بالترتيب- 

: 3مثال البطاقة رقم 

 

 

 

 

 

 

 

 عندما أمرض أتناول الدواء- 

 

 أشاىد برامج  متنوعة عمى التمفاز          
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 قراءة الجمل و تذكرىا :الحصة الرابعة

 قراءة جمؿ و التمكف مف تذكرىا  :اليدف

: خمسة بطاقات تحتوي عمى جمؿ مرفقة بصور وىي كالتالي: الأدوات

 .يعمؿ الفلاح بجيد: 1بطاقة

. جاء فصؿ الربيع: 2بطاقة

. يصمي أبي في المسجد: 3بطاقة

. قطفت زىرة مف حديقة جارنا: 4بطاقة

. ارتديت ثيابا جديدة يوـ العيد :5بطاقة

 مقاطع صوتية لمجموعة مف الجمؿ 

تعرض عمى التمميذ بطاقات تحتوي عمى جمؿ و يطمب منو قراءتيا، ثـ التمفظ بالجممة كاممة : النشاط
. وتكرارىا لتتـ عممية تخزينيا، و في النياية يطمب منو استدعاء الجمؿ بالترتيب

. يستمع التمميذ لممقاطع الصوتية لمجمؿ و يقوـ بتذكرىا- 

تحققت   ييدؼ إلى معرفة مدى تحقؽ أىداؼ الوحدة، و ننتقؿ إلى الوحدة التالية فقط إذا:الإختبار البعدي
.  بالمئة80 و 75ىذه الوحدة بنسبة بيف 

: 1البطاقة رقم  :مثال

 

 

 

 

 يعمل الفلاح بجيد- 
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 الترميز و التنظيم: الوحدة الثالثة

. تيدؼ ىذه الوحدة إلى مساعدة التمميذ عمى التمكف مف ترميز و تنظيـ الكممات و الجمؿ: اليدف العام

:  الأىداف الإجرائية

. تمكيف التمميذ مف تقسيـ الجمؿ إلى كممات مع تنظيـ الوقت لذلؾ- 

. تمكيف التمميذ مف تقسيـ الكممات إلى حروؼ مع تنظيـ الوقت لذلؾ- 

. تمكيف التمميذ مف الربط بيف الحروؼ و إيقاعاتيا- 

ييدؼ إلى معرفة مدى قدرة التمميذ عمى تحقيؽ كؿ ما سبؽ، و ذلؾ مف خلاؿ التحقؽ : الإختبار القبمي
: مف

. مدى قدرة التمميذ عمى تقسيـ الجمؿ إلى كممات وفؽ وقت محدد- 

. مدى قدرة التمميذ عمى تقسيـ الكممات إلى مقاطع صوتية مع تنظيـ الوقت لذلؾ- 

. مدى قدرة التمميذ عمى الربط بيف الحروؼ و إيقاعاتيا- 

:  محتوى الوحدة و إجراءاتيا التدريبية

تقسيـ الجمؿ إلى كممات  : الحصة الأولى

أف يتمكف التمميذ مف تقسيـ الجمؿ إلى كممات في مدة زمنية معينة لتعمـ تنظيـ الوقت، حيث : اليدف
. تخصص دقيقة واحدة لكؿ جممة بيف تقسيميا و كتابة كمماتيا عمى البطاقة الخاصة بذلؾ

عشرة بطاقات تحتوي عمى جمؿ مرفقة بصور، بطاقات فارغة يقسـ عمييا التمميذ الجممة : الأدوات
. المعروضة عميو

. أكؿ الخروؼ العشب: 1بطاقة

. حديقة منزلي جميمة: 2بطاقة
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. لعبت أختي بالدمية: 3بطاقة

. يوـ الجمعة عطمة: 4بطاقة

. أحب صديقي العزيز:  5بطاقة

. ذىبنا في رحمة خلاؿ العطمة: 6بطاقة

. أعطى الطبيب دواءا لممريض: 7بطاقة

أنارت الشمس أرجاء المدينة :8بطاقة 

. أدرس بجد لأسعد والداي: 9بطاقة

. أوصانا الله بطاعة الوالديف:10بطاقة

 يطمب مف التمميذ قراءة الجممة المعروضة عميو في البطاقة ثـ يطمب منو تقسيـ تمؾ الجممة إلى :النشاط
.  كممات و تسجيميا عمى بطاقات خاصة مع مراعاة تنظيـ المدة الزمنية المحددة لذلؾ

: 6البطاقة رقم : مثال

 

 

 

 

تقسيم الكممات إلى حروف : الحصة الثانية

لكؿ الجمؿ و تنظيـ  (د5)أف يتمكف التمميذ مف تقسيـ الكممات إلى حروؼ في مدة زمنية معينة : اليدف
. الوقت لذلؾ

ذىبنا في رحمة خلال العطمة

 

 

 بطاقة لتقسيم الجممة
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 عشرة بطاقات تحتوي عمى كممات وصور مرفقة ليا بالإضافة إلى بطاقات فارغة يكتب عمييا :الأدوات
. الحروؼ

:  و كانت البطاقات كالتالي

. كتب: 1بطاقة

. رتب: 2بطاقة

سمـ : 3بطاقة

. عمـ: 4بطاقة

.  طائرة: 5بطاقة

. سيارة: 6بطاقة

. عمارة: 7بطاقة

. الحيوانات: 8بطاقة

. الإعلانات: 9بطاقة

. البيانات:10بطاقة

 يطمب مف التمميذ قراءة الكممة ثـ تقسيميا إلى الحروؼ المكونة ليا و تسجيميا عمى البطاقات :النشاط
.   دقائؽ لمكممات العشرة أي نصؼ دقيقة لكؿ كممة5الخاصة لذلؾ وفؽ مدة زمنية محددة ب 

 8البطاقة رقم : مثال

 

 

 

 الحيوانــــــــــــــــــــات

 

 بطاقة لتقسيم الكممة
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ربط الحروف بإيقاعاتيا  : الحصة الثالثة

.  أف يتمكف التمميذ مف ربط الحروؼ بإيقاعاتيا:اليدف

.  لعبة فيديو: الأدوات

 لعبة فيديو تحتوي عمى أصوات لإيقاعات حروؼ و صور لمجموعة مف الحروؼ يطمب مف :النشاط
. التمميذ الاستماع ليا و النقر عمى الحرؼ المناسب لمصوت

حقؽ التمميذ   ييدؼ إلى معرفة مدى تحقؽ أىداؼ الوحدة، و ننتقؿ إلى الوحدة التالية إذا:الإختبار البعدي
.  بالمائة80 و 75نجاحا في الوحدة الحالية يتراوح مابيف 

تجييز المعمومات و معالجتيا : الوحدة الرابعة

. تيدؼ ىذه الوحدة إلى مساعدة التمميذ عمى تجييز المعمومات و معالجتيا: اليدف العام

:  الأىداف الإجرائية

 الإعلانــــــــــــات

 

 البيانـــــــــــــات

 

م ــــــــــــسل

 

م ـــــــــــعل
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. استيعاب الأوامر و فيميا أف يتمكف التمميذ مف- 

. أف يتمكف التمميذ مف شرح المفردات المغوية و استعماليا لمتعبير عف أنفسيـ- 

. أف يتدرب التمميذ عمى فيـ الأقواؿ المأثورة و الحكـ- 

.  أف يتمكف التمميذ مف تقسيـ نص إلى أفكار و اقتراح عنواف لو- 

:  ييدؼ إلى معرفة قدرة التمميذ عمى ما سبؽ، و ذلؾ مف خلاؿ التحقؽ مف:الإختبار القبمي

. استيعاب الأوامر و فيميا مدى قدرة التمميذ عمى- 

. مدى قدرة التمميذ عمى شرح المفردات المغوية و استعماليا لمتعبير عف أنفسيـ- 

. مدى قدرة التمميذ عمى فيـ الأقواؿ المأثورة و الحكـ- 

.  مدى قدرة التمميذ عمى تقسيـ نص إلى أفكار واقتراح عنواف لو- 

:  محتوى الوحدة و إجراءاتيا التدريبية

.  استيعاب و فيـ الأوامر:الحصة الأولى

.  أف يتمكف التمميذ مف استيعاب الأوامر و فيميا:اليدف

....... كتاب، كرة، قمـ: مجموعة مف الأشياء مف بينيا:.الأدوات

ضع الكرة : مثاؿ...  يطمب مف التمميذ تنفيذ مجموعة مف الأوامر مف أجؿ التمكف مف استيعابيا:النشاط
. إلخ..... تحت الطاولة و الكتاب فوؽ الطاولة، إفتح الباب، أخرج القمـ مف المحفظة

.  شرح المفردات المغوية و استعماليا لمتعبير عف النفس:الحصة الثانية

. نفسو أف يتمكف التمميذ مف شرح المفردات المغوية و استعماليا لمتعبير عف: اليدف

 power point مجموعة مف المفردات تعرض بواسطة جياز العرض :الأدوات

. منطوي، ىمست، فسيح، شرع، وسيـ، يرتدي، يضـ، أخجؿ، شعرت، يرتعد: منيا
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 يطمب مف التمميذ قراءة المفردات المعروضة عميو و شرحيا واحدة تمو الأخرى، ثـ يطمب منو :النشاط
. استخداميا لمتعبير عف نفسو 

 

 

 

.  فيـ الأقواؿ المأثورة و الحكـ:الحصة الثالثة

.  معرفة معاني أقواؿ مأثورة و حكـ:اليدف

.   مجموعة مف البطاقات تحتوي عمى أقواؿ مأثورة، مجموعة مف الصور تعبر عف حكـ:الأدوات

: أمثمة

. الأـ تصنع الأمة- 

. ميما عمت الشجرة فإف أوراقيا تتساقط- 

. إذا أعطيت إنس و إذا أخذت تذكر- 

. الإخفاؽ يعممؾ أكثر مما يعممؾ النجاح- 
. حب الماؿ يحوؿ العمماء إلى بمياء- 

. الأخلاؽ فضيمة دائمة- 

. ثروات القمب لا يمكف أف تسرؽ- 

. لا خير في الحياة إلا مع الصحة- 

كف صديقا مع الجميع و اجتماعيا مع الكثيريف و مقربا لمقميميف و صديقا لفرد واحد و لا تكف عدوا - 
 (بنجاميف فرانكميف). لأحد

 وسيم شرعفسيح  ىمست منطوي

 يرتعد شعرت أخجل يضم يرتدي
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 (جبراف خميؿ جبراف ).لا تجعؿ ثيابؾ أغمى شيء فيؾ حتى لا تجد نفسؾ يوما أرخص مما ترتدي- 

 (مارتف لوثر كينغ). لا يستطيع أحد ركوب ظيرؾ إلا إذا انحنيت- 

 تعرض عمى التمميذ بطاقات تحوي عمى أقواؿ مأثورة و يطمب مف التمميذ شرحيا، ثـ تعرض عميو :النشاط
. مجموعة الصور التي تحتوي عمى حكـ و يطمب منو التعرؼ عمى معناىا

  :مثال

 

: مثال عن بطاقات تحمل صور تحتوي عمى حكم 

      العمم نور                            الصداقة كنز لا يفنى 

 

  

 

.  وضع عنواف و أفكار لنص قصير:الحصة الرابعة

.  التمكف مف قراءة نص قصير و وضع أفكار و عنواف مناسب لو:اليدف

.  كتاب القراءة لمسنة الرابعة إبتدائي، أوراؽ و أقلاـ:الأدوات

، ثـ يطمب منو وضع عنواف لمنص   يقرأ الباحث النص و يطمب مف التمميذ قراءتو بنطقو داخميا:النشاط
. و استنتاج الأفكار الرئيسية لو

 ييدؼ إلى معرفة مدى تحقؽ أىداؼ الوحدة، ولا ننتقؿ إلى الوحدة الموالية إلا إذا حقؽ :الإختبار البعدي
.  بالمائة80 و 75 التمميذ نجاحا في الوحدة الحالية يتراوح مابيف

الإملاء : الوحدة الخامسة

 الأخلاق فضيمة دائمة
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.  تيدؼ ىذه الوحدة إلى تمكيف التمميذ مف كتابة كممات، جمؿ و فقرات و:اليدف العام

:  الأىداف الإجرائية

. أف يتمكف التمميذ مف كتابة كممات و جمؿ تممى عميو- 

. أف يتمكف التمميذ مف كتابة فقرات صغيرة مممية عميو- 

: ييدؼ إلى معرفة قدرة التمميذ عمى ما سبؽ، و ذلؾ مف خلاؿ التحقؽ مف: الإختبار القبمي

مدى قدرة التمميذ عمى الكتابة الصحيحة لمكممات و الجمؿ التي تممى عميو - 

.  مدى قدرة التمميذ عمى كتابة فقرات صغيرة- 

:  محتوى الوحدة و إجراءاتيا التدريبية

كتابة الكممات و الجمل : الحصة الأولى

.  أف يتمكف التمميذ منكتابة الكممات و الجمؿ التي تممى عميو:اليدف

 مجموعة مف الأوراؽ و الأقلاـ :الأدوات

 يقوـ الباحث بإملاء مجموعة مف الكممات ثـ مجموعة مف الجمؿ عمى التمميذ، ويطمب مف ىذا :النشاط
. الأخير كتابتيا عمى الورقة

: كممات مثال

 

: مثال جمل

 

 

 

خيمة  غيمة  ضوضاء   خنفساء   فسيفساء   فضاء    قضاء   عمارات   ميارات   مغارات 

 التمميذ الصالح يحافظ عمى نظافة بيتو و مدرستو بينما التمميذ الطالح يفسد و يخرب في كل مكان
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كتابة فقرات صغيرة  : الحصة الثانية

 أف يتمكف التمميذ مف كتابة فقرات صغيرة  :اليدف

 أوراؽ و أقلاـ :الأدوات

.  يممي الباحث فقرات صغيرة و يطمب مف التمميذ كتابتيا عمى الورقة:النشاط

 ييدؼ إلى معرفة مدى تحقؽ أىداؼ الوحدة، و ننتقؿ إلى الوحدة التالية فقط إذا تـ :الإختبار البعدي
.  بالمائة80 و 75تحقؽ الوحدة بنسبة بيف 

إستخدام التخيل و التصور : الوحدة السادسة

. تيدؼ ىذه الوحدة إلى تمكيف التمميذ مف إستخداـ التخيؿ و التصور: اليدف العام

: الأىداف الإجرائية

. أف يتمكف التمميذ مف تصور نيايات قصص- 

. أف يتمكف التمميذ مف التعبير عف قصص مصورة- 

. أف يتمكف التمميذ مف التخيؿ الحر حوؿ موضوع معيف- 

:  ييدؼ إلى معرفة قدرة التمميذ عمى ما سبؽ، و ذلؾ مف خلاؿ التحقؽ مف:الإختبار القبمي

. مدى قدرة التمميذ عمى تصور نيايات قصص- 

. مدى قدرة التمميذ عمى مف التعبير عف قصص مصورة- 

. مدى قدرة التمميذ عمى التخيؿ الحر حوؿ موضوع معيف- 

:  محتوى الوحدة و إجراءاتيا التدريبية

تصور نيايات قصص : الحصة الأولى

.  أف يتمكف التمميذ مف تصور نيايات لقصص معينة:اليدف
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 مقاطع فيديو لقصص قصيرة  :الأدوات

 يشاىد التمميذ مقطع فيديو لقصة قصيرة دوف تكممتيا و يطمب منو تصور نياية لمقصة     :النشاط

التعبير عن قصة مصورة : الحصة الثانية 

. أف يتمكف التمميذ مف إستخداـ مفردات لغوية لمتعبير عف قصة مصورة: اليدف

 (ذات الرداء الأحمر، البطة الغريبة، الأرنب و السمحفاة ) مجموعة مف القصص المصورة :الأدوات

.  يطمب مف التمميذ مشاىدة قصة مصورة، ثـ التعبير عنيا باستخداـ مفردات لغوية واضحة : النشاط

 قصة الأرنب و السمحفاة: مثال

                                

               

 (التعبير عن موضوع معين )التخيل الحر: الحصة الثالثة

 تمكف التمميذ مف التعبير حوؿ موضوع معيف :اليدف

.  أوراؽ و أقلاـ:الأدوات

 يعطى لمتمميذ عنواف موضوع معيف و يطمب منو التعبير عنو بحرية، حيث عرض عمى التلاميذ :النشاط
. (التموث)، و الثاني بعنواف (المولد النبوي )موضوعيف الأوؿ كاف بعنواف 

التخيل الحر : الحصة الرابعة

 تمكف التمميذ مف تخيؿ موضوع ما و التعبير عنو :اليدف
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 أوراؽ و أقلاـ :الأدوات

.  يطمب مف التمميذ التعبير عف موضوع مف اختياره:النشاط

 ييدؼ إلى معرفة مدى تحقؽ أىداؼ الوحدة، و ننتقؿ إلى الوحدة التالية فقط إذا تـ  :الإختبار البعدي

.  بالمائة80 و 75تحقؽ الوحدة بنسبة بيف 

رفع مستوى القراءة : الوحدة السابعة

.  رفع مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا  تيدؼ ىذه الوحدة إلى:اليدف العام

:  الأىداف الإجرائية

أف يتمكف التمميذ مف قراءة حروؼ المغة العربية بشكميا الصحيح حيث تتفرع مف ىذا اليدؼ أىداؼ - 
: ثانوية تتمثؿ في

      أف يتمكف التمميذ مف التمييز بيف الحروؼ المتشابية في الصوت 

      أف يتمكف التمميذ مف التمييز بيف الحروؼ المتشابية في الخط 

الحركات الثلاث، التنويف، السكوف، الشدة، و    :       أف يتمكف التمميذ مف قراءة الحروؼ مع مراعاة

.                                        حروؼ المد

: أف يتمكف التمميذ مف قراءة الكممات، و تتفرع مف ىذا اليدؼ أىداؼ تتمثؿ في- 

.        أف يتمكف التمميذ مف نطؽ الكممات مع تتبع التسمسؿ مف اليميف إلى اليسار

.         أف يتمكف التمميذ مف قراءة كممات متشابية و يتمكف مف فيـ معاني الكممات التي يقرؤىا

.         أف يتمكف مف قراءة الكممات المنونة

.         أف يتمكف مف التمييز بيف الكممات ذات ألؼ لاـ شمسية و ألؼ لاـ قمرية

.         أف يتمكف مف التمييز بيف الأفعاؿ و الأسماء
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: أف يتمكف التمميذ مف قراءة الجمؿ و تتفرع مف ىذا اليدؼ أىداؼ تتمثؿ في- 

.        أف يتمكف التمميذ مف قراءة الجمؿ وفؽ تسمسؿ يميف يسار

.        أف يتمكف التمميذ مف قراءة جمؿ ذات كممات غير مألوفة

.        أف يتمكف التمميذ مف فيـ دلالة الجمؿ التي يقرؤىا

.        أف يتمكف التمميذ مف تكممة نيايات جمؿ حسب سياقيا الصحيح

:  ييدؼ إلى معرفة قدرة التمميذ عمى ما سبؽ، و ذلؾ مف خلاؿ التحقؽ مف:الإختبار القبمي

تشابييا في الصوت، الخط، الحركات الثلاث، :مدى قدرة التمميذ عمى قراءة الحروؼ مع مراعاة- 
. التنويف، السكوف، الشدة، و حروؼ المد

التسمسؿ يميف يسار، كممات منونة و متشابية صوتيا، : مدى قدرة التمميذ عمى قراءة الكممات مع مراعاة- 
. كممات ذات ألؼ لاـ شمسية و قمرية، التمييز بيف الأسماء و الأفعاؿ

تتبع التسمسؿ يميف يسار، قراءة جمؿ ذات كممات غير مألوفة، : مدى قدرة التمميذ عمى قراءة الجمؿ مع- 
. فيـ معاني و دلالة الجمؿ المقروءة، تكممة نيايات جمؿ

:  محتوى الوحدة و إجراءاتيا التدريبية

 قراءة حروؼ المغة العربية بشكميا الصحيح :اليدف الأول

 التمييز بيف الحروؼ المتشابية في الصوت و الخط :الحصة الأولى

 (ذ،ظ )و  (ث،ؼ)و  (ت،ث) أف يتمكف التمميذ مف التمييز بيف الحروؼ المتشابية في الصوت :اليدف
 (ح،ج،خ)و (ت،ب،ث)و (ؽ،ذ،ؼ)و (ع،غ،ؽ)و (ز،ر،ؿ)و  (د،ذ)و المتشابية في الخط  (س،ص)و
. (س،ش)و (ص،ض)و (ط،ظ)و

.  بطاقات تحتوي عمى حروؼ المغة العربية:الأدوات
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 تقدـ لمتمميذ بطاقات الحروؼ و يطمب منو قراءتيا جميعا، ثـ تعرض عميو الحروؼ المتشابية :النشاط
في الخط و يطمب منو التمييز بينيا، ثـ يقرأ عميو المدرب الحروؼ المتشابية في الصوت و يطمب منو 

. تعيينيا في البطاقات

الحركات الثلاث، السكوف و الشدة : قراءة الحروؼ مع مراعاة: الحصة الثانية

. الحركات الثلاث، السكوف و الشدة:  أف يتمكف التمميذ مف قراءة الحروؼ مع مراعاة:اليدف

 .  بطاقات تحتوي عمى حروؼ المغة العربية مشكمة و ذات سكوف و مشددة:الأدوات

 :مثال

      

.  تعرض عمى التمميذ البطاقات و يطمب منو قراءتيا بشكؿ صحيح: النشاط

.  قراءة الحروؼ مع التنويف و حروؼ المد:الحصة الثالثة

.  تمكف التمميذ مف قراءة الحروؼ مع التنويف و حروؼ المد:اليدف

 بطاقات تحتوي عرى حروؼ المغة العربية، بطاقات تحتوي عمى حروؼ المد قابمة لمتشكيؿ مع :الأدوات
. البطاقات السابقة
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 تعرض عمى التمميذ البطاقات و يطمب منو تشكيؿ كؿ حرؼ مع حرؼ مد و قراءتو، ثـ قراءة :النشاط
. الحروؼ منونة

.  قراءة الكممات:اليدف الثاني

.  نطؽ الكممات مع تتبع التسمسؿ مف اليميف إلى اليسار:الحصة الأولى

. تمكف التمميذ مف نطؽ الكممات مع تتبع التسمسؿ مف اليميف إلى اليسار: اليدف

الريؼ، طبيعة، العشب، حماـ، حديقة، دمية، :  بطاقات ورقية تحتوي عمى كممات، مف بينيا:الأدوات
. مكنسة،سرير، سرواؿ، ثلاجة، ديؾ العيد، أناشيد وطنية، سنة ىجرية، سنة ميلادية، منظر جميؿ

.  يطمب مف التمميذ قراءة الكممات مع تتبعيا بأصبعو مف اليميف إلى اليسار:النشاط

 فيـ معاني الكممات المقروءة، و قراءة كممات متشابية :الحصة الثانية

 أف يتمكف التمميذ مف فيـ معاني الكممات التي يقرؤىا، و يقرأ كممات متشابية  :اليدف

.  بطاقات تحتوي عمى كممات، و بطاقات تحتوي عمى صور تعبر عف تمؾ الكممات:الأدوات

. بطاقات تحتوي عمى كممات متشابية

مستشفى، لحـ، طبيب، خضر، زىرة، حمامة، فقمة، فراشة، مسبح، بطيخ، : تتمثؿ الكممات الأولى في
. فستاف، قوس قزح، غابة، ممعب

- غص،قص- قبؿ،قمب- قامر،غامر- قيـ،غيـ- سار،صار- قاؿ،ماؿ، زاؿ: أما الكممات المتشابية مثؿ
. حرؼ،حذؼ- قراءة ،فراءة-كمـ، كمؿ- جميؿ، يميؿ

تقدـ لمتمميذ بطاقات الكممات و يطمب منو قراءتيا، ثـ يطمب منو ربطيا مع معناىا الموضح : النشاط
. بصورة

: الكممات و معانييا بالصور مثال



 البرنامج المقترح: الفصل الرابع
 

 

78 
 

                                                          قوس قزح

                                                             ممعب 

 غابة                                                             

 :   مثال عن بطاقات تحتوي عمى كممات متشابية

       ؽ 

 

. قراءة الكممات المنونة و التمييز بيف الكممات ذات ألؼ لاـ شمسية أو قمرية: الحصة الثالثة

 أف يتمكف التمميذ مف قراءة الكممات المنونة و التمييز بيف الكممات ذات ألؼ لاـ شمسية أو :اليدف
.  قمرية

مجتمع، عمارة، حافمة، قمرا منيرا، خيولا سريعة، :   بطاقات تحتوي عمى كممات منونة منيا:الأدوات
. ميندسا، رياضة، شاحنة، مسامير، طريؽ

الشمس، النير، الكتاب، المسرح، : و أخرى تحتوي عمى كممات ذات ألؼ لاـ شمسية و أخرى قمرية، مثؿ
. الفناء، السماء، القصة، الثوب، المتنوعة، الذئاب، السيارة، الصياد، البحر، الأسد

. تعرض عمى التمميذ البطاقات و يطمب منو قراءة الكممات وفؽ تنوينيا: النشاط

 جميل    يميل سار   صار قال     مال    زال    
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تعرض عمى التمميذ كممات تبدأ بالألؼ و اللاـ و يطمب منو تعييف الكممات ذات ألؼ لاـ شمسية و 
. الكممات ذات ألؼ لاـ قمرية

:  مثال

 

 

.  التمييز بيف الأفعاؿ و الأسماء:الحصة الرابعة

. أف يتمكف مف التمييز بيف الأفعاؿ و الأسماء: اليدف

أرض، عرض،كتب، طائر، طار، حار، موكب، : بطاقات تحتوي عمى أسماء و أفعاؿ منيا: الأدوات
يتعب، إذىب، زرع، مزارع، مزرعة، يمرض، مريض، دواء، قاؿ، قائؿ، يقوؿ، تعمـ، معمـ،عمـ، ، جمس، 

. جالس،مجمس، بنى، بناء، بناية،قاضي،قضية،يقضي

 تعرض عمى التمميذ البطاقات وفؽ مجموعات، تتكوف المجموعة مف ثلاث بطاقات تحتوي عمى :النشاط
. إسميف و فعؿ أو العكس، و يطمب مف التمميذ تعييف الإسـ مف الفعؿ

: مثال

 

قراءة الجمل : اليدف الثالث

. قراءة الجمل وفق تسمسل يمين يسار: الحصة الأولى

.  أف يتمكف التمميذ مف قراءة الجمؿ وفؽ تسمسؿ يميف يسار:اليدف 

 power pointبطاقات تحتوي عمى جمؿ تعرض بجياز : الأدوات

 : مف بيف الجمؿ

 الفناء

 ........الــــ

 

 السماء

 ..........الــــــ

 بنا        بنـــــــــــــاء       بــنـــــــــــــاية
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تعصؼ الرياح بقوة - 

. قدـ الولد ورودا لأمو- 

. سكاف الريؼ ناس طيبوف- 

. طار العصفور و ىو يغرد- 

. صعد السنجاب فوؽ الشجرة- 

. طمعت الأنوار مف نافذة المنزؿ- 

. أصيبت منى بالتياب في الحنجرة- 

. كانت البنت الصغيرة تبيع الجرائد- 

. حزف الفلاح ليجراف الطيور مف حقمو- 

. السحب تروي الحقوؿ و البساتيف- 

 :أمثمة

 

 

 

.  يطمب مف التمميذ قراءة الجمؿ مع تتبع الكممات مف اليميف إلى اليسار:النشاط

. قراءة جمل ذات كممات غير مألوفة: الحصة الثانية

.  أف يتمكف التمميذ مف قراءة جمؿ ذات كممات غير مألوفة:اليدف

. power point  بطاقات تحتوي عمى جمؿ ذات كممات غير مألوفة تعرض بواسطة جياز:الأدوات

 قدـ الولد ورودا لأمو

 حزف الفلاح ليجراف الطيور مف حقمو

 أصيبت منى بالتياب في الحنجرة

 السحب تروي الحقوؿ و البساتيف
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. تعرض عمى التمميذ الجمؿ و يطمب منو قراءتيا: النشاط

: مثال

 

 

 

 

 

 

فيم دلالة الجمل المقروءة : الحصة الثالثة

  أف يتمكف التمميذ مف فيـ دلالة الجمؿ التي يقرؤىا:اليدف

 power point  بطاقات تحتوي عمى جمؿ و صور تعرض في جياز :الأدوات

 : و مف الجمؿ

. تعيش الأسماؾ في البحر- 

. ذبمت الزىرة المقطوفة- 

. يقؼ الشرطي في الطريؽ نشيطا- 

. تخرج الخراؼ إلى المرعى وحدىا- 

. يعزؼ الراعي أنغاما جميمة عمى الناي- 

. يحضر البستاني الحديقة في الخريؼ- 

 تستعمل الفسيفساء في صناعة البلاط

    يدأل الذئب في عدوه

 إخوصت الأشجار في فصل الربيع

         تمك التنورة خطلاء

           كمب خاسئ

 لا تنبت البقمة إلا الحقمة   
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. يحتوي المتحؼ تحفا فنية و تاريخية- 

.  تعرض عمى التمميذ البطاقات ويطمب منو قراءتيا مع شرح معانييا:النشاط

  :أمثمة

 

 

 

 

. تكممة نيايات جمل حسب سياقيا الصحيح: الحصة الرابعة

.  أف يتمكف التمميذ مف تكممة نيايات جمؿ حسب سياقيا الصحيح:اليدف

:  مجموعة مف الجمؿ الناقصة مرفقة بصور:الأدوات

 (والدي)...............الجد ىو والد- 

 (الفرشاة )............أغسؿ أسناني بػ- 

 (المنشفة).............أمسح وجيي بػ- 

 (البناء )عمارة عالية ..........يبني - 

 (حديقة )الحيوانات.............شاىدت حيوانات كثيرة في- 

 (السيارة).......ذىبنا في رحمة إلى الغابة بواسطة- 

 (بيضا)...........تبيض الدجاجة- 

 (أنفنا).........نستنشؽ الأزىار بػ- 

 ذبمت الزىرة المقطوفة

 

 يعزؼ الراعي أنغاما جميمة عمى الناي
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 (السمع)........الأذف مسئوؿ عف حاسة-   

 (الإتصاؿ )...........يستعمؿ الياتؼ لػ- 

تعرض عمى التمميذ الجمؿ و يطمب منو تكممة نياياتيا وفؽ السياؽ المناسب و الذي يعطي : النشاط
 .لمجممة معنى

: أمثمة

 

 

 

 

 

 

 

ييدؼ إلى معرفة مدى تحقؽ أىداؼ الوحدة، و ىذه تعتبر الوحدة الأخيرة و تحقؽ : الإختبار البعدي
 بالمائة يعني نياية البرنامج ككؿ 80أىدافيا بنسبة 

 

 

 

 

 ............ والدالجد ىو

 

 .........تبيض الدجاجة 

 

ػ ......ػػػػػػػػػػػػػػػػيستعمؿ الياتؼ ؿ

 

عمارة عالية ..........يبني 

 



 

 
 

 

 

 

 الإطار المنيجي لمدراسة: الفصل الخامس

I - الدراسة الاستطلاعية

I-1 - أىداؼ الدراسة الاستطلاعية

I-2 - عينة الدراسة الاستطلاعية

I-3 - خطوات الدراسة الاستطلاعية

I-4 - نتائج الدراسة الاستطلاعية

II - الدراسة الأساسية

II-1 - منيج الدراسة

II-2 - عينة الدراسة

II -3- الحدود الزمانية و المكانية لمدراسة

II-4 -الأدوات المستخدمة في الدراسة 
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I -الدراسة الإستطلاعية  :

I-1 -سعت الباحثة مف خلاؿ الدراسة الإستطلاعية إلى تحقيؽ الأىداؼ : أىداف الدراسة الإستطلاعية
: البحثية التالية

. تحديد المستوى الدراسي الذي ستطبؽ عميو الدراسة- 

التعرؼ إلى الوقت المناسب لمبحث، حيث يتـ التعرؼ عمى وقت التدريس و أوقات الإستدراؾ لتحديد - 
 .وقت تطبيؽ الدراسة

. تشخيص عينة الدراسة الأساسية- 

I-2-تمميذا و تمميذة مف مجموعة مف 60شممت عينة الدراسة الإستطلاعية : عينة الدراسة الإستطلاعية 
  و 2017 ماي 5 إلى 2017 مارس 5المدارس الإبتدائية لولاية أـ البواقي، في الفترة الزمنية الممتدة مف 

: الجدوؿ التالي يوضح عينة الدراسة الإستطلاعية

يوضح عينة الدراسة الإستطلاعية  (2)        جدوؿ رقـ

عدد التلاميذ 
 ذكور          إناث              المجموع 

المدرسة 

كانوني الطيب  40 17 23
شكاوي شعباف   20    10 10
المجموع  60 27 33

      

I-3-خطوات الدراسة الإستطلاعية :

I-3-1 -قامت الباحثة بمجموعة مف المقابلات مع معممي السنة الرابعة إبتدائي في مجموع : المقابمة
المدارس المذكورة سابقا، و ذلؾ بغية التعرؼ عمى التلاميذ ذوي صعوبات تعمـ القراءة و ىذه المقابمة 

. كانت أوؿ محؾ لاختيار العينة
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استخدمت الباحثة خلاؿ المقابمة مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات التعمـ لفتحي الزيات ، و ىذا بعد 
: طرح مجموعة مف الأسئمة عمى المعمميف ركزت عمى

. معرفة التلاميذ المنخفضيف دراسيا- 

التأكد مف أف أسباب الانخفاض في التحصيؿ الدراسي لا تعود إلى انقطاع طويؿ في الدراسة أو إلى -
. أسباب بيئية أخرى

. التعرؼ عمى الوضعية العامة لمتلاميذ داخؿ القسـ- 

I-3-2 -تـ الإطلاع عمى الدفاتر المدرسية لمتلاميذ و ذلؾ بيدؼ التعرؼ عمى : الدفاتر المدرسية
: خصائصيـ حيث تـ قراءة كؿ مف 

و الذي يحتوي عمى علامات التلاميذ في مختمؼ المواد، و ىنا تـ التركيز عمى : الدفتر المدرسي- 
. علامات التلاميذ في القراءة

و ذلؾ بيدؼ التأكد مف خمو التمميذ مف أي مشاكؿ صحية أو إعاقات حسية أو : الدفتر الصحي- 
. حركية أو أي أمراض مزمنة

I-3-3 -تـ استخداـ مجموعة مف الاختبارات تمثمت في:الإختبارات المستخدمة  :

اختبار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح، و ذلؾ مف أجؿ معرفة درجات ذكاء التلاميذ و بالتالي -
. تطبيؽ محؾ التباعد

مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات التعمـ في القراءة لفتحي الزيات، مف أجؿ التعرؼ عمى التلاميذ - 
. المعسوريف قرائيا

اختبار الذاكرة العاممة المفظية، مف إعداد الباحثة، تـ تطبيقو لتحديد التلاميذ ذوي الذاكرة العاممة المفظية - 
 .المنخفضة

I-4-نتائج الدراسة الإستطلاعية  :
I-4-1 -مف أجؿ تشخيص العينة تـ تطبيؽ المحكات التالية:تشخيص العينة :
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 بعد المقابلات التي أجريت مع المعمميف، و مف خلاؿ الدفاتر المدرسية تـ تحديد التلاميذ :محك التباعد-
ذوي التحصيؿ الدراسي المنخفض و بعد تطبيؽ إختبار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح تـ إختيار 

 5/10 درجة، و الذيف تحصموا عمى معدؿ يقؿ عف 90العينة التي تحصمت عمى نسبة ذكاء تزيد عف 
. في مادة القراءة

:  و الجدوؿ التالي يوضح ذلؾ
 يوضح عينة الدراسة الأساسية بعد إستخداـ محؾ التباعد    (3)                 جدوؿ رقـ

 درجة فما فوؽ 90مف  درجة فما فوؽ 90مفدرجة الذكاء 
 5/10أقؿ مف  5/10أكثر مف المعدؿ الدراسي 

 25  35المجموع الكمي لمعينة 
 25            المجموع المتبقي لمعينة    

بعد الإطلاع عمى الدفاتر الصحية لتلاميذ العينة المبدئية، و مف خلاؿ المعطيات : محك الإستبعاد-   
التي تـ الحصوؿ عمييا و المقابلات التي قامت بيا الباحثة مع المعمميف تـ إستبعاد خمس حالات تعاني 

، و حالتيف عانتا مف غياب لفترة طويمة عف المدرسة بسبب ظروؼ (بصرية و سمعية)مف إعاقة حسية 
 حالات كانت نتائجيا في اختبار الذاكرة العاممة المفظية متوسطة،بالتالي 10صحية، كما تـ إستبعاد 

.   تلاميذ8أصبحت عينة الدراسة الأساسية تتكوف مف 
: و الجدوؿ التالي يوضح ذلؾ
 يوضح عينة الدراسة الأساسية بعد إستخداـ محؾ الإستبعاد(4)                 جدوؿ رقـ

غياب لفترة طويمة عف المدرسة   ذاكرة عاممة لفظية متوسطة إعاقة حسية سبب الإستبعاد 
 10 2  5عدد الحالات المستبعدة  

 تلاميذ 8                العينة الأساسية 

 
 العينة التي تـ الحصوؿ عمييا كعينة أساسية لمدراسة، تتكوف مف مجموع :محك التربية الخاصة- 

التلاميذ الغير قادريف عمى التعمـ في الأقساـ العادية و مواكبة أقرانيـ، إذ أنيـ يحتاجوف إلى تعميـ خاص، 
 .و برامج علاجية لمتكفؿ بحالتيـ و مف أجؿ مساعدتيـ عمى الإندماج في أقساميـ العادية مع أقرانيـ
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I-4-2 -مف خلاؿ المقابلات التي تمت مع المعمميف، تـ رصد أىـ الصعوبات التي : نتائج المقابمة
: يعاني منيا التلاميذ في القراءة، و الجدوؿ التالي يوضح نتائج المقياس التشخيصي لعسر القراءة

يوضح نتائج القياس القبمي لمقياس التقدير التشخيصي لعسر القراءة  (5)                جدوؿ رقـ 
 1 7 0عدد التلاميذ 
خفيفة متوسطة شديدة نتائج المقياس 

 
 I-4-3 -نتائج الإختبارات : 

مف خلاؿ نتائج إختبار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح تحصؿ أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية  - 
.  درجة90عمى درجة ذكاء أكبر مف 

مف خلاؿ نتائج مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات التعمـ، تـ إختيار عينة التلاميذ المعسوريف قرائيا - 
( 5)و كانت النتائج كما وضحت سابقا في الجدوؿ رقـ

بعد تطبيؽ إختبار الذاكرة العاممة المفظية تـ الحصوؿ عمى النتائج : نتائج إختبار الذاكرة العاممة المفظية- 
:  الموضحة في الجدوؿ التالي

يوضح نتائج القياس القبمي لاختبار الذاكرة العاممة المفظية لعينة الدراسة  (6)    جدوؿ رقـ 
 7 1  0عدد التلاميذ   

نتائج إختبار الذاكرة العاممة 
المفظية 

ضعيفة جدا ضعيفة       متوسطة 

   مف خلاؿ الجدوؿ يتضح أف التلاميذ المعسوريف قرائيا يعانوف مف إضطراب في الذاكرة العاممة 
. المفظية، حيث كانت الذاكرة العاممة المفظية لدييـ ضعيفة

II -الدراسة الأساسية  :
II-1-استخدمت الباحثة في دراستيا المنيج التجريبي نظرا لملاءمتو لطبيعة البحث، : منيج الدراسة

.  حيث إختارت الباحثة عينة تجريبية واحدة باختبار قبمي و بعدي
II-2-تلاميذ مف تلاميذ السنة الرابعة إبتدائي، تراوحت 8شممت عينة الدراسة الأساسية : عينة الدراسة 

 سنة، يعانوف مف عسر القراءة و ذوو ذاكرة عاممة لفظية ضعيفة، مستواىـ 9,5 و 9أعمارىـ بيف 
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الاجتماعي و الاقتصادي متقارب، تـ إختيارىـ بطريقة عشوائية ، و تـ إخضاع العينة إلى قياس قبمي ثـ 
. خضعت لمحتوى البرنامج المقترح و بعدىا لقياس بعدي

يوضح عينة الدراسة الأساسية  (7)جدوؿ رقـ 
العدد  العينة
 5ذكور 
 3إناث 

 8المجموع   

            
II-3-أجرت الباحثة دراستيا في مديرية الصحة الجوارية حمو بوزيد : الحدود الزمانية و المكانية لمدراسة

. 2018 ماي 30 إلى غاية 2018 جانفي21، في الفترة الزمنية الممتدة مف (الجزائر)بولاية أـ االبواقي 
II-4 -أدوات الدراسة  :
II-4-1 -اعتمدت الباحثة عمى الملاحظة التمقائية أثناء تطبيقيا لوحدات البرنامج، و تسجيؿ : الملاحظة

ما تثيره النشاطات المقترحة مف أحداث بيف التلاميذ، و ركزت الباحثة عمى بعض النقاط مثؿ كيفية 
إلخ ......الجموس عند القراءة، التردد في بداية القراءة، وضعية اليديف، طريقة القراءة

II-4-2 -قامت الباحثة بتطبيؽ مجموعة مف الإختبارات و المتمثمة في: الإختبارات :
II-4-2-1-إختبار الذاكرة العاممة المفظية :

تـ بناؤه في ضوء إختبار الذاكرة العاممة المفظية، ىو إختبار مف إعداد الباحثة، :  التعريف بالاختبار
نموذج بادلي لمذاكرة العاممة و كتب القراءة السنة الثالثة و الرابعة ابتدائي ،و الإطار النظري لمذاكرة 

: العاممة المفظية بشكؿ عاـ  تـ الاعتماد عمى مايمي
التخزيف ، التكرار ، النطؽ الداخمي، و التذكر السمعي و العد و التذكر : مياـ الذاكرة العاممة المفظية- 

. العكسي للأرقاـ لعبد ربو مغازي سميماف
...... طوؿ الكممة، التماثؿ المفظي، المغة المخالفة: العوامؿ المؤثرة في الذاكرة العاممة المفظية- 

 : كما تـ الاعتماد عمى بعض إختبارات الذاكرة العاممة المفظية لكؿ مف 
النموذج المكيؼ لبراوف و بترسوف - 
إختبار الكممات لمسعد أبو الديار - 
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( SIEGEL R.S  &  RYAN  F.B ،1989 )إختبار- 
. 2005إختبار رضا أبو سريع و أحمد حسف عاشور لمذاكرة العاممة -
.  إختبار مختار أحمد الكياؿ لتحديد ىوية الكممة- 

: إعداد الإختبار في صورتو الأولية
يحتوي الاختبار عمى ثلاث أجزاء، إختبار الحمقة الفونولوجية جمؿ، إختبار الحمقة الفونولوجية، كممات، و 

: إختبار الحمقة الفونولوجية أرقاـ

 يحتوي الإختبار عمى ثلاث مجموعات تتكوف كؿ مجموعة مف :إختبار الحمقة الفونولوجية جمل- أولا
سمسمتيف في كؿ سمسمة مجموعة مف الجمؿ، حيث تبدأ بسمسمة لجممتيف لتصؿ لسمسمة بأربع جمؿ، لكؿ 

. سمسمة محاولتيف، مع سمسمتيف لمتدريب

:  يطبؽ الإختبار كالتالي:كيفية تطبيق الإختبار

 سوؼ أقدـ لؾ سمسمة مف الجمؿ، في كؿ جممة كممة ىدؼ عميؾ تمفظ الجممة و الاحتفاظ :التعميمة
. بالكممة اليدؼ في ذاكرتؾ، لتسترجعيا بالترتيب عند نياية السمسمة

 جممة تضـ كممات بسيطة و مألوفة لدى تلاميذ المرحمة 18ثلاث سلاسؿ تحتوي عمى :الوسيمة
. الابتدائية

 نبدأ أولا بالسمسمتيف التدريبيتيف، حيث تعرض عمى الطفؿ بواسطة جيز العرض فوؽ :طريقة التطبيق
 ثانية 30 و ذلؾ مف أجؿ التحكـ بالعرض، حيث تعرض عمى التمميذ الجممة لمدة power pointالرأس 

و يطمب منو قراءة  الجممة و إعادة الكممة الأخيرة بصوت مرتفع و عند نياية كؿ سمسة يطمب منو 
. استرجاع الكممة المتمفظة في ورقة خاصة لذلؾ

.  تعطى نقطة واحدة لكؿ كممة مسترجعة:التصحيح و التنقيط

 يحتوي الإختبار عمى ثلاث مجموعات تبدأ بسمسمتيف إلى أربع :إختبار الحمقة الفونولوجية كممات- ثانيا
سلاسؿ  في كؿ سمسمة أربع كممات  ثلاث كممات ذات دلالة واحدة و كممة دخيمة تعتبر الكممة اليدؼ، 

.  كممة72بمجموع 
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: كيفية تطبيق الإختبار

 سوؼ أقدـ لؾ سمسمة مف الكممات تحتوي عمى كممة دخيمة لا تربطيا علاقة بالكممات الأخرى :التعميمة
. تمفظيا و قـ بالاحتفاظ بيا في ذاكرتؾ ثـ استرجعيا بالتدريب

. ثلاث مجموعات تبدأ مف سمسمتيف لتصؿ أربع سلاسؿ في كؿ سمسمة أربع كممات:الوسيمة

  نبدأ أولا بالسمسمتيف التدريبيتيف، ثـ نعرض كؿ سمسمة بواسطة جياز العرض فوؽ الرأس :طريقة التطبيق
ثانية و نطمب مف التمميذ قراءة الكممة الدخيمة و الاحتفاظ بيا و عند نياية كؿ مجموعة نطمب 30لمدة 

. منو استرجاعيا بالترتيب

. نقطة لكؿ كممة صحيحة و مرتبة: التصحيح و التنقيط

 يحتوي الإختبار عمى ثلاث مجموعات  تبدأ بسمسمتيف إلى أربع :إختبار الحمقة الفونولوجية أرقام: ثالثا
. سلاسؿ، في كؿ سمسمة أربعة أرقاـ

: كيفية تطبيق الإختبار

 سأقدـ لؾ مجموعة مف السلاسؿ تحتوي عمى أرقاـ عميؾ تمفظ الرقـ الأخير و الاحتفاظ بو في :التعميمة
. ذاكرتؾ و استرجاعو في النياية بالترتيب

.  رقـ72 ثلاث مجموعات تبدأ مف سمسمتيف إلى أربع سلاسؿ في كؿ سمسمة أربعة أرقاـ بمجموع :الوسيمة

 نبدأ بالسمسمتيف التدريبيتيف، ثـ نعرض باقي السلاسؿ كؿ سمسمة تعرض بجياز التحكـ :طريقة التطبيق
 ثانية و نطمب مف التمميذ قراءة الرقـ الأخير و الإحتفاظ بو وفي نياية كؿ مجموعة 30فوؽ الرأس لمدة 

 .نطمب منو إسترجاع الرقـ الأخير في السلاسؿ بالترتيب

: جدول تصحيح الإختبار

بعد تطبيؽ الاختبار و مف أجؿ وضع جدوؿ تصحيح الاختبار قمنا أولا بحساب الميئينيات ووضع - 
 :جدوؿ تصحيح الإختبار
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- يوضح جدوؿ تصحيح الاختبار (8)جدوؿ رقـ - 

 54أكثر مف  54-49مف 49-37مف  36-27مف  27-0مف            الدرجة
ذاكرة جيدة جدا ذاكرة جيدة ذاكرة متوسطة ذاكرة ضعيفة ذاكرة ضعيفة جدا المعيار 

: وقد تـ التأكد مف الخصائص السيكومترية لممقياس عف طريؽ: الخصائص السيكومترية للاختبار
: تـ الاعتماد عمى طريقتيف لحساب صدؽ الاختبار و ىما :صدق المقياس

بعد بناء الاختبار ووضعو في صورتو الأولية، تـ عرضو عمى مجموعة مف : صدق المحكمين-1
المحكميف و المتمثميف قي أساتذة جامعييف و ذلؾ لمتحقؽ مف سلامتو و صلاحيتو لمتطبيؽ، و قد زود كؿ 

: منيـ بنسخة مف الإختبار و طمب منيـ إبداء  رأييـ في النقاط التالية
صياغة العبارات، ترتيب أجزاء الاختبار، الملائمة لمفئة العمرية، محتوى الاختبار ككؿ، و تقديـ 

. ملاحظات أخرى إف وجدت
: و فيما يمي جدوؿ يوضح أراء و ملاحظات السادة المحكميف

- يوضح نسبة إتفاؽ المحكميف عمى إختبار الذاكرة العاممة المفظية  (9)جدوؿ رقـ - 
 محتوى الاختبار ككؿ الملائمة لمفئة العمرية ترتيب أجزاء الاختبار صياغة العبارات

نسبة إتفاؽ المحكميف نسبة إتفاؽ المحكميف نسبة إتفاؽ المحكميف نسبة إتفاؽ المحكميف  

الموافقيف      النسبة  الاختبار 
              المئوية     

الموافقيف       النسبة   
               المئوية                 

الموافقيف       النسبة 
              المئوية 

اختبار الذاكرة العاممة 
المفظية 

5         100 %3 60 %5         100 %

                       
: ملاحظات المحكميف حوؿ الاختبار

. إف الاختبار المقترح يلائـ الأىداؼ التي وضع لأجميا- 
إف محتوى الاختبار يلائـ الفئة العمرية التي وضع لأجميا -

 :و قدـ المحكميف مجموعة مف الاقتراحات متمثمة في
. إعادة ضبط الوقت الكمي أو إنقاص بعض العناصر كوف الإختبار طويؿ نوعا ما-
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. إعادة صياغة بعض العناصر لتصبح ملائمة لمفئة العمرية المقصودة- 
:  الصدق بطريقة المقارنة الطرفية-"2

يعتمد ىذا الأسموب عمى مقارنة درجات الثمث الأعمى بدرجات الثمث الأدنى للاختبار و ذلؾ عف طريؽ 
حساب الدلالة الإحصائية لمفرؽ بيف المتوسطيف، فإذا كانت ىناؾ دلالة إحصائية واضحة بيف متوسطي 

.   الثمث الأعمى و الثمث الأدنى لمدرجات يمكف القوؿ أف الإختبار صادؽ
: وكانت إجراءات حساب الصدؽ كالتالي

 تمميذ و تمميذة 60تطبيؽ الإختبار عمى عينة متكونة مف - 
رصد نتائج الإختبار  - 
. مقارنة نتائج الثمث الأعمى و الثمث الأدنى مف خلاؿ مقارنة المتوسطيف- 
 
 
 

- يوضح الإحصاء الوصفي لإختبار الذاكرة العاممة المفظية في صورتو الأولية  (10)جدوؿ رقـ    - 
الخطأ المعياري الإنحراؼ المعياري المتوسط ف المجموعة الإختبار 

لممتوسط 
إختبار الذاكرة 
العاممة المفظية 

 الثمث الأعمى 
 

الثمث الأدنى 
 

20 
 

20 

28,85 
 
 49,9 

4,37 
 

10,78 

0,97 
 

2,4 

 
  بعد أف تـ حساب الصدؽ ىنا بالمقارنة بيف درجات الثمث الأعمى و الثمث الأدنى للاختبار،  و ذلؾ 

: بحساب الدلالة الإحصائية لمفرؽ بيف المتوسطيف، و الجدوؿ التالي يوضح ذلؾ
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– لاختبار الذاكرة العاممة المفظية " ت"يوضح  نتائج إختبار    (11)جدوؿ رقـ                 -
الإنحراؼ المتوسط ف المجموعة الإختبار 

المعياري 
درجة قيمة ت 

الحرية 
ت 

الجدولية 
مستوى 
الدلالة 

إختبار الذاكرة 
العاممة المفظية 

الثمث الأعمى 
 

الثمث الأدنى 

20 
 

20 

28,85 
 

49,9 

4,37 
 

10,78 

 
7,32 

 
19 

 
1,729 

 
0,05 

بيف متوسطات الثمث الأعمى و الثمث الأدنى  (7,32)المحسوبة " ت"يتضح مف بيانات الجدوؿ أف قيمة 
بدرجة حرية  (0,05)عند مستوى دلالة (1,729)الجدولية " ت"للإختبار المطبؽ جاءت أعمى مف قيمة 

       .، وىذا يوضح وجود دلالة إحصائية واضحة مما يدؿ عمى صدؽ الإختبار(19)تساوي
 ىذا النوع مف الصدؽ يوضح في الحقيقة العلاقة بيف الصدؽ و الثبات، و تمخص ىذه :الصدق الذاتي

.   معامؿ الصدؽ يساوي جذر معامؿ الثبات: العلاقة في المعادلة التالية
- يوضح معامؿ الصدؽ الذاتي للإختبار الذاكرة العاممة المفظية  (12)جدوؿ رقـ  -

 الإختبار الثبات الصدؽ الذاتي
 إختبار الذاكرة العاممة المفظية 0,92 0,95

                         
: ثبات الاختبار

تـ حساب ثبات الاختبار بطريقة التطبيؽ و إعادة التطبيؽ و تتمخص ىذه الطريقة بتطبيؽ الاختبار عمى 
عينة الدراسة،ثـ يعاد التطبيؽ بعد مدة زمنية قدرت في ىذه الدراسة بأسبوعيف، و يحسب معامؿ الإرتباط 

.   بيف التطبيقيف لمحصوؿ عمى ثبات الإختبار
- يوضح نتائج معامؿ الإرتباط بيرسوف لثبات الإختبار الذاكرة العاممة المفظية (13)جدوؿ رقـ  -

الدلالة عند مستوى 
0.01 

 الإختبار التطبيؽ ف معامؿ بيرسوف

إختبار الذاكرة العاممة  الثاني/الأوؿ 60 0,92 داؿ
 المفظية



 الإطار المنيجي لمدراسة: الفصل الخامس
 

 

95 
 

، وىي قيمة دالة عند 0,92مف خلاؿ الجدوؿ المبيف أعلاه يتضح أف معامؿ الارتباط لبيرسوف ىو 
. ، و بيذا يمكف القوؿ أف الإختبار ثابت0.01مستوى 

II-4-2-2-إختبار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح :
أعد الإختبار أحمد زكي صالح، حيث ييدؼ الإختبار إلى تقدير القدرة العقمية العامة : وصف الإختبار

.  سنة و ما بعدىا17 إلى 8للأفراد في الأعمار مف سف 
يعتمد الإختبار أساسا عمى إدراؾ العلاقة بيف مجموعة مف وحدات المجموعة، ىذا الإختبار ىو إختبار 
غير لفظي، لا يعتمد عمى المغة في الإجابة عميو، بالتالي يمكف تطبيقو دوف اعتبار لممستوى الثقافي 

صور مف بينيا صورة واحدة تختمؼ عف 5 مجموعة، تحتوي كؿ مجموعة عمى 60للأفراد، يحتوي عمى 
. الأربع الباقية

قبؿ البدء في إجراء الإختبار، يقوـ المفحوص بتطبيؽ الأمثمة : طريقة تطبيق و تصحيح الإختبار
الموجودة في الإختبار بمساعدة الفاحص مف أجؿ التأكد مف فيـ طريقة الإجابة، يجرى الإختبار في مدة 

 دقيقة يتأكد المختص مف كتابة التمميذ لممعمومات الأولية الموجودة في الصفحة الأولى، ثـ يطمب مف 15
 أماـ الإجابة الصحيحة، و تعطى درجة واحدة لكؿ إجابة صحيحة و Xالتمميذ الإجابة بوضع علامة 

الإجابة الصحيحة ىي أف يختار التمميذ الصورة الواحدة المختمفة عف باقي صور المجموعة، و بعد انتياء 
مدة الإختبار تحسب الإجابات الصحيحة، و تجمع عدد الدرجات المحصؿ عمييا لتعطي درجة خاـ، 

.     تقابؿ ىذه الدرجة الخاـ نسبة ذكاء في بياف المعايير الذي يرفؽ الإختبار و ذلؾ تبعا لعمر الفرد
:  الخصائص السيكومترية للإختبار

: تـ حساب صدؽ الإختبار بطريقتيف: صدق الإختبار
 و 0,05كاف معامؿ الإرتباط دالا مع مجموعة مف الإختبارات الأخرى عند مستوى دلالة : صدؽ المحؾ

0,01 .
 و ىذا عمى مجموعة مف الإختبارات 0,48كاف معامؿ الإرتباط في ىذه الطريقة يساوي : الصدؽ العاممي

. العقمية الأخرى، و ىي قيمة تدؿ عمى صدؽ الإختبار
تـ حسابو أيضا بطريقتيف، و ىما طريقة التجزئة النصفية و تحميؿ التبايف، وقد تراوحت : ثبات الإختبار
( 291، ص 2004فاطمة،).       مما يدؿ عمى أف الإختبار ثابت0,95 و 0,75نتائجو بيف 

II-4-2-3 -مقياس التقدير التشخيصي لعسر القراءة  :
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أعد ىذا المقياس فتحي مصطفى الزيات، لمكشؼ عف التلاميذ المعسوريف قرائيا، مف : تعريف المقياس
 بندا و تكوف 20المستوى الثالث إلى غاية المستوى التاسع، يقدـ المقياس لممعمميف،  و يحتوي عمى 

، عمى الترتيب للإجابات دائما، غالبا، أحيانا،نادرا، 0،1،2،3،4الإجابة بخمس بدائؿ، حيث تعطى القيـ 
. ولا

بعد الإجابة عمى كافة البنود يتـ جمع القيـ في جدوؿ أعده الباحث و أسماه التفريغة لمحصوؿ عمى درجة  
.  في جدوؿ خاص (خفيفة، متوسطة، شديدة )خاـ يقابميا درجة الصعوبة 

:  الخصائص السيكومترية لممقياس
صدؽ المحتوى، صدؽ التكويف، الصدؽ : تـ التحقؽ مف صدؽ المقياس بعدة طرؽ: صدق المقياس

العاممي و الصدؽ المحكي، و قد اتضح مف الصدؽ المحكي أف كؿ الفقرات تستوفي مؤشر القوة التمييزية 
 ، أما في الصدؽ البنائي فقد تـ حساب العلاقات 0,73 و 0,72حيث تراوح معامؿ ارتباط الفقرات بيف 

، 0,01الإرتباطية بيف درجات المقاييس الفرعية و اتضح أف جميع معاملات الإرتباط دالة عند مستوى 
.  و ىي قيمة دالة تدؿ عمى صدؽ المقياس0,88أما الصدؽ العاممي فقد قدر ب 

 تـ حساب الثبات ىنا بطريقتيف، طريقة الاتساؽ الداخمي أيف تراوح معامؿ الثبات بيف :ثبات المقياس
، و ىذا يؤكد  0,97و 0,92 ، و طريقة التجزئة النصفية أيف تراوح معامؿ الثبات بيف 0,98 و 0,94

(. 7، ص 2007الزيات، ).     ثبات المقياس
II-4-2-4-البرنامج التدريبي المقترح :

. تـ اعتماد التصميـ التجريبي عمى أساس مجموعة واحدة باختبار قبمي و بعدي: نوعو
  :إجراءاتو

 . تخضع المجموعة إلى تطبيؽ بطارية الاختبارات التشخيصية المعتمدة في الدراسة و المذكورة سابقا- 
. يتمقى أفراد المجموعة خبرات البرنامج العلاجي- 
. بانتياء فترة التدريب يعاد تطبيؽ بطارية الاختبارات التشخيصية المطبقة في القياس القبمي- 
.  مقارنة نتائج الاختبارات في القياس القبمي و القياس البعدي لممجموعة-

 تـ تطبيؽ البرنامج عمى عينة واحدة و مقارنة نتائج القياس القبمي و القياس البعدي و ىذا يرجع :مبرراتو
إلى أسباب مف بينيا عدـ توفر العينة الكافية لتقسيميا لعينة تجريبية و أخرى ضابطة، و كذا لضيؽ 

. الوقت
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تخضع عينة الدراسة إلى تطبيؽ اختبارات تشخيصية و المتمثمة في مقياس صعوبة :  التقويم القبمي
القراءة و إختبار الذاكرة العاممة المفظية، و تسجؿ النتائج في دفاتر خاصة لمقارنتيا بنتائج التطبيؽ 

. البعدي
-19 إلى غاية 2018-01-21 يتـ تطبيؽ البرنامج التدريبي عمى عينة الدراسة مف :تطبيق البرنامج

04-2018 .
. و ىكذا يستغرؽ ثلاثة أشير بواقع ثلاث حصص في الأسبوع

تخضع مجموعة الدراسة إلى قياس بعدي بغية التعرؼ عمى مدى تحقؽ أىداؼ البرنامج، : التقويم البعدي
. و يتـ تسجيؿ نتائجو لمقارنتيا بنتائج القياس القبمي في المعالجة الإحصائية

 تخضع المجموعة بعد نياية تطبيؽ البرنامج بزمف مقدر بشير كامؿ بقياس تتبعي، و ىو :التقويم التتبعي
قياس مماثؿ لمقياس البعدي و ذلؾ بيدؼ التعرؼ عمى الفعالية الحقيقة لمبرنامج، فالتعمـ الحقيقي ىو ما 

. يحتفظ بو الفرد بعد أف ينسى، و ىذا القياس يقدر لنا مدى تعمـ عينة الدراسة مف البرنامج
: خطوات تطبيق البرنامج

: مف أجؿ السير الحسف لتطبيؽ البرنامج المقترح تقوـ الباحثة بمجموعة مف الخطوات و المتمثمة في
توضيح ىدؼ البرنامج لعينة الدراسة و المتمثؿ في تنمية الذاكرة العاممة المفظية لدييـ، و كذا رفع - 

. مستوى القراءة مف أجؿ مساعدتيـ عمى مواكبة أقرانيـ العادييف في المدرسة
. كؿ حصة مف حصص البرنامج تبدأ بتمييد حسب الموضوع المخصص- 
. تنوع وسائؿ و أساليب الأنشطة، خاصة الوسائؿ التكنولوجية التي تساعد و تحفز التلاميذ- 
. إعطاء واجبات منزلية لمتلاميذ في نياية بعض الحصص- 
. إعادة تطبيؽ التقنيات التي لـ يتمكف التمميذ منيا إف وجدت- 
II-5-الأساليب الإحصائية المعتمدة في الدراسة  :
المتوسط الحسابي و الانحراؼ المعياري - 
معامؿ الإرتباط بيرسوف - 
ولكوكسوف لدلالة الفروؽ بيف القياس القبمي و البعدي لمبرنامج - 
. معادلة كوىيف لحساب الأثر-
.معادؿ بلاؾ لمتحقؽ مف فعالية البرنامج- 
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: عرض و تحميل النتائج-
يؤدي البرنامج التدريبي المقترح إلى تنمية : و التي تنص عمى: عرض نتائج الفرضية الأولى- 1-1

. الذاكرة العاممة المفظية لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا
يوضح نتائج الإحصاء الوصفي لمتطبيؽ القبمي و البعدي لاختبار الذاكرة العاممة (14)جدوؿ رقـ -

المفظية 
الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي التطبيؽ ف الاختبار 

 8إختبار الذاكرة العاممة 
 

 2,13 27قبمي 
 0,83 69,13بعدي 

   27مف خلاؿ الجدوؿ بمغ متوسط درجات الأفراد في القياس القبمي لاختبار الذاكرة العاممة المفظية 
، بينما بمغ متوسط أفراد العينة في القياس البعدي لاختبار الذاكرة العاممة 2,13بانحراؼ معياري قدره 

 وىو فرؽ جوىري 42,13، بفرؽ بيف المتوسطيف قدر ب 0,83 بانحراؼ معياري قدره 69,13المفظية 
. داؿ
يوضح نتائج المعالجة الإحصائية لعينة الدراسة في القياسيف القبمي و البعدي  (15)جدوؿ رقـ  - 

 (إختبار ولكوكسوف )لاختبار الذاكرة العاممة المفظية
الدلالة  Z Sinقيمة الإختبار 

القياس القبمي      
القياس البعدي 

داؿ  0,01 -2,565

 و 0,05 و ىو أقؿ مف 0,01 ، عند مستوى دلالة 2,565- بمغت  zمف خلاؿ الجدوؿ يتضح أف قيمة
ىذا يبيف وجود دلالة إحصائية و وجود فروؽ لصالح القياس البعدي، و بالتالي تحققت الفرضية الأولى 

.  لمدراسة
يؤدي البرنامج التدريبي المقترح إلى تحسيف :  و التي تنص عمى:عرض نتائج الفرضية الثانية-1-2

. مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا
يوضح نتائج الإحصاء الوصفي لمتطبيؽ القبمي و البعدي لمقياس التقدير التشخيصي (16)جدوؿ رقـ  -

لعسر القراءة 
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الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي التطبيؽ ف الاختبار 
مقياس التقدير التشخيصي 

لعسر القراءة 
8 
 

 6,56 55,63قبمي 
 1,80 21,13بعدي 

مف خلاؿ الجدوؿ بمغ متوسط درجات الأفراد في القياس القبمي لمقياس التقدير التشخيصي لعسر القراءة 
، بينما بمغ متوسط أفراد العينة في القياس البعدي لمقياس التقدير 6,56 بانحراؼ معياري قدره 55,63

 وىو 34,5، بفرؽ بيف المتوسطيف قدر ب 1,80 بانحراؼ معياري قدره 21,13التشخيصي لعسر القراءة 
. فرؽ جوىري داؿ

يوضح نتائج المعالجة الإحصائية لعينة الدراسة في القياسيف القبمي و البعدي لمقياس  (17)جدوؿ رقـ -
 (إختبار ولكوكسوف )التقدير التشخيصي لعسر القراءة

 الدلالة Z Sinقيمة الإختبار 
القياس القبمي 
القياس البعدي 

داؿ  0,01- 2,524

 و 0,05 و ىو أقؿ مف 0,01، عند مستوى دلالة - 2,524 بمغت zمف خلاؿ الجدوؿ يتضح أف قيمة
ىذا يبيف وجود دلالة إحصائية و وجود فروؽ لصالح القياس البعدي، و بالتالي تحققت الفرضية الثانية 

.  لمدراسة
. حساب الفرؽ بيف القياس القبمي و القياس التتبعي لعينة الدراسة عمى المقاييس المطبقة عمييا- 1-3
يوضح نتائج المعالجة الإحصائية لعينة الدراسة في القياس البعدي و التتبعي عمى (18)جدوؿ رقـ- 

. المقياسيف المطبقيف عمييا
الدلالة  z Sinقيمة الانحراؼ المعياري المتوسط التطبيؽ ف الاختبار  

اختبار الذاكرة 
العاممة المفظية 

غير دالة  0,08 -1,73 0,83 69,13بعدي  8

 1,03 68,75تتبعي 
مقياس التقدير 

التشخيصي لعسر 
القراءة 

غير دالة  0,14- 1,41 1,80 21,13بعدي  8
 1,80 20,88تتبعي 
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 69,13مف خلاؿ الجدوؿ بمغ متوسط درجات الأفراد في القياس البعدي لاختبار الذاكرة العاممة المفظية 
 بفرؽ 1,03 بانحراؼ معياري قدره 68,75 بينما بمغ متوسط القياس التتبعي 0,83بانحراؼ معياري قدره 
 وىو فرؽ غير داؿ، كما و بمغ متوسط القياس البعدي لمقياس التقدير 0,38بيف المتوسطيف قدره 

، و بمغ المتوسط في القياس التتبعي لنفس 1,80 بانحراؼ معياري قدره 21,13التشخيصي لعسر القراءة 
.  وىو فرؽ غير داؿ0,25، بفرؽ بيف المتوسطيف قدر ب 1,80 بانحراؼ معياري قدره 20,88المقياس 

في اختبار الذاكرة العاممة المفظية عند مستوى  – 1,63 بمغت zكما ويتضح مف خلاؿ الجدوؿ أف قيمة
 0,14عند مستوى دلالة - 1,41 و بمغت قيمتيا في مقياس التقدير التشخيصي لعسر القراءة 0,08دلالة 

 و ىذا يبيف عدـ وجود دلالة إحصائية وعدـ وجود فروؽ بيف القياس البعدي و 0,05وىما أكبر مف 
. القياس التتبعي لكلا الاختباريف

حساب نسبة الكسب المعدؿ لبلاؾ لمتأكد مف إتصاؼ البرنامج التدريبي المقترح بدرجة مناسبة مف -1-4
. الفعالية في تنمية الذاكرة العاممة المفظية و رفع مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا

: حساب نسبة الكسب المعدؿ لبلاؾ: أولا
 يوضح نتائج نسبة الكسب المعدؿ لبلاؾ (19)جدوؿ رقـ-

نسبة الكسب النياية العظمى المتوسط التطبيؽ الاختبار 
المعدؿ لبلاؾ 

الدلالة 

اختبار الذاكرة 
العاممة المفظية 

دالة  2,34 54 27قبمي 
 69,13بعدي 

مقياس التقدير 
التشخيصي لعسر 

القراءة 

دالة  9,28 4 55,63قبمي 

 21,1بعدي 

 و ىي 2,34مف خلاؿ الجدوؿ يتضح بموغ نسبة الكسب المعدؿ لبلاؾ في اختبار الذاكرة العاممة المفظية  
 و ىي القيمة التي حددىا بلاؾ لمحكـ عمى فعالية البرنامج، و كذا بمغت قيمتيا 1,2قيمة أكبر مف 

.  فيي إذا قيمة دالة عمى فعالية البرنامج1,2 و ىي أكبر مف 9,28بالنسبة لمقياس عسر القراءة 
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: حساب حجم تأثير البرنامج: ثانيا
:  لحساب حجـ التأثير تـ استخداـ معادلة كوىيف لحجـ الأثر و المتمثمة في

d=       U1 – U2    
£                                  

 :حيث
U1 – U2ىو الفرؽ بيف متوسطي العينتيف أو الاختبار البعدي و القبمي في حالة العينة الواحدة          

 ىو الانحراؼ المعياري لإحدى العينتيف أو التطبيقيف في حاؿ تساوييما، أما إذا كانا غير متساوييف فإف £
: قيمة الانحراؼ المعياري تصبح

  
£=  £ 2 + (£)² 

2              
 يوضح قيمة حجـ الأثر لكؿ مف اختبار الذاكرة العاممة المفظية و مقياس عسر القراءة (20)جدوؿ رقـ-

حجـ التأثير  dقيمة الاختبار   
كبير  0,80اختبار الذاكرة العاممة المفظية 

مقياس التقدير التشخيصي لعسر 
القراءة 

كبير  0,82

 وىي قيمة تدؿ عمى حجـ 0,82 و 0,80 في كلا الاختباريف بمغت dمف خلاؿ الجدوؿ نلاحظ أف قيمة 
 لمتأثير الكبير، و بالتالي فإف البرنامج التدريبي 0,80تأثير كبير كما وضح كوىيف حيث حدد قيمة 

. المطبؽ في الدراسة فعاؿ
: مناقشة نتائج الدراسة-2
يؤدي البرنامج التدريبي المقترح إلى تنمية : و التي تنص عمى: مناقشة نتائج الفرضية الأولى-2-1

. الذاكرة العاممة المفظية لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا
دلت نتائج الفرضية الأولى لمدراسة عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي و القياس 

البعدي لاختبار الذاكرة العاممة المفظية لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا لصالح القياس البعدي، و ىذا يرجع 
إلى الأثر الإيجابي لمبرنامج التدريبي المطبؽ عمى التلاميذ المعسوريف قرائيا، و الذي أدى بدوره إلى تنمية 
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الذاكرة العاممة المفظية، فقد لوحظ بعد تطبيؽ البرنامج أف التلاميذ المعسوريف قرائيا أصبحوا قادريف عمى 
تجييز المعمومات و تخزينيا و استرجاعيا عند الطمب، كما تمكنوا مف ترميز و تنظيـ المعمومات التي 

تقدـ لو، و أصبحوا قادريف عمى حفظ دروسيـ بطريقة التكرار المفظي و النطؽ الداخمي، و أصبحوا 
قادريف عمى استعماؿ خياليـ لمتعبير عف أنفسيـ أو عف موضوع معيف، بالتالي تحسف مستوى الذاكرة 

. العاممة المفظية لدييـ مما أدى إلى تحسف مستوى القراءة لدييـ
يؤدي البرنامج التدريبي المقترح إلى تحسيف : و التي تنص عمى:  مناقشة نتائج الفرضية الثانية- 2-2

. مستوى القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا
دلت نتائج الفرضية الثانية لمدراسة عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي و القياس 

البعدي لمقياس التقدير التشخيصي لعسر القراءة لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا لصالح القياس البعدي، و 
ىذا يرجع إلى الأثر الإيجابي لمبرنامج التدريبي المطبؽ عمى التلاميذ المعسوريف قرائيا، و الذي أدى بدوره 

إلى رفع مستوى القراءة ، فقد لوحظ بعد تطبيؽ البرنامج أصبح التلاميذ المعسوريف قرائيا قادريف عمى 
تيجئة الكممات بشكؿ صحيح و التمييز بيف الحروؼ و بيف الأسماء و الأفعاؿ، و كذا قراءة الجمؿ وفؽ 
تسمسميا مف اليميف إلى اليسار، و فيـ دلالتيا و تكممة نياية الجمؿ حسب سياقيا، كما أصبحوا قادريف 
عمى قراءة النصوص بأقؿ عدد مف الأخطاء، و كتابة فقرة لا تقؿ عف ستة أسطر حوؿ موضوع معيف، 

 .بالتالي تحسف مستواىـ في القراءة، وتحققت الأىداؼ المرجوة مف البرنامج
مناقشة نتائج الفروؽ بيف القياس البعدي و القياس التتبعي لعينة الدراسة في الاختبارات المطبقة - 2-3

. عمييا
دلت نتائج الدراسةعمى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف القياس البعدي و القياس التتبعي لكلا مف 

المقياسيف المطبقيف عمى عينة الدراسة و ىذا يدؿ عمى النمو الفعمي الحقيقي المتبقي بعد التخمص مف أثر 
النسياف بعد المدة الزمنية الفاصمة بيف القياسيف و المقدرة بشير، كما يدؿ عمى تعمـ العينة و اكتسابيا لما 

طبؽ عيا خلاؿ البرنامج التدريبي حوؿ مياـ الذاكرة العاممة المفظية و القراءة، فالتعمـ الحقيقي ىو ما 
. يتبقى لدى الفرد بعد النسياف، و ىذا ما دلتو نتائج الفرضية الثالثة لمدراسة

مناقشة نتائج فعالية البرنامج التدريبي المقترح في تنمية الذاكرة العاممة المفظية و رفع مستوى -2-4
. القراءة لدى التلاميذ المعسورين قرائيا
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دلت نتائج الدراسة عمى أف البرنامج التدريبي المطبؽ عمى عينة الدراسة فعاؿ حيث بمغت قيمة كؿ مف 
معادلة الكسب لبلاؾ و قيمة حجـ الأثر القيمة التي تدؿ عمى الفعالية و حجـ الأثر الكبير لمبرنامج، و 
ىذا يرجع إلى كوف نشاطات البرنامج المطبقة عمى التلاميذ المعسوريف قرائيا تخدـ الأىداؼ المرجوة مف 
البرنامج و ىي تنمية الذاكرة العاممة المفظية و رفع مستوى القراءة لدييـ، وكذا يرجع لاستجابة التلاميذ و 
تفاعميـ و نشاطيـ و رغبتيـ فعلا في تجاوز صعوباتيـ و المحاؽ بأقرانيـ العادييف، كما و يدؿ ذلؾ عمى 

 .فعالية التدريبات التي تمت مف خلاؿ نشاطات البرنامج و المتعمقة بالذاكرة العاممة المفظية و القراءة
 
: مناقشة نتائج الدراسة مع الدراسات السابقة- 2-5

و التي دلت عمى وجود فروؽ دالة إحصائية  (2004)تتفؽ الدراسة الحالية مع دراسة منى إبراىيـ اليودي 
بيف المجموعة الضابطة و المجموعة التجريبية التي طبقت عمييا إستراتيجيات تدريسية لتحسيف مستوى 

و التي توصمت إلى ( 2009)عبد ربو المغازي سميماف .القراءة و الكتابة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية
أىمية الذاكرة العاممة و تنميتيا في رفع مستوى التحصيؿ الدراسي في المواد الأساسية، وكذا يتفؽ مع 

التي عممت عمى تطبيؽ برنامج لتنمية الذاكرة العاممة المفظية و أكدت بعد ( 2011)دراسة اميمي راغاف 
ذلؾ عمى ضرورة تطبيؽ مثؿ ىذه البرامج في جمسات إعادة التربية الأرطفونية، كما و اتفقت الدراسة 

التي توصمت إلى وجود فروؽ  (2014)الحالية مع دراسة محمد أحمد الفعيري ووليد السيد أحمد خميفة 
دالة بيف المجموعة التجريبية التي خضعت لبرنامج تنمية الذاكرة العاممة المفظية و المجموعة الضابطة 

التي لـ تخضع لو لصالح المجموعة التجريبية، و نفس الشيء بالنسبة لدراسة الغالية بنت زاىر بنت حمد 
التي أكدت عمى فعالية برنامج تدريبي لتنمية الذاكرة العالة في رفع مستوى القراءة لدى  (2016)العبري 

. طالبات الصؼ الخامس مف ذوي صعوبات تعمـ القراءة
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: التوصيات و الاقتراحات

 :مف خلاؿ النتائج المتوصؿ إلييا في ىذا البحث يمكننا إقتراح مايمي

: المستوى الػسري- 

مف خلاؿ البحث و أثناء تعاممنا مع الأطفاؿ المعسوريت قرائيا كانت أغمب الحالات تعاني مف مشاكؿ 
أسرية نظرا لتحصيميـ المنخفض ما يؤدي بالوالديف إلى ممارسة العقاب و الضرب عمييـ، و ىذا الشيء 
يؤدي إلى تفاقـ المشكمة عندىـ إضافة إلى ظيور مشاكؿ نفسية عندىـ لذا اوصي الوالديف أو المسؤوليف 
عمى التمميذ بمراعاة الصعوبة التي يعاني منيا الطفؿ و بالوقةؼ إلى جانبو و مساعدتو عمى تخطييا، 
مف خلاؿ تعزيز أي تحسف حتى و لو كاف جد طفيؼ مف قبؿ التمميذ، و محاولة تحفيزه و الإبتعاد عف 

الشتـ و العقاب حيف يتعمؽ الأمر بالدراسة، و كذا مساعدة المعمـ و الأخصائي في تطبيؽ التعميـ 
 .العلاجي

 :مستوى البحث العممي- 

مف خاؿ التربصات التي قامت بيا الباحثة تـ ملاحظة غياب تاـ لتطبيؽ البرامج التدريبية والعلاج 
 :التعميمي لفئة صعوبات التعمـ، قد يعود ىذا إلى نقص البرامج لذا أوصي ب

 .بناء برامج علاجية خاصة بعسر القراءة و ذلؾ بالتركيز عمى العمميات المعرفية الاساسية- 

بناء برامج علاجية لكؿ مف عسر الكتابة و الحساب و كما سبؽ الذكر بالإعتماد عمى تحسيف - 
 .العمميات المعرفية

. الاىتماـ بالدراسات التي تخص المتغيرات النفسية ليذه الفئة و بناء خطط علاجية لتخطييا- 
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 : خاتمة 
    مازاؿ موضوع صعوبات التعمـ يشغؿ باؿ الكثيريف مف ذوي الاختصاص والميتميف والعامميف في 
مجاؿ التربية الخاصة، ويعود ذلؾ لاختلاؼ ىذه الفئة مف المجتمع في خصائصيا عف باقي فئات 

ذوي الاحتياجات الخاصة، ففئة صعوبات التعمـ ىي فئة جد حساسة و بالغة الأىمية كونيا تمس أكثر 
. الجوانب أىمية ألا و ىو الجانب التميمي لمفرد

  فقد توصؿ الكثير مف الباحثيف في العديد مف الدراسات إلى أف وجود إضطراب في العمميات 
إلخ، يؤدي إلى ظيور صعوبات التعمـ .....المعرفية لدى الأطفاؿ مثؿ الإنتباه، الإدراؾ و الذاكرة 

الأكاديمية و المتمثمة في عسر القراءة ، عسر الكتابة، وعسر الحساب، و قد حاولت ىذه الدراسة 
بدورىا التعرؼ عمى العلاقة بيف الذاكرة العاممة المفظية و عسر القراءة، مف خلاؿ تطبيؽ اختبار تـ 
إعداده مف قبؿ الباحثة يتـ مف خلالو قياس الذاكرة العاممة المفظية لدى التلاميذ المعسوريف قرائيا، و 
الذي أوضح انخفاضا في مستوى الذاكرة العاممة المفظية لدى ىذه الفئة و ىذا يعد السبب الرئيسي 

لمصعوبة التي يعانوف منيا، بالتالي وجب التكفؿ أولا باضطراب الذاكرة العاممة المفظية لمتخمص مف 
تـ الاعتماد في صعوبة القراءة ثانيا، و ذلؾ مف خلاؿ تطبيؽ برنامج تـ بناؤه مف قبؿ الباحثة و قد 

وضع محتوى البرنامج عمى كتاب المغة العربية لمسنة الرابعة ابتدائي بدولة الجزائر، حيث قامت 
. الباحثة باقتباس بعض النصوص و الجمؿ و الكممات لاستخداميا ضمف نشاطات البرنامج

كما احتوى البرنامج عمى تماريف خاصة بنمية الذاكرة العاممة المفظية مستوحاة مف الإطار النظري 
و كتاب ، لمسعد أبو الديار" الذاكرة العاممة و صعوبات التعمـ" لمبحث و مف بعض الكتب منيا كتاب 

لعبد الستار محفوظي و " إستراتيجيات نموذجية لتدريس ميارات القراءة وفؽ طريقة أورتف و غيمنياـ" 
فاعمية برنامج " بعنواف  مختار أحمد الكياؿ و كذا مف بعض الدراسات السابقة منيا دراسة آخروف،

لتحسيف مقدار معمومات الوعي بما وراء الذاكرة و أثره في تحسيف كفاءة منظومة التجييز المعرفي 
، دراسة رضا أبو سريع و أحمد حسف عاشور "التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ بالذاكرة العاممة لدى

الانتباه و الذاكرة العاممة لدى عينات مختمفة مف ذوي صعوبات التعمـ و ذوي فرط النشاط " بعنواف 
". الزائد و العادييف
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و قد احتوى البرنامج عمى مجموعة مف  النشاطات تساىـ في تنمية الذاكرة العاممة المفظية و نشاطات 
أخرى تساىـ في تحسيف مستوى القراءة لدى التلاميذ الذيف يعانوف مف عسر القراءة، و قد توصمت 
نتائج الدراسة إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف القياس القبمي و القياس البعدي لنتائج الإختبارات 

المطبقة عمى التلاميذ المعسوريف قرائيا في كؿ مف الذاكرة العاممة المفظية و عسر القراءة، و ىذا دؿ 
. عمى فعالية البرنامج التدريبي المطبؽ في الدراسة

و بذلؾ فإننا نستنتج أف تنمية الذاكرة العاممة المفظية لمتلاميذ عسيري القراءة يساىـ في تخفيؼ نسبة 
الصعوبة لدييـ و يساعدىـ عمى تجاوز الصعوبات القرائية و يمكنيـ مف المحاؽ بأقرانيـ العادييف، كما 

يساىـ في تحسيف مختمؼ جوانب الحياة لدييـ سواء في المدرسة أو في البيت ليتمكنوا مف عيش 
. حياتيـ بشكؿ طبيعي
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: قائمة المراجع
: المراجع بالمغة العربية

 :قائمة الكتب
 مكونات الذاكرة العاممة لدى تلاميذ المرحمة الإبتدائية ذوي ،1998أبو ىاشـ، السيد محمد، - 1

. ، كمية التربية، جامعة الزقازيؽصعوبات التعمم في القراءة و الحساب
 ،2005البطانية أسامة ،محمد الرشداف، مالؾ أحمد السبايمة، عبيد عبد الكريـ، عبد المجيد سمماف، - 2

. ، دار الميسرة لمنشر، عماف1، طصعوبات التعمم النظرية و الممارسة

 .، ،دار الأنجمو المصرية، القاىرةالعمميات المعرفية و تناول المعمومات،1984الشرقاوي،أنور،- 3

. ، دطعمم النفس العصبي و صعوبات التعمم، 2009أييـ الفاعيري، - 4

 ،دار الفكر، عماف،1، طالاضطرابات السموكية و الانفعالية،2000خولة أحمد يحيى، - 5

، المؤتمر الدولي لصعوبات التعمـ، تقييم صعوبات التعمم في القراءة، 2006زيداف أحمد السرطاوي، - 6
. الرياض

إستراتيجيات نموذجية ، 2010عبد الستار محفوظي، تشارلز ىينز، مسعد أبو الديار، جاد البحيري، - 7
. ، مركز تقويـ و تعميـ الطفؿ، الكويت1، طلتديرس ميارات القراءة

، دار الفكر، 1، طصعوبات التعمم التشخيص و العلاج، 2003محمد عوض الله سالـ و اخروف، - 8
.  عماف

، عالـ الكتب 1،طاسس تعميم القراءة لذوي الصعوبات القرائية،2007محمود فندي  عبد الله،- 9
. الحديث لمنشر، الأردف

صعوبات التعمم الأكاديمية بين الإضطراب و التدخل ، ( 2006)ممحـ سامي محمد عمي، - 10
، دار الطلائع لمنشر، مصر السيكولوجي

، د صعوبات القراءة و الكتابة تشخيصيا و استراتيجيات علاجيا، 2005منى إبراىيـ المبودي، - 11
. ط، مكتبة زىرات الشرؽ
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، مركز تقويـ و تعميـ الأطفاؿ،  1الذاكرة العاممة و صعوبات التعمم، ط، 2012مسعد أبو الديار،- 12
. الكويت

، مكتبة زىراء الشرؽ، 1، طصعوبات التعمم و التعميم العلاجي، 2000نبيؿ عبد الفتاح حافظ، - 13
. القاىرة

: قائمة المذكرات
الإنتباه و الذاكرة العاممة لدى عينات مختمفة من ذوي صعوبات أحمد حسف محمد عاشور، د س، - 14

،دراسات عميا، كمية التربية، جامعة بنيا، المممكة العربية التعمم و ذوي فرط النشاط الزائد و العاديين
. السعودية

 بعض السمات الشخصية و الميارات الاجتماعية لدى الاطفال  من ذوي ،2007أولفت محمود - 15
، رسالة مقدمة لنيؿ شيادة ماجيستير، قسـ عمـ النفس، جامعة بيروت صعوبات التعمم

تناول نفس معرفي من )الذاكرة العاممة لدى المصابين بعسر القراءة، 2002بف صافية أماؿ، - 16
رسالة مقدمة لنيؿ شيادة ماجيستير، كمية العموـ الإنسانية و ،(خلال نموذج بادلي لمذاكرة العاممة

. الاجتماعية جامعة الجزائر
أنماط السيادة النصفية لممخ و الإدراك و الذاكرة البصريين دراسة مقارنة بين بف فميس خديجة، - 17

، أطروحة مقدمة لنيؿ شيادة الدكتوراه، و العاديين (الكتابة و الرياضيات )التلاميذ ذوي صعوبات تعمم 
. عمـ النفس التربوي، جامعة قسنطينة

الفضائية وعلاقتيا بصعوبات تعمم - تحميل المفكرة البصرية، 2008/2009بوطيبة ابتساـ، - 18
. ، رسالة مقدمة لنيؿ شيادة الماجستار في عمـ النفس المغويالكتابة لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي

برنامج مقترح لتنمية ميارات القراءة الصامتة و أثره في تحسين ، 2001خالد عبد الله الراشد، - 19
، رسالة مقدمة لنيؿ شيادة ماجيستير،جامعة الممؾ سعود ، المممكة العربية مستوى التحصيل الدراسي 

 .السعودية
إضطراب التصور الجسدي و علاقتو بصعوبة تعمم القراءة و الكتابة عند ، 2014دبراسو فطيمة ،- 20

، رسالة مقدمة لنيؿ شيادة (دراسة عيادية عمى ست حالات من المرحمة الابتدائية بولاية بسكرة )الطفل
. دكتوراه في عمـ النفس العيادي،سطيؼ
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برنامج علاجي مقترح في تنمية المكتسبات الأولية و رفع مستوى ،2008صلاح الديف تغميت،-21
رسالة مقدمة لنيؿ شيادة دكتوراه عمـ النفس القراءة و الكتابة لدى التلاميذ المعسورين قرائيا وكتابيا،

. العيادي، جامعة محمد لميف دباغيف،سطيؼ
مفيومي الزمان و المكان و علاقتو بتطور عسر القراءة لدى ، إكتساب 2007عياد مسعودة، - 22

،رسالة مقدمة لنيؿ شيادة دكتوراه أرطفونيا، قسنطينة الطفل في المرحمة الابتدائية
 أطروحة إنعكاس عسر القراءة عمى السموك العدواني لدى المعسورين،، 2006شرفوح بشير، - 23

 .مقدمة لنيؿ شيادة الدكتوراه، عمـ النفس العيادي، الجزائر
: قائمة المجلات

 فاعمية برنامج تدريبي في تحسين ،2017الغالية زاىر العبري، محمد عبد الحميد الشيخ حمود، - 24
، مجمة جامعة الشارقة لمعموـ الذاكرة العاممة لدى طالبات صعوبات تعمم القراءة في محافظة مسقط

. ، عماف1، العدد 16الإنسانية و الاجتماعية، المجمد 
دراسة لأنماط التعميم و التفكير لدى عينة من المتفوقين عقميا و ، 1987إسماعيؿ نبييو إبراىيـ، - 25

. مجمة كمية التربية، أسيوطالعاديين من تلاميذ و تمميذات المرحمة الثانوية، 
النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاممة ، 2013بدر محمد الأنصاري، عبد ربو مغازي سميماف، - 26

، 4، العدد14، مجمة العموـ التربوية و النفسية، المجمد  سنة12 حتى 4لدى الأطفال الكويتيين من 
. الكويت

الراشدون و  )العلاج النفسي لذوي صعوبات التعممحمداف محمود فضة، سميماف رجب سيد أحمد، - 27
. المؤتمر العممي الأوؿ ، قسـ الصحة النفسية، كمية التربية، جامعة بنيا، (الموىوبون

دراسة مقارنة بين :  الذاكرة العاممة و الإزدواجية المغوية،2014رحمة صادقي، فاطمة صادقي، - 28
تلاميذ ناطقين بالمغة العربية و تلاميذ ناطقين بالتارقية بمنطقة تمنراست، مجمة العموم الإنسانية و 

.  ، الجزائر16، العدد الاجتماعية
 فعالية برنامج لتنمية ميارات التواصل المفظي ،2014محمد أحمد الفعر، وليد السيد أحمد خميفة، - 29

باستخدام تكنموجيا الوسائط المتعددة في تحسين الذاكرة العاممة الفونولوجية لدى الأطفال ذوي اضطراب 
. الإعاقات و صعوبات التعمـ، جامعة الطائؼ: ، الممتقى الدولي الثانيالتوحد مرتفعي الوظيفة بالطائف
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أنماط التعميم و التفكير لطلاب الجامعة و علاقتيا بالتخصص ، 1982مراد، صلاح أحمد، - 30
. ، المنصورة5، مجمة كمية التربية،العدد الدراسي

صعوبات تعمم القراءة لدى تلاميذ السنتين الثانية و ، 2015منصوري مصطفى، بف عروـ وافية، - 31
،الجزائر 14،مجمة دراسات نفسية و تربوية، العدد الثالثة إبتدائي

الذاكرة العاممة المفظية و ميارات الوعي الصوتي لدى تلاميذ ، 2013صميدة، سيد محمدي،- 32
. ، جامعة الزقازيؽ2013، مجمة التربية الخاصة، مجمد الصف الخامس الإبتدائي ذوي القصور المغوي

دور الذاكرة العاممة المفظية و البصرية المكانية في التحصيل ، 2010عبد ربو مغازي سميماف، - 33
. ، الكويت4، العدد 38، مجمة العموـ الاجتماعية، المجمد الدراسي لدى تلاميذ التعميم الأساسي

 صعوبات تعمم القراءة و الكتابة من وجية نظر معممي الصف ،2011عمي حسف أسعد جبايب، - 34
. ، غزة1، العدد 13، مجمة جامعة الأزىر، سمسمة العموـ الإنسانية، المجمد الأول الأساسي

 دور سعة الذاكرة العاممة و التنوع الاجتماعي في ،2011فراس الحموري، أمنة خصاولة، - 35
 . ، الأردف3، العدد 7، مجمة العموـ التربوية، مجمد الإستيعاب القرائي
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 :إختبار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح: 1ممحق رقم
 :كراسة الإختبار

الآن سنعرض عميك بعض الأمثمة، إبحث عن الشكل المخالف في كل مجموعة من المجموعات 
 :التالية
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 : و ىذه ىي مجموعات الإختبار كاممة
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 دائما السموك/الخصائص م
(4) 

 غالبا
(3) 

 أحيانا
(2) 

 نادرا
(1) 
 

 لا تنطبق
(0) 

 التفريغة
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       يبدو عصبيا، متممملا،عبوسا عندما يقرأ 1
يقرأ بصوت مرتفع و حاد، يضغط عمى مخارج  2

 الحروؼ
      

       يقاوـ القراءة، يبكي،يفتت المقاطع و الكممات 3
       يفقد مكاف القراءة، و يعيد ما يقرأ بصورة متكررة 4
       ينطؽ بطريقة متقطعة متشنجة خلاؿ القراءة 5
       يبدو قمقا مرتبكا،يقرب مواد القراءة مف عينيو 6
يحذؼ بعض الكممات، يقفز مف موقع لآخر أثناء  7

 القراءة
      

يستبدؿ بعض الكممات بكممات أخرى  غير موجودة  8
 بالنص

      

       يستبدؿ بعض الحروؼ و الكممات/ يعكس  9
يعاني مف سوء نطؽ /يخطئ في نطؽ الكممات 10

 الحروؼ
      

       يقرأ دوف أف يبدي نوع مف الفيـ لما يقرأ 11
       يقرأ الكممات بترتيب خاطئ 12
       يبدي ترددا عند الكممات التي لا يستطيع نطقيا 13
يجد صعوبة في التعرؼ عمى المقاطع و الحروؼ و  14

 الكممات
      

يجد صعوبة في استنتاج الحقائؽ و المعاني الواردة  15
 في النص

      

       يفشؿ في إعادة مضموف قصة قصيرة بعد قراءتيا 16
       يعجز عف استنتاج الفكرة الرئيسية لما يقرأ 17
      يقرأ بطريقة متقطعة،حرؼ حرؼ،مقطع مقطع،كممة  18
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 :جدول تصحيح المقياس

 صعوبات شديدة صعوبات متوسطة صعوبات خفيفة عاديون المعيار الصعوبة 

 الدرجة الخام القراءة

 

 المقابل الميئيني

0-22 

 

1-11 

22-40 

 

11-32 

 

41-60 

 

33-72 

  فأكثر61

 

73-99 

 

 إختبار الذاكرة العاممة المفظية: 3الممحق رقم 

: اختبار الحمقة الفونولوجية جمل

: التدريب

 الخبز مف المخبزة يأشتر- 1-         أ

أكمت الطعاـ بالممعقة - 2           

يعيش الحوت في الماء - 1-       ب

 كممة
       يقرأ بصوت مرتفع و حاد و متشنج 19
يجد صعوبة في استخداـ النقط و الفواصؿ و الوقؼ  20

 عند القراءة
 
 
 

     
 المجموع
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مواء القط و نباح الكمب  - 2           

: المجموعة الاولى

دخمت المعممة إلى القسـ - 1-        أ

يمعب التلاميذ في الساحة - 2          

يجمس المدير في المكتب - 1-      ب

في المساء يعود التلاميذ إلى المنزؿ - 2          

: المجموعة الثانية

في السنة أربع فصوؿ - 1-        أ

في الشير أربع أسابيع - 2           

ىطمت الأمطار مف السماء - 3           

تبممت الزىور و الأعشاب بالمياه - 1-       ب

طار العصفور في اليواء - 2           

يعتبر التفاح و العنب مف الفواكو  - 3           

: المجموعة الثالثة

جمع منير أدواتو في المحفظة  - 1-         أ
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رتبت الأـ الصحوف في المطبخ - 2           

أمشط شعري بالمشط - 3           

غسمت أسناني بالفرشاة - 4           

ذبح الأب خروؼ العيد - 1-       ب

في الصباح نتناوؿ الفطور - 2           

نتفرج مختمؼ البرامج عمى التمفاز - 3           

 ذىب المريض إلى المستشفى- 4           

:  إختبار الحمقة الفونولوجية كممات

:  التدريب

بصؿ - تفاح- بطاطا- ثوـ- 1-        أ

سياؿ - مقلاة- ممعقة- صحف- 2          

موزع البريد - طابع- رسالة- صخرة- 1-      ب

ماء - لبف- حميب- كأس- 2          

: المجموعة الأولى

مطبخ - كتاب- غرفة– منزؿ - 1-           أ
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تمفاز - جد- أـ- أب- 2            

كتاب - جمؿ–بقرة - حوت- 1-   ب

ثعباف - ليؿ- مساء- صباح- 2

:  المجموعة الثانية

مدير - شارع- معمـ- تمميذ- 1-         أ

سنة - شير- طفؿ- يوـ- 2           

مكنسة - عشاء- غذاء- فطور- 3           

طائرة - حافمة- سيارة- جمؿ- 1-       ب

أحمر - أخضر- دمية- أزرؽ- 2           

مستشفى - كتب- دواء- مرض- 3           

: المجموعة الثالثة

عنب - تفاح- أرنب- برتقاؿ- 1-         أ

مفتاح - خمية- عسؿ- نحؿ- 2           

شجرة - ورؽ- جذع- محفظة- 3           

رياح - مطر- غيوـ- قبعة- 4           



 قائمة المراجع
 

 

131 
 

كرسي - دائرة- مثمث- مربع- 1-       ب

حشيش - أعشاب- قاموس- زىور- 2           

نورة - خالد- أخطبوط- ليمى- 3           

نبات - إنساف- مزىرية- حيواف- 4           

: إختبار الحمقة الفونولوجية أرقام

: التدريب

 0-8- 6- 1- أ-         1

   9-7-5-0-            ب

     7-1-6-9- أ-        2

 3-9-8- 0-           ب

:  المجموعة الأولى

 2-5-3-0- أ-      1

 1-2-4-8-         ب

 1-4-2-5- أ-     2

 7-6-8-3-        ب
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:  المجموعة الثانية

 3-4-2-1- أ-       1

 5-4-1-2-          ب

 1-5-4-3-          ج

 9-8-7-0- أ-      2

 0-3-5-7-         ب

 6-7-8-9-        ج

:  المجموعة الثالثة

 0-3-1-8- أ-     1

 7-5-0-9-        ب

 5-6-0-1-        ج

 7-0-6-4-        د

 3-0-1-2- أ-    2

 9-7-6-8-       ب

 4-5-6-7-       ج
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 7-8-9-0-        د

: ورقة  تصحيح إختبار الحمقة الفونولوجية جمل

: المجموعة الاولى

 (القسـ ).................................................دخمت المعممة إلى- 1-        أ

 (الساحة )......................................................يمعب التلاميذ في- 2          

 (المكتب )......................................................يجمس المدير في- 1-      ب

 (المنزؿ )...........................................في المساء يعود التلاميذ إلى- 2          

: المجموعة الثانية

 (فصوؿ )...........................................................في السنة أربع- 1-        أ

 (أسابيع )...........................................................في الشير أربع- 2           

 (السماء )....................................................ىطمت الأمطار مف - 3           

 (بالمياه )...............................................تبممت الزىور و الأعشاب- 1-       ب

  (اليواء )......................................................طار العصفور في- 2           

 (الفواكو )............................................ ... مفيعتبر التفاح و العنب- 3           

: المجموعة الثالثة

 (المحفظة )...................................................جمع منير أدواتو في- 1-         أ

 (المطبخ )...................................................رتبت الأـ الصحوف في- 2           

 (المشط )..........................................................ي بػ أمشط شعر- 3           
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 (الفرشاة )..........................................................غسمت أسناني بػ- 4           

 (العيد )...........................................................ذبح الأب خروؼ- 1-       ب

 (الفطور ).......................................................في الصباح نتناوؿ - 2           

 (التمفاز ).................................................نتفرج مختمؼ البرامج عمى- 3           

 (المستشفى ).....................................................ذىب المريض إلى- 4           

 :جدول تصحيح الإختبار

   الدرجة
        

 54أكثر مف  54-49مف 49-37مف  36-27مف  27-0مف 

ذاكرة جيدة جدا ذاكرة جيدة ذاكرة متوسطة ذاكرة ضعيفة ذاكرة ضعيفة جدا المعيار 
 

 :قائمة المحكمين لإختبار الذاكرة العاممة المفظية- 4-ممحق رقم 

: قائمة السادة المحكمين
 

إسـ الجامعة إسـ الأستاذ 
- 2-محمد لميف دباغيف سطيؼصلاح الديف تغميت 

العربي بف مييدي أـ البواقي نبيؿ بوزيد 
العربي بف مييدي أـ البواقي عايدة ناجي 
العربي بف مييدي أـ البواقي نادية فضاؿ 

 جامعة عبد الرحماف ميرة بجاية بموؿ
 

 

 

 



 قائمة المراجع
 

 

135 
 

 :قائمة السادة المحكمين لمبرنامج التدريبي- 5-ممحق رقم

 المينة إسم المحكم

 2أستاذ بجامعة محمد لميف دباغيف سطيؼ  صلاح الديف تغميت

 أستاذ لغة عربية جامعة بجاية بموؿ

 2أستاذ بجامعة محمد لميف دباغيف سطيؼ  أومميمي حميد

 أستاذة بجامعة لعربي بف مييدي أـ البواقي عايدة ناجي

 أخصائي أرطفوني في وحدة الكشؼ و المتابعة حمو بوزيد أـ البواقي معمري بلاؿ

أخصائي نفسي و رئيس الجمعية المحمية لمتنمية البشرية بعيف البيضاء أـ  حمزة بف قاطي

  البواقي
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  تصريح التربص في المدارس الإبتدائية بولاية أـ البواقي:6الممحق رقم 
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  تصريح مديرية الصحة الجوارية لمتربص:7ممحق رقم 
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  لعينة الدراسة الأساسية نتائج القياس القبمي لمقياس التقدير التشخيصي لعسر القراءة:8ممحق رقم

 القياس البعدي القياس القبمي العينة

1 40 23 

2 55 23 

3 56 23 

4 57 22 

5 58 20 

6 59 22 

7 60 19 

8 60 19 

  الأساسية نتائج القياس القبمي لاختبار الذاكرة العاممة المفظية لعينة الدراسة:9ممحق رقم 

 القياس البعدي القياس القبمي العينة

1 22 69 

2 27 69 

3 27 68 

4 27 68 

5 28 70 

6 28 70 

7 28 69 

8 29 70 
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-  معامؿ الصدؽ الذاتي للإختبار الذاكرة العاممة المفظية:10ممحق رقم 

 الإختبار الثبات الصدؽ الذاتي

 إختبار الذاكرة العاممة المفظية 0,92 0,95

 

-  نتائج معامؿ الإرتباط بيرسوف لثبات الإختبار الذاكرة العاممة المفظية:11ممحق رقم 

Corrélations 

 Teste reteste 

teste 

Corrélation de Pearson 1 ,927
**

 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 30 30 

reteste 

Corrélation de Pearson ,927
**

 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

نتائج الإحصاء الوصفي لمتطبيؽ القبمي و البعدي لاختبار الذاكرة العاممة المفظية :12ممحق رقم 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart-type Minimum Maximum Centiles 

25ème 50ème 

(médiane) 

75ème 

test 8 27,00 2,138 22 29 27,00 27,50 28,00 

retest 8 69,13 ,835 68 70 68,25 69,00 70,00 

 

نتائج المعالجة الإحصاءية لعينة الدراسة في القياسيف القبمي و البعدي لاختبار الذاكرة :13ممحق رقم 

 (إختبار ولكوسوف )العاممة المفظية

 

Test
a
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 retest – test 

Z -2,565
b

 

Signification asymptotique 

(bilatérale) 
,010 

a. Test de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 

 

نتائج الإحصاء الوصفي لمتطبيؽ القبمي و البعدي لمقياس التقدير التشخيصي لعسر القراءة :14ممحق رقم 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart-type Minimum Maximum Centiles 

25ème 50ème 

(médiane) 

75ème 

test 8 55,63 6,567 40 60 55,25 57,50 59,75 

retest 8 21,13 1,808 19 23 19,25 21,00 23,00 

 

نتائج المعالجة الإحصاءية لعينة الدراسة في القياسيف القبمي و البعدي لمقياس التقدير :15ممحق رقم 

 (إختبار ولكوكسوف )التشخيصي لعسر القراءة

Test
a

 

 retest – test 

Z -2,524
b

 

Signification asymptotique 

(bilatérale) 
,012 

a. Test de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs positifs. 

 

إختبار الذاكرة نتائج المعالجة الاحصائية لعينة الدراسة في القياس البعدي و التتبعي عمى  :16ممحق رقم 

 :العاممة المفظية

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart-type Minimum Maximum 

test 8 21,13 1,808 19 23 

retest 8 20,88 1,808 19 23 
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Test
a

 

 retest – test 

Z -1,414
b

 

Signification asymptotique 

(bilatérale) 
,157 

a. Test de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs positifs. 

 

 مقياس عسر نتائج المعالجة الاحصائية لعينة الدراسة في القياس البعدي و التتبعي عمى :17ممحق رقم 

 :القراءة

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart-type Minimum Maximum 

test 8 69,13 ,835 68 70 

retest 8 68,75 1,035 67 70 

 

Test
a

 

 retest – test 

Z -1,732
b

 

Signification asymptotique 

(bilatérale) 
,083 

a. Test de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs positifs. 

 


