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—Echelle d’évaluation Conners pour parent-révisée (Conner,1997).
—L’indice de stress parental (Bigras et all,1996).
—Parent évaluation inventory (Kazdin et all,1992).
—La grille évaluation des ateliers (Gagnon,1998).
—Le programme d’intervention.
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- Labyrinthes (Porteus,1965).
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- Test D2 (Brickenkamp,1998).
- Test de Stroop (Albaret et Migliore,1999).
- Test d’appariement d’images (Marquet-Doléac, Albaret et Bénesteau,1999).
- Tour de Londres (Anderson et Lajoie,1996).
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— Questionnaire Profil Socio—Affectif (Dumas J.E, et all,1997)
- Test de la statue de NEPSY (Korkman,Kirk et kemp,1998)
— Questionnaire ASEBA (Achenbach et Rescola,2001)
— Le programme thérapeutique (10 Séances)
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— Social Skills Rating System (SSRS ;Gresham et Elliott,1990).
— Child Behavior Checklist (ASEBA-CBCL ; Achenbach,2001).
— Le programme thérapeutique destiné aux enfants et parents (15 Seance d’une
durée de 2 heures dans chaque séance)
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ABY) el s o galisl)

s | 'Z'Aad | dad U'dad | ggara | bugia | ¢ | gganall | Badl | shal

* 4y Al "W i)l il 3 31y

0.671 | —0.424 | 99.500 | 44.500 | 99.50 | 9.95 | 10 | &ala | a3 %

A e 110.50 | 11.05 | 10 | s

0.970 | -0.038 | 104.500 | 49.500 | 104.50 | 10.45 | 10 | itz | &6 | F | 7

A e 105.50 | 10.55 | 10 | duwns ;

0.970 | 0.038 | 104.500 | 49.500 | 104.50 | 10.45 | 10 | ik | a9 | 1

Al e 105.50 | 10.55 | 10 | Ay ES

0.648 | -0.457 | 99.000 | 44.000 | 99.00 | 9.90 | 10 | i | @12 | | | 7

Ay e 111.00 | 11.10 | 10 | Auwa ]

0.789 | —0.267 | 101.500 | 46.500 | 108.50 | 10.85 | 10 | idalia | ia8s15 | -4

A e 101.50 | 10.15 | 10 | 4w a3

0.700 | -0.385 | 100.000 | 45.000 | 110.00 | 11.00 | 10 | itz | 4ds20 | % | 3

Ay e 100.00 | 10.00 | 10 | 4uwys 1

0.733 | -0.341 | 100.500 | 45.500 | 100.50 | 10.05 | 10 | dalia | gsasad | O

Al e 109.50 | 10.95 | 10 | dwpas | < _
s UadSU “
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0.697 | -0.389 | 100.000 | 45.000 | 110.00 | 11.00 | 10 | dabca | i3
A e 100.00 | 10.00 | 10 | s
0.878 | -0.154 | 103.000 | 48.000 | 103.00 | 10.30 | 10 | iaia | 26
A e 107.00 | 10.70 | 10 | g v
0.486 | —0.696 | 96.000 | 41.000 | 114.00 | 11.40 | 10 | daslia | 629 |
A e 96.00 | 9.60 | 10 | dguya 3
0.351 | -0.933 | 93.000 | 38.000 | 93.00 | 9.30 | 10 | ihalia | 8212 | ]
s e 117.00 | 11.70 | 10 | dssas :l;;
0.783 | -0.276 | 101.500 | 46.500 | 101.50 | 10.15 | 10 | ialia | Gads15 | °
A e 108.50 | 10.85 | 10 | s -13
0.356 | ~0.923 | 93.000 | 38.000 | 117.00 | 11.70 | 10 | ialis | ds20 | 7
A e 93.00 | 9.30 | 10 | dgmyas J
0.790 | ~0.266 | 101.500 | 46.500 | 108.50 | 10.85 | 10 | idalia | gserad |
Ay e 101.50 | 10.15 | 10 | dgwyes | ¢

g fiall

0.05 e AVal (g giwa*
ddajlall de senall ahal () illanssia (g Adlas) AN b G5 8 asms are (11) &) Jsaadl (o sy
& 'Z" Aad AN aaed Glldg BNV o5 L) Jalie gren 8 Aayail) A seaall 2l () ey

.(P VaIuez0.0S) Al afyaial) S

gl 3l s Gult VA (e e BV sgine Cun e e sanall 2LE cpu dulaall cu Gl

Adalally Al degeaddl A e (15) 8 saldl li-Test d’appariement d’images

LOlie genall (Al "' LR 3958 AN sy (12) &) saadls
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J Anylal) A ganally dunail) Ao ganal) A clags cillasia ¢ God) Jlay :(12) ad Jsea
(Test d’appariement d’images) jgall gilai L) Ao malipl) Guukd

-

-

G | Aoy | el dad | dilady) | bagidl | g | dsganall 31 e
*ayal | Al @kaeal)
0.600 | 18 | 0.553 | 5.49506 | 20.9700 | 10 | ilules | _sS&Y () Janigia j
Ay e 3.05376 | 19.9100 | 10 | e AL S
0.849 | 18 | 0.193 | 47.067 | 515.00 | 10 | il | (TT) S gl :
alls e 35.759 | 511.40 | 10 | 4wy lilad) asand f’
0.777 | 18 | 0.287 | 0.876 2.10 | 10| ddals | Adsgsall cllay) 1
i e 0.667 | 2.00 | 10| Zuwss | (R)ds¥) Alagh iia gg
0.668 | 18 | -0.436 | 3.438 | 26.40 | 10| ik | (E) Wi cllayl | E
Ay e 2.667 | 27.00 | 10| s g
0.772 | 18 | 0.295 | 0.12270 | 0.2490 | 10 | il | index BaY ,ize| £
A e 0.08683 | 0.2350 |10 | w3 | d’exactitude '§_
0.371 | 18 | -0.918 | 0.20748 | 3.0650 | 10| il | Aelay) yige | &
il e 0.29214 | 3.1690 | 10 | s index =
d’impulsivité é,

0.05 aie AW g giwa®
adajliall A ganall hd Cilays ol gie G Ailan) AV I3 (3558 3sm pae (12) a8y Jsandl (e oy
(Test d’appariement d’images) sall Gilai ladl) 8 Zow i) de gesll Al Cilaya Gl giag

.(P Value= 0.05) 5131 cilysia JS 8" 4 AN a2al Sl

S usiall dpally dalially dasadll Auhall Jegana Gn (G508 25 pre Oo Auilaall il el
Tojhy oY) ead (550 JUikl Aalal ja5eS iind il o3a S (Aa) Jajdy oY) jsaad iyl
CSa 13 Ao Ll dpmapaall agiln G A Gabe) oda il e aase by 2o dle) ) 45580
b Al (Al i) Jisal) il S50 ) ) plal) B Lt IS Ala A Bl aasi
(sl )

rdaafdl) cgai-3-4

t LS s Ul ead (il clyriall Jascal ool Lt o s (g laae Ayl e
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scpaial) Jauda cigai-1-3-4

:ASal) hjhg oLy gucd bl Gadddl (1969) yisS ol —1-1-3-4

30 L) ¢l e

Chlal led oy G cVa sbeinly duall 3l g2 Aal Jajdg olii) jseal (abel s yaas
s Jexin) 3y o(Adledil §f Lghle bl o jas) il ¥l ) ASall s ool sl
Aal) Jajhs olidy) sumd ilylaial 2 ey (i Caudal Al Gl 8 auls GUa e ol

Catherine ) duly :culuhall o3a (i (o5 (53] dga (e Gaflaad) b5 dga (e Ganlall JlaY) 5

A (2011 camby) zlall ald olal) 4ulys (F.Naderi et all,2010) 4., «(Bernier,2009

(Badrie Mohammed Nour ElDaou et aII,2015)

tObiu) Cnag

oli¥) Hpual Cldle L ) Caxgy (M.Dugas et S.Cook) deaji (Conner,1969) slae) (1

i) e e el Culie Bypem (o ese Cihlie e LAWY 138 (S UL (52l ASal) Ly

<) deise Ay (05 a8 Gald) Hlail) Jahall elglu Caasl byle (48) (o sSh Cpallsl 4age (it
toh LS sla

34 30 29 27 22 21 20 19 18 1517 14 (8 2 :AS bl DK Camy Hyna
A47¢ 39 36 35

:369¢10¢25:26¢3137: alxill Cligrin Coay Hsna

32:41:43:4448 :haa)) ol Cany eae

11¢4¢5¢7¢13¢23:28:33¢38:40¢46:38 al) Lajig duc iyl Comy saa
16¢6¢12:5:24:42:45 1: yoanl) Ciay j5as

dcise 25 (06 &) Gald) jhail) Jaball dlglus candd s)le (28) (o (1sShy Cpaleall dgasa Gl
feh WS slas )

4561001 1¢12¢1723:24¢25:27 48l eSEN Comy jsaa

1:238c14¢15¢16 :3Sall bajiy Geaal) Caimy jpna

JT9¢13¢18¢19¢20¢21¢2226:28 oLy} il grua Caiay H9na
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Oty Gkl Cilagled

Jilall @bl gl aCiliaMa o eliy 1S Caleally Ll dgnse cilailety dae s GLin) (385
e Ll (Ll U Dl s il Aegy) (38 abiall b (ge 38 JS Ll (X) Adle puiay aSie callay
) ety A ashall Caall ¢yl ¢ lly an1S Jalall dpadiil) lld) e jaal) sl 44U
:aall) sy ol Gilua

p I Caatl) i Ala) JS Bals 0

0 -

Jdooul -

2 -

Joldly -

Ol 84 5 5yl Gl Awailly 144 1ia s il 0 & 280 Lo Joanty dajy ol ol adle
syl

rdgaal) dadl) ) et e

ZhAYs ISl Coslul) ity die ey o8 3 el Al ) L) lalels 354 dansiy Sl o8
Ol Lading o deasil) dolee oy Ay bl Gulail Daeal (e I W ¢ L) el LS
L) il ety ) dda

asles Ol ple 83l (aaSan o lpmge ) Sanlll iad QL) e 2d5Y) 8yseall il o
&35 Cun (03 o8y Galdl ) cuisishals asbie cutladl e Glad) 8 Cpeaiies Wil V15 Gy )
Leasing Sl Shlall danp A2 Zsuags AaDle (s20 2 el ((0748) Galall Hlail) 3)liiul agale
Aggalll Az luall oli il (5T elals ¢ ulial

COLaed (e Aalill 23 Lo sl ey . L] (saae (Baay daajill (Baa (e B3l s Cangdl (S
tde OaSadl J8 (e Alasal) o) Lo i 2 ity (ggimall Baia Clus 5 e lpall Cilafite e pa A
caSaill 2 g (13) a8 Jsaally Ol sy Gadad Cilaadadg ¢ slaall casil)
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Eladl Alled dula A asdiall (Conner,1969)oluind Ao GuaSaall Gl Gud :(13) ad) Jgaa

Lall) 2ebual) Eun o Gpapdaial) JULY) o) ASal) Jajhg o L) ) guad Lalef Lald B qally

aailly (i) Cilagledy
O GUEY) A O GUIY) A On GUEY A
lagla Jsa Ol | cilagiad Joa o) | Ablual) Jsa Omasadd) | 1969 4isS latiaud
O] granual Olatiea) Gaadas Chiudd Ll | g, A byeal-
audl) Al Al Q) Q) daal)

%93.74 | 6/6 | AuSslad) cMSEa gaa
%96.42 6/6 alail) Cligraa gaa
%95.83 | 6/6 %100 6/6 %96.66 6/6 Lacal) dolu ) gaa
%96.96 | 6/6 | isall hajhy Loyl jsaa

%95.83 | 6/6 saal) jsaa
O GHIY) A O QU Lped O QU Lped
clata Jgs ol | clatad dss ol | Ablual) Jsn opaSadll | 1969 1igS (asiud
Olaiad) gl O] (Gaudad T E UL R R ST F JPUOAL =
dudl) daal) Al ) Al )

%93.17 6/6 A gld) eIl | gaa
%95.83 | 6/6 | %100 | 6/6 | %92.26 | 6/6 | dsal ks keliay) s
%95.83 6/6 sl Cligra jgaa

Y1 el 8 Lo o) U julee e lalaie) sginal) Baa Al g aeSad) cillaad e ol
RRAY

:(NNAT de Naglieri,1985) il 4l ¢lsi) jlad) -2-1-3-4

ol by ZAEN Jalsall 580 e yaie Sl sa cAill alal 2183 Jalre 20a5 130841 JLES) iy
(e 17 Q) Gl 5 () Adlide dypee ulid gl £1SA)
:JWERY) Ciuagg
Appendl Ul o) o 1SA Ll xlay (Nagllieri, 1985) dac) ¢ A& Jalsell 5306 o ) yatie Ll
VI Al o adiey VoA o ail oyl gl e LAY 13a ey (R 17 L Gl 5 ) dabiadl)

Hlea ol gl dale (¥ mady ¥ say QLAY agdde Gl () 3L Ciladatll =5 b JLaDU A oS
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Cle gane ge Byl Al () Cua GLEAY) asi elial cp CA) 4l ADle Dial A (Y sl

LBl JKEN ) e al) AL Lagiy A8Mal) ) Gasaiad) (e callay JKEY) (1

5 Aigma A2y Apae Alssal 23n0 23n IS Cun (A, B, G, D, E, F, G) el 7 cpa L) (5

rhlapaill 038 =yl Joan (b Lad ¢(g80 Al ja ) diiag)ll Alaje 1

NNAT i) ool calidal 4 jeal) cilagadl) Jiag :(14) a8) Jgaa

Jikl) e L pl) Al yal) gl | 9
i 6—5 GSM (Grand section maternelle) - A :
Glgiw 7-6 CP (Cours preparatoire) - B :_3
g 87 CE] (Cours élémentaire niveau 1) - Cc g
i 9-8 CE2 (Cours élémentaire niveau 2) - D 1
<leiw 10-9 CM1 (Cours moyen niveau 1) - :_1
Lu11-10 CM2 (Cours moyen niveau 2) - E o
L 12-11 6% §
L 15-12 5°me,4°me, 3°me — F =
4w 17-15 2" 1% Terminale - G 2

te il (C, D) ehal¥) adiein ) Uiy 8 .00 38 e gging SN L eja S A8l

Ashall b Waadieis Al Aied) 28 3 peal) da syl

tLOAY) (Gaadad cilagdad

Pus ein IS ARE 30 5l Y ALIS B 8 A o) e las Aylay HLEAY) by

(D3 C exall) LoVl Gl Al el il o panlill gy —

aal) Led G gantinn Al ADSI o2 4 cpplaill (e Alany agiin’ @ HUEAY) juw d8ypha 7yl a gy &

Ll Ko ity ) sl (e

e IS Al By b Gpanlsiall (B oy A Jie) ol e (ullin iy laany —

) e al) Aail el o dpaal) AU 8 (psaai 1 LAY Al a2V 4y -
1558 Ausedd) 2l JSEN ALl Bysual) o Copnill a0y Lo gpuly LaleSs oSile any

s Vsashs ALl LY o (X) Ll puag Isasd aSila) juis 523 13) clgdsa Byila puas:

o) ki $AlL Al o saaall LY e syl

il Tl 3y LAY maaay sgaal) Ay cilapdl) qilua
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NNAT Bl il ol LA) cilags gy qilus i (Jiay 1(04) o) (i

Glc dj.-.aaﬂ (D) cj_ajb (C) c)ﬂba...ahhsﬂ\fﬁ)}%\yuh‘)ﬂ\wﬁ

.PC (Completement de Pattern) &> - Note 4:s¥1 da
.RA (Raisonnement Analogique) 4>_2 - < 40l da ol A :brute
.SR (Raisonnement en Série) 4> 2 - JLEaY) e

.SV (Représentation Spatiale) 4> -

Al as o e J panll Lpran o3

\ 4
Jsanll (08) oy Galall . 25m sall Jganlly i jliay K1 Al st Note alull o ia
pldl A o e d’échelle

A

A 4
NAI sS4 5

: JLIAY) 3elis

b 5m sl paalls L i 0 (e obodl b Lede Jomiall il ) g o

A

Gl sise &l (28 1781) Jlakl due g (ECPA,1997) il & Gaall dalae olin 51 (Gl
‘;UM\ GBaall (reSaall Baa tlgin (e Gyh sas ‘(Lﬁjs\ﬁ ann ) asa)) u,o) Aahiie Ay

feh WS asedall Baa EBlalae Jadiy g (iaymy ASEL 31 Y) Lo sedall Baall
NNAT jLad) e 4l clbla ) cllaugiag gdall g ladll cuad Jiay 1(15) Ak Jgsa

Lo ) cOlalre gda | AU Bl ) cdlalae ugia | Ao | Adall | ggiwal) | g3adl | 4

Etendue des 4slill | médiane des bisériaux | laill | N ) o
bisériaux ]
0.92/0.6- 0,67 43 | 126 | GSM | A |
0.94/0.20 0.65 48 | 118 ] cp | B | 5
0.97/0.23 0,66 47 | 148 | CE1 | C | ¥
0.91/0.1- 0,52 48 | 141 | CE2 | D | |
0.82/0.07 0,57 57 | 124 | cm1 =
0.87/0.05- 0,48 41 | 152 | M2 | E | 9
0.89/0.02- 0,55 46 | 112 | 6™ |
0.78/0.11- 0,50 48 | 118 | 5™ | F | 7
0.77/0.18 0,56 59 | 116 | 4% =
0.84/0.08 0,45 68 | 125 | 3°™ b
0.77/0.11 0,46 67 | 156 | 2™ | G
1.00/0.00 0,53 67 | 172 | 1°°
0.87/0.26 0,51 71 | 173 | Term
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LoV b of LS ¢SS L) e daaly Jagiye asill e il #las of Jgandl DA (e Jaadl
S mdiie YD (el e 4 e Gaay Guy LaaY) e Jead Lgle Juasial) Gl
S i ye LAY

A I | Ei

Dleay duall il ae Auhall Gl 3 aibal aseay LEAY) L) ol gl WS
relly padly Joan b Wés 0,92 ) 0,76 o (Kuder—Richardson)

A i) Lal) o NNAT il il olsil) jlad) Bl V) cdbales Jiay 1(16) a8) Jgaa

sdalae | bl eWadf| Bdilady) | M bagial | e | ae | ggiwad) | gl |
R Sem agidl | Aad) | el +
0.91 2.5 8.3 16.5 | 38 | 126 | GSM A | ]
0.92 2.4 8.7 183 |38 |118] cP | B | 2
0.92 2.5 8.8 18.0 | 38 | 148 | CEl C | .
0.84 2.6 6.5 18.1 | 38 | 141 | CE2 o
0.87 2.5 6.9 21.7 | 38 | 124 | cMm1 g
0.83 2.6 6.3 158 | 38 | 152 | CM2 E 4
0.86 2.6 6.9 17.6 | 38 | 112 | 6™ ]
0.83 2.6 6.3 18.2 | 38 | 118 5eme F | -
0.84 2.5 6.3 22.6 | 38 | 116 | 4°™ :
0.78 2.5 5.3 25.8 | 38 | 125 | 3™ @3
0.76 2.5 5.1 25.4 | 38 | 156 2 G §
0.80 2.4 5.3 25.6 | 38 | 172 | 1°° '<Z':
0.81 2.4 5.4 27.1 38 | 173 Term <

C)  caly Cum daiiipe ilS Ledalgy) cDlelae D 5 C Ly b Leleninins ) e haY) pady Led
(0,87-0,84 :D) 5 (0,92
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sl pan gl —2-3-4

:Test de Stroop (gypadl) AELY) oL (bl g i JLid) -1-2-3-4

30 L) ¢l e

g o) bl mliay 2N Jalgad) 556 e yatie SLER) sag cdial) LA gal sLiY) da)s s

g pend) il Calis,

;LAY cheag

(Jean—-Michel Albaret et Laetita w<iy (John Ridley Stroop,1935) Ja) (1

055 (10 o8y Galal lail) L Aakad) 4 peall culial) gl Sy oli) (uld ) Ciagy Migliore, 1999)

fok LS lilay 6 e deyse dilide ol de silae ke s lalS (e laY)

ol A€ () ¢ yen) ¢ inal ¢ gumdl) sl elend 2a)Y S50 e Jodii 1(A) LAY Alay) -
kK 05 Lo ssiny Ciua JS g Casiia 10 e dcisas a5u)

e 0sh e sl 8l Ak Aeysa (V) Aladl WLl 2ae i e g 1(B) A0l dUay) -
Al die it A Glll e

(B3 mal ieal ¢ puadl) dilide Gl g dilies 50 o Joii 3(C) A8 LUay) -
bk 05 e ging Caa IS Sumy Cisiia 10 e ey

1 LOAY) (Gaadad Clagdad

35 dpands ol el pasaiall (e callay Alaje IS 8 Cus cJalpe dag)l ) Eise sty Lajd HLAAY) Gl

tok WS a daball aing Al 45 Hlati ¥ sae 6 d3Ua)

toaaldll Aadad ) lalind (A) V) d8ladl LK sely e assdall aghy o d¥) Adajall -
g sane Cigean slall ) Cpall e g clile Gy S AgiSe @ilalS e (ggins Al eldac L
V) bl JS e i gl oy S seball g g Y LApE 45 Hlam Y s b (Say Lo gulyy
had) Bl claind o i€ 13 L dai Undl) ey 850 (Ui 3 e gy bzl 13l . i el
S ) b

sl SLe Y ey 383 (50 (B) Al A8Uall 4 5l Ol Be iy am gmiall sy : A0 Adayall -

LAY Aadail) (i e Alayall s28 (ggind L4y Cagla (53
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oaaldl) Zadas ) ol L (C) ZG daladl cDUkie )l dpantty agadall agdy (AEY Uajal) -
Jaball ela) i Laia Ll Apasy 8 ciline o)l @l cDlitons o Ul oda (g5ind
PRI

esalll (51 (B) Agtll ddladl WLl 4y ol (52 sl (sl Asanity (asmiall aghy rdaghl) Aajall -
dallad) elac L' 220l dagdanll ) kil . (Condition d’interférence) gl asy 3Kl 5013 1)
aila g conda A oY) dey i i V) L LgleS seli cud JY) b 1(B) daslal)
"Ll

ralajal) Glua

(11 a8y Galall Hlasl) agsll gy o aslll Jaus

Aaiaia A4k e g yiall QLK 2e -

Aakla Ay 3o il LS a2 —

Asiad) Gl dae g Glaagll 2ae -

(Score d’erreur= 25+H) sl axe +e e 2aex2 40N Aabedly Uadl) d5j0 Glus -

el ey ) R psdl LU Al Jglaas Lenlid RS Gragniall cilag e Juasiyg

(12 &8 Galdl hail) « mgnidall

: JLIAY) 3 lis

: uall ~

(» (Jean—Michel Albaret et Laetita Migliore,1999) d.)y A sl Gaall Jolae cilua &

dues (TDAH) 4S5all Lajiy oli¥) jomd g5d (e Jib (32) due e LaaY) Gl 45jie Pla

D% (g)lma Cahasly (Ledl 85 i 9) 4 (yial) i sl (s Jaisias sale Jila (32) Jadki ddajlia

Sle Jaaniy ooy alal ool Jilas 1) clpuriall o3a il LAY aeras gomd) (gl 55 4 o

tal 038k Jsan b Lesds Aayliall disel mllal Lilian) s (3
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"Olel Yy Ay k" Al oegied! SN &t Jeadlt

IJNE\"I'II’.::T?_I?SH'I'[FQ
LA Guall cldisal Alua A Test de Stroop qug fiw LA asaa il Jiay 1(17) a8) Jeaa

P Jdisa | F jdja| daliall diall | jpabdie |4l Test de g i LAl
(Omste JUkl) | Lajhy oliisy) Stroop
32 =y 32=;y halddl
0,0001 | 59,28 88,0 62,4 A clalsl) 3513 A& Glgaall dp 0
0,0001 | 36,87 0,9 3,3 A cilalsl] 3ol b Uadl) da s
0,0001 | 59,00 83,2 53,4 B cilalSl) 3p b b calgeal) ad
0,0001 | 47,85 1,8 4,8 B cilals) 3e b b Uil 45,0
0,0001 | 41,08 53,9 36,7 C | Jil ool dpand B lguall Aaye
0,0001 | 19,12 4,3 6,9 C | Ja¥ sl dpanis b Uadd) Ay
0,0001 | 39,00 31,1 18,1 B | Gl ya daud b qlpall dae
0,0001 | 19,93 7,1 11,4 B | clalsl ja duaud b Ukl da0
0,05 6,71 22,8 18,6 Score interférence

c Y] S LI Ll 8 HLoAY) Baa Gl (9958 A

L I |

due as (Golden,1975) duhy & Gudaill salels Gadaill b e oY) Gl Clelas s il
Aty (oY) Al Gl dpenal 0.86 Al Lo ) clelae ) diag dus (24 30) oo 0555
.(Marie Vanier,1991,p11) 4stll d8Uad) (sl s dpansil 0.73 5 26 d8Uad) sl] danitl 0.82
Al Ll Y1 EBllas ) shaa 58w (28 62) (10 (585 Aie aw (Franzen et all,1987) dulyy 4y
sl s Gaedl 0.671 5 286 aiUadl sl daeudd 0.738 cdalilly J5Y) ddladl K Gl 0.83
.(Marie Vanier,1991,p11) 4utll daUay)

o) L) ull AB ) gzl lid) -2-2-3-4

: LAY Chag

S olay) e Jikll 5,8 (el ) LAY 13 Giagy (19906 isaland) apudl aalyl) slae) (e
IS o Cua cdapd o Aase (1-0) (7-3) (5-5) dasial) aE)Y) (0 de sanal aandd) oLt ) das
(13 ad) Bale Hhail) aaly 4l AlS o,
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U Ll ety 3 LY 8 sasll immature (demande qu’on 'aide
(oY o) pour quelque chose qu’il peut faire
tout seul, est « collant » a
constamment besoin d’étre
rassureé).
Sy oLVl (3 ks Probleme de fixation de I'attention | 31
ou distractibilité.
(A @ eV glas Maux de téte. 32
axlpe iy b Ole s Changements d’humeur rapide. 33
aslgdll of ol ol oS of ake e N’obéit pas ou n’aime pas obéir 34
aux regles ou interdits.
el li Se bagarre constamment 35
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Slgly ) o B S w Ne s’entend pas avec ses frére et 36
saeurs.
psi &) seedkl 3 bl ds ey 2an Se décourage facilement lorsqu'un | 37
P effort est nécessaire.
JULYY r oyt ] Dérange les autres enfants 38
o5 Ol I (3 0l Enfants foncierement malheureux. | 39
Oy ISV Sl 3 oblasl e gl Probléemes d’alimentation 40
(k) IS 2 B r iy gl (mauvaise appétit, se leve apres
chaque bouchée)
sl (3 ryf Maux d’estomac. 41
iy () sl 3 ULkl e e Problémes de sommeil (ne peut 42
G 3 o i San o3y 3 s’endormir, se réveille trop tot, se
) ) réveille pendant la nuity
R Pl Autres plaintes physiques et 43
douleurs.
Ol o B Vomissements, nausées. 44
NP oy sl ey Se sent « 1ésé » a la maison. 45
iy el Se vante, fanfaronne. 46
ogom sl 4 oMy st Se laisse écraser, manipuler par les 47
autres.
@l EV) 3 Slisno oo ala Problémes d’évacuation intestinale | 48

(] Al

¢selles molles, va a la selle

irrégulierement, constipation)
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(i 28 i) Gy yikod! 33502t (1969 558" Sl

Sl By Ayl 4ad) J g ollamSe giad) ! Loz pa plded) Olyle Andas Y1 3Ll o3
100 | 75 |50 (|25 |0 8ylall
% % | Y% | % |[%
L;'UQ‘ PERPNEY L Esh i)l o Agité, se « tortille » sur la chaise. 1
$9bl pilins Slnss 3 gt A4 Fait des bruits incongrus quand il ne faut 2
pas.
JU 3 dlas o35 of s s b On doit répondre immédiatement 4 sa 3
demande.
S e A Fait le malin. 4
Ly Se Y olley (uai oy Crises de coleére et conduites
imprévisibles.
Gl s ol Trop sensible a la critique. 6
czize oLl Distrait ou attention fluctuante. 7
JULYY (0 oy a5y s Perturbe les autres enfants. 8
i) (.3)\_,_5 Sopb e ey Réveur. 9
(Las o b azis i c;T) V_)éy L Fait la moue et boude. 10
mols e b e Humeur changement rapidement et de 11
facon marquée.
Dall C2 Bagarreur. 12
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il ol eguian (iBes oz Attitude soumise face a 'autorité. 13
Al Bles e of 2l U e b e iy ‘@ Agité, toujours en train d’aller a droite et | 14
Cols i Sty a gauche.
Bhiy meseiey £ S’excite facilement, impulsif. 15
(..L««l\ Sb e S plazal (s Demande une attention excessive de 16
I'enseignant.
28 4l gy 1 sl V) Lolsd) (3 Cins Semble mal accepté par le groupe. 17
JUbLYI e 0pe 8 e w33 ) e Se laisse mener par les autres enfants. 18
el g Vg s o oY Est mauvais joueur. 19
o NN PR Semble manquer de capacité a entrainer 20
ou mener les autres.
Wiy &) aled) ) @ Les Difficultés a terminer ce qu’il 21
commence.
=2b s 3leo Syl Puéril et immature. 22
Y e asl) il albxi Sy Nie ses erreurs et accuse les autres. 23
JULYI e 0pe o S 3 Slsno 4l A des difficultés a s’entendre avec les 24
autres enfants.
SGas o Ol s Peu coopérant avec ses camarades. 25
Lo gt alsf oL A8 iy S’énerve facilement quand il doit faire un 26
eftort.
el 3 3e) me Oplaze 5 Peu coopérant avec ses camarades de 27

classes.
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M\L}a’j’“’

Difficulté d’apprentissage.

28
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(08) pd; Gals

NNAT s1S3) JLa) o aludl dapa Jg0a
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(09) & Gale

NNAT ¢l jlad) o e lsd) da 0 Jsaa

Naglieri (1985) :alas)
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(10) o2 3als

Test de Stroop wg yiw L) cildlay
Jean—Michel Albaret & Laetitia Migliore (1999) :1lac)
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(11) & Gale

TEST DE STROOP g i Jlid) Ll i
Jean-Michel Albaret & Laetitia Migliore (1999) : 3|
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(12) & Gale

Stroop _LidY 4 jLeall Jglaal)

Jean-Michel Albaret & Laetitia Migliore (1999) : 3|
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(13) pd; gals

a8 ol Lsal

(1990) sigabaad) dadl asp)y) zalas)
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elﬁfi\ zoli JLEd) :(13) a4 sala

s dadatl) calaalas

g -

e allals 3aaly 3l 5B J5Y) a8l G Aagadal) 2N (e de gane Capnl€ Jayyd e (V) pantins
A A gaiall A8V panss Ladie clesa) adsis lgrans () BNV o xe S5

(1-0) «(7-3) «(5-5)

(3) oBl) Coran 5l Liads sl ad)) 4l 50 (5) W)l Bl oaay Cananss (5) o)) Conan 5l in
Aﬂz.\m;\ cﬁ)\ (1) 5.3)!\ ’é)ﬁaLm Caxau g (O) ?EJS‘ Cixa )] Aﬂth ceﬂz.u.a;\ C_D\ (7) 5.3)!\ E).A-uLLﬁ 0dzy Caxaung

oyl e Alaial JBY1 e 585 Y1 Ly

2-5 5-5 1-0 0-1 2-0 6-5 3-1
3-1 3-7 7-1 7-3 5-5 7-3 6-3
2-1 0-1 5-0 7-1 0-5 3-5 0-1
1-7 5-5 7-5 5-4 4-5 0-0 1-0
0-0 0-5 7-3 3-7 7-3 4-3 2-3
3-5 9-5 0-5 2-5 0-1 1-0 7-0
0-3 8-3 3-7 1-3 7-3 3-7 5-5
4-5 1-0 4-0 1-0 1-0 0-1 2-0
0-0 1-1 0-1 0-5 9-0 5-5 1-5
7-3 6-2 2-7 3-7 7-0 1-0 1-0

438320 | dnda 15 | Awda 12 | @B 9 | @6 | S 3 | Al o)
UERIRENS
385 saall i ydial

5-5 1-5 0-0 0-5 3-7 9-17 7-3
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3-7 7-3 0-3 1-3 0-5 0-5 3-5
5-5 0-3 6-3 4-3 1-3 7-3 3-7
1-0 0-0 0-0 2-5 7-5 5-5 0-5
1-0 5-5 0-0 0-5 1-5 6-5 4-0
3-2 7-3 5-3 2-3 1-1 0-1 0-0
0-1 0-0 1-1 1-0 5-5 3-0 7-7
1-1 0-0 7-3 3-2 -7 3-3 7-0
7-5 8-5 2-5 7-5 5-5 1-0 0-1
5-3 8-3 7-2 3-7 1-0 5-0 0-5
4-5 3-5 0-0 1-0 2-1 1-1 0-1
2-3 3-7 7-3 4-3 7-3 5-5 7-5
0-1 0-0 0-1 1-0 7-0 0-0 0-5
2-3 3-7 7-0 1-0 1-0 0-0 0-1
0-5 3-7 9-7 7-3 7-3 6-3 -7
4-7 7-7 7-5 1-1 1-0 0-0 0-0
0-0 0-3 1-3 7-3 7-3 3-7 6-7
9-0 7-5 5-5 5-0 0-5 1-0 0-1
7-3 7-3 0-1 1-0 5-0 5-1 1-5
820 | i 15 | A ]2 | B9 | Gl 6 | Gl 3 | Akl o)
sUai¥) aac

A8 fiall Clydiall
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(14) &) Ggale

Test d’appariement d’images gall glai jLid) cildla

Jéréme Marquet-Doléac et all (1999) : 3|
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(15) ) sal

Test d’appariement d’images L) Jaati 48U,

Jéréme Marquet-Doléac et all (1999) : 3|
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(16) pd; Gals

Test d’appariement d’images LaadU 4 Laall J glasl)

Jérome Marquet-Doléac et all (1999) : 1)
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(17) & sal

e g s )] gl Al
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e i £ 1a) e A 1(17) 4 el

Al Aol jBayall Ay i jad) Ay sgand)

Lo Y o S 9 daual Lﬁy.l.c
da A ) gmal) daall dia gantl dupal)
Al A WA _L o, &Y B S i
2016/ peiepfe g8 .af 28] ahy Y

chdang 4y ) sad) Aauall dpe gard) dspall da )

2006 4w 550 15 68 sall 1427 ale 300 (galan 19 1 85 5all 03-06 @ a8 el uailay —

A esealld i dag Wl il W o8l oy ecatdl

;L_a:ﬁ_'l ..\_c-l‘,ﬂ J.‘\a.n.“__92007 Hg‘—a 19 .g.ic_)j.cn 140 = 07 :(55_) L;A:\SL\:L" PHﬂ‘u"bﬁi‘!‘—
.bw;@m;@jﬂlm@ﬁ\ Ol gall 5 A Slainuy) die gaall Ol bal)
M|A&M&FM&Y\JA+\M\J| P_,L_ajia.g_‘sughaaaalaw@\'éd_ﬂ}“ “u|_).«j|:u.!9 sl —

Cie G el ) pand il Adlaiall Wighgha g 5 A sl agle

L8 ‘:L 54 5\7"_)'._; -_\“ Aa sl af_.__,q}_.oa_“ :’t.uu.u_‘,.o_.]'l 3_)‘3‘1 a_l.%l_,_o :u.lﬁ F-L.Lg —
I —

oo pud Do Laia¥ly ALa) asl ad) A4S A0 140 diny IS5 el aie 1(5) a4 sh 2 Y1 Blal
e pan el aY A0S el Aaliall 5 CalSl sany gas Lighgla sV g An ) asle g il

................... tope ol A 01 3adl

16 FEV 2016

-

" J_);.q.“ (RS -\g.i.f.u _)-e‘}’l-\ ~xall g &‘;—.\Hl ‘.—‘-J‘_)A.“ 3 Lj.u\.l.a]‘ [ il ol als = :ﬁ-_lm‘ 5 Jlall

IJ.:.JM = daNs .-f dasad) d et Il Ll el
- 3 ) . i L1 2
e ptiial 3y Iy ik S bt il
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REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE

Wilaya de Sétif

Etablissement public de santé de proximité de Sétif

S.E.M.E.P..

SANTE SCOLAIRE,

UDS CENTRALE

Attestation de stage

Je soussignée, psychologue coordinatrice de la santé scolaire, déclare que
I"étudiant «en phase doctoral », Mr TEZKRATT ABDENACER a assuré un stage pratique a
temps partiel au niveau de I'UDS centrale d’une durée d’une (01) année, depuis le
16/Février 2016.

Sétif le : 19/03/2017

Chef de service Psychologue coordinatrice
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:A AAlbﬁ‘ L-‘AA {‘4

JULY) s A al) hajdg o) g Galel Gl (B qallh gl e ld (e GEail Joa Auhll oda i jgadd
Lo 4ol apjlee Zalifi cran «Cpeaiall DS o Jika (20) (e @585 Ade Unaie) Aual) Alind ¢ AU . Cpeaptatial)
L i laalaa) opiadlatia cpiglada (picgana ) agasndi a8 Eua (110-90) e #183 Ay Clgine (10-8) 0
AU cgal) Auhal) Craddiinlg Adaila g Al

(Caldl Caig=1969- ,isS ) duwsally Ayl 5) guall— g8 3)laind —1

(Test d’intelligence non verbale de Naglieri-NNAT-,1985) il a1l ¢lsiy jLad) -2

(Test de Stroop, John Ridley Stroop,1935) i siw JLidl -3

(1990) (Fssbond) acdl aalu 2B ol JLud) —4

(Test appariement images, Jérome Marquet-Doléac et all,1999) sall 3ilai jLid) -5
sA9 Ala) (e aanaal) Cisgll Giad A g ial) Ml galind) Aield Aal) gl ule Juaniall guiliil) 5 g
693 O Cpedaia JUlal ool Amig Aigya cauii o BT (e AdNAY Aalasy) cililaad) dualig bl A Bai¥) (aid
Asal) by olaiy) ) guab

Abstract:

The aim of this study was to elaborate the effect of a play therapy program on reducing the
symptoms of Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) with primary school children.
In order to validate the effect of the therapeutic program, an experimental research plan was
used. The sample of study was composed of 20 subjects (boys and girls) affected by this disease,
aged between 8 and 10 years with an intellectual quotient from 90 to 110, divided into two equal
and homogeneous groups(experimental group/the control group).

The study has used the following tools:

1- Questionnaire of Conner (1969) Parents and teachers versions.

2- Non-Verbal intelligence test of Naglieri-NNAT (1985).
3- Stroop Test by John Ridley Stroop (1935).
4- Numbers Matching Test by d’Ibrahim Saed assamoundi (1990).

5- Image Matching test by Jérome Marquet-Doléac et all (1999).
The results of the study indicate that the therapy program proposed seems particularly effective
as an early intervention on primary school children who affected by ADHD. Also the proposed
program has achieved the goals that were designed for, that are reduction of cognitive
impulsivity and improvement in concentration skill and period: selective attention, alternating

and sustained attention.
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"Résumé de I’étude :

L’étude a pour but d’élaboré I’effet d’un programme de thérapie a base de jeux (play-therapy)
qui vise a réduire les symptomes du trouble déficitaire d’attention et d’hyperactivité-TDAH-
chez des enfants scolarisé du cycle primaire.

Afin de valider ’effet du programme thérapeutique, on a utilis¢ un plan de recherche
expérimental, dont le groupe expérimental et le groupe controle sont devisé en partie égale et
homogéne a partir d’une population de (20) sujets (garcons et filles) scolarisés ayant le TDAH.
D’une tranche d’age entre (8-10) ans avec un quotient intellectuelle de (90-110).

L’étude a utilisé les outils suivant :

1- Questionnaire de Conner (1969) versions- parents et enseignent-.

2- Test d’intelligence non verbale de Naglieri- NNAT (1985).

3- Test de Stroop de John Ridley Stroop (1935).

4- Test d’appariement de chiffres d’Ibrahim Saed assamoundi (1990).

5- Test d’appariement d’images de Jérome Marquet-Doléac et all (1999).

Les résultats de DI’étude indiquent que le programme de thérapie par le jeu semble
particuliérement efficace comme intervention précoce chez les enfants qui souffrent du TDAH.
Ainsi le programme a atteins les objectifs qui a été congu pour, a savoir : apaisement de

I’impulsivité et amélioration des processus d’attention sélective, divisée et soutenue.



