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Résumeé:

Le theme de notre étude concerne la douleur chronique en tant que vécue traumatique chez
les lombalgiques chroniques. Notre échantillon a comporté quatre cas cliniques de
|'¢tablissement de sant¢ publique Boudiaf Mohamed a Ouargla. Pour les fins d’étude notre
¢chantillon est délibérément intentionnel. pour collecter les données des outils de recherche
furent utilis¢ a savoir : I’entretien clinique semi-directive ; un guide d’entretien fut congue
pour ressortir le vécu de la douleur chronique; le TAT pour explorer I'investissement
psychologique. Afin d” évaluer I’intensité de la douleur nous avons utilis¢ ’'EVA et le QDSA
traduit du frangais vers I’arabe aprés avoir vérifier ses caractéristiques psychométriques
(validité ;reliabilité). Apres analyse et interprétation des résultats nous pouvons confirmer
I’hypothese principale qui stipule que la douleur chronique chez le malade présentant une
lombalgie chronique est vécue selon un mode traumatique; des indicateurs clinique
surgissent de I’entretient clinque et confirment I’état de traumatisme psychique. Les résultats
du TAT montrent I’investissement psychologique caractéris€ par une fragilité psychique.
L’hypotheése confirmant que la douleur chronique est vécue comme une expérience
traumatique vue ses réactions psychologiques qui peuvent causer des troubles
psychologiques.

Les mots clé : Douleur chronique, Vécue traumatique, Lombalgie chronique.

Abstract:

The theme of our study concerns the chronic pain experienced as traumatic state among
backache patients. Our sample consisted in four clinical cases from public health hospital
Mohamed Boudiaf in Ouargla city. For purpose of study our sample is deliberately intended.
To collect data many tools were used namely: semi-structured clinical interview, an interview
guide was designed to highlight the experience of chronic pain, the TAT to explore the
psychological investment. To assess the pain intensity we used the EVA and QDSA
translated from French to Arabic after check psychometric properties (validity reliability).
After analysis and interpretation of results we can confirm the main hypothesis which states
that chronic pain in the patient presenting a chronic low back pain is experienced as trauma.
Clinical indicators arise maintains and confirm the status of psychological trauma .TAT
results showing the psychological investment is characterized by a mental fragility.
Confirming the main hypothesis that chronic pain is experienced as a traumatic experience
and such psychological reactions can cause psychological disorders.

Keys words : Chronic pain, Traumatic state, Backache.
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o el et i s ¢ sandl) Ay ylas ) 8 Alladl o it Wl gla 13] 5 65 patuse 43lilas Celale
o A5 a5 s (e L 55 gl W) MUY ) s Laly) e g Al a8l e s o 58

(Pedinielli, Rouan, 1997, p.96).«

saiagansiy all mual e (e saalll a1 5530 (5255 2V Ay saamall 4y pumall LYl
s Alae o (A i LaS cama) e Aliaal) Aadaiall o "LYIM (i L g sl Jalis ) Sl MY
e (e La¥) SIS ()58 0 d ads s AY) o Led 05S aIV Ala 8 Caall il e (g0 sl
@ JUal 7 5o L 5 (Al sl lilia) e Al ieay) dgaladl sl 8 250 31 sanll) Cans
Ar“ JAaa" 4l ‘_g A ) s cCag yza da JUa ga g "QU_m;Y\ f’j" Js= Freud 4 2=t
@M Gl Al g 4ililae (e Wilhelm Busch el (sl 48 215 3 adaiall ) "dsn il
25 sall Gl QEl ) 85 ) giana Cnpalda gy Sy j2 ol 4l DS dday g 4lial
Gat oS laaie e Ol Ol 4w 33l 13 g Freud Olei) Euas o (La mo]aire) U yaall
) smane gy (AL Gliadl) Gadudl) alaia) o JUall 13 8 "ol alit W ey g oY1 il
2 caliall gl At g muay Gl a0 () ity g Galily JSS (addls calgall saall B
Al ddais of dakaie 43ay A gl

IS5y 0 38 ol ol wal e (e sl oy o JA allal) i) aae ) adidlly aday oY) 13)
L el Caa gy dalall Aidaiall J a5l CilawiY) 138 38 8205 LS MUYIM Jga 50
(ol L oW1 5 108 (8 (VAN awall 5 (el (e JS8 clgana (e (UalEiY)) Qi
Al V) o gl 5 saline Aoy ot g (Gad Bl Al dpim gad D yiad ) 3 p0ad) s2a ¢ e M
LS 5o 3y o LS 5 150 Leiony 5 30 JS 8 cdie Ay e Ll a8l i 8 ey
(Ben Soussan, Dudoit, 2009, p.92) .41 4l

20 ala S5 Al (& Lail 5 AU Ay Ao 3 jae 223 Y A ) Apansal shalial) Jis dlee ()
Sl gl Jlie) oSy s carle 5 kvl gl 8 sl ) gy dpudill SLal) e abea Jad
Lenlsaly 318 (o il 555l (e Al slaad) yypal Y glaeS (gamall alY) (381 55 A dpusiil
Freud 4tie LeS udil) Jlgalld ¥ (o ey o) (el 43 aa g ) il 5 dpdaall dmaza gl
(Déplaisir) s are 5 rle Y0 ) dll 3 luw o sSew Jigill 8 pla) JS of (i Ly Hlas
dsa g allaii Al s (Décharge) gmdill dlaxs oLl (5 )5 dall e w3311 aae (e palaill
bl aage il leall ()5S (Leffrol) elell Alla 3 5aY) sa Labic alY) Alls d ol ) gusd
Leien) sl Liga e (it il ()5S Cin foalia JS5) daaleli s 4anili il Al sall lluliaY) das
dpalall a0 laad ) o8 Ao sl 038 (e s el e 38l aae g (ncasil) gl aae Allad
e Abal) il laally asihala 5 4 sa Aasdill sLaall JS 58 55 a1 gt oLy Alend cdpanall
Claluall 03 (e galdill dpudill @Y dladll 5 Juall e Enll 5 ((Figuration) JS&il dulee
Gl 1b g a DILS) ) iy el oY) 13 s A alleal Y slae (o 5 e L IS8 (L gia a sl
J By 5 ey QS dal Y1 e il e | @l paill Balcas (3 da slaicly
(Pedinielli, Rouan, 1997, p.97)
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Jlee | (e 2N 5 58l aias La () S Freud JeeY Leldail Alial sa 5 Aubert () 52 21l
Akl JLaSY i € i 1926 4ke (A 1920 L e g 2iai s a1 Js» Freud
A dadi A ey LS (g3 5¢"1920 idaeia" - Freud oo La g <ol 35 il g Ay 5 4l
Dseb 8 Adiaiall 5 (5l odn (8) Ay s il Ay il e Al Al cBanill ) ks @l g g
A Ay 10 13 S5 Al Al sal) p g ) ggda g5y ) Ay a3 AV Freud Ak
(Kotobi, 2009, p.61) .3kl

o) (@Sl S 6 elld g oY) 4 sgia J5li () Freud 80 s lAS syl sda & i LaS
b e o 38 i danially g (o pall gumall ) samis S8 o daa e el Cus (1926) "GA
653 S 0 5Ss (sauall AY) s 8y DB i) Cauda il (3lahy Lah dpa gead i3 5 daga
Shagle () agl 5l 8 JLaTiny) 13 aiun s alsall (sl (s Jall) gonall dpsn 5 Spe 5 (& )
drai sl "L Jsa Freud 408 La duca ol o3a U S35« (Vider le moi) "UYI" g1 iy
G135 LY alay) ) Caall aIV) (250 13 Jalal) e e Sl gay (3 (Mélancolie) o) sud)
50 pe JeatY) dlae o g aSadll 8 ATl adilh g Jldasl 5 laiin) (e 4d) a8 Ly
Al

s aVledl a0 s A Wda apdyghy Wl gy ol el Silla 2y Sellh o,
ol pad ENA s e s iamsall gla 884 fasyod M Jadll geoai Ll
(Pedinielli, Rouan, 1997, p.96) .(Mélancolique)

I o yas Y L) iU gaall otV (e Freud aass "Gl (i jall (&I 4l AL &
a8 5wl (i Al iy V) () 55 anls o 8 e (uaSlie LS A W1 e
G ) 5 (Aol eliac ) 6l 3 illS o Hlal A1 et Al il JBY) inas) « Adals
AL 550 Lgtiad ) dahaial) SLa3Y sainall ol s (5 pkall ddlad ade Cany duall (31 s A
LaS Leila) g dpnadil] sloal) [l (8 oty 5 A Jl JS palialia) (o Le 48 jhay Jasy g2l
olaaty Joy 5l 1agy 5 Y da JAN aal sall (e dalaia) can () LYY 2 ) pda
il alaia) road I 5 caundl olat) 4 ga gull alolaial Hlaiiw) e "LYIT el jad g i )
8asaa gl o 4,08 Jany o3 o8l dalgall La ) A alaiall 853 50 a LAY
(Bertrand, 1996, p.79) .l

DDA (e JSUEE pasd aaily Aubert Cuald a1 Jsa g5l S8 Gl A daaS 5 Al A
Luijle ) 1884 din e Ay ¢ Maimlhaias N b mllise (e adli) y oIV 5dai 448
Jalailly alaiay) 5 sbas @il Lalaia) JU 2 Jsaill 13 callas ) a seia (00 a1 U523 1920
L)y A0 (e 3 _aldall o Jlii ) 4sald (Abidas 5 as dga 5 e) w130 Freud Ao b ¢ il
A Jual 53 V) amy Al ga plai dga s (el dpdbaBBY) 5 cdaliall cdyad sall Hlaill dga g rddlina
Ge bl sa s sl i b Ay oa A di) e 5 ole sed il Sleall Jaly g 4l V)
liay o 1Y) 2y LaS 33 pae o ggda (o LIS Caling ) of 5 dpndgall Lagli o jliie Ly g ¢85 30 4nd
liSle (e b oIV o O daalin Hlaideas e lal iyl 8 gL Haaii dpalaat) 5 58l
Caie A g Jlall-dgal ) il Jii) e g LeS " e YUY LI G Ledge ) yua
g s gall ) saail i jall HLaiiad o and oY) il dga 5 ) g sy o oY) bl
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gt o (sl Slgall) RNl il (5 gine o (IS b dnand 3 i (ilall) o saadl
Sl G b )15l e (o 13S0 pe 5 Laild dil) Gleall galba@Y) jundll maay daeriall 5 ¢l
Oni o g8 A 53 e Ay Aliay 5 AIVLE (YD 1 LTAY) dais Acaildl] A8 Ly 5 e 5,00l
(Kotobi, 2009, pp.61.62) .G _AsY) 13gd Jad 5 5 3 yia) < )

anlanl = jais (gl aa 8 dperia dalge 4 aiS o) A1) Jsa Adaill Ll 12 Glisd
A. Gauvain-Piquard Jwei 5 J.D. Nasio ¢ JS Jeei 8 dtiaiall 5 Jlaall 138 & JlacY!
o seia don A5V Ay s il lalhaiall L) 2l 8 jealaall 35 & Cjeda Egmn e ke s
S i g A Al 8 Jpa sl @l e A alall Ganl) il JAT ) g sa s calY)
AV 5 alal W gy ST Alas

:J.D. Nasio 53 4¢g25.2.1

Rl Al 5 JNA e @lld g al¥) £ pimga 3 Ganll s il Lo J.D. Naasio ousidll Jladl) Jac
OIS ol sm oY) (USE) 685 al e lite past ) Aledl) (3 Jead (oY) Jss Freud 4okl
(g sandl AN e Jlay (edil dabe Al @lld e g (eda pe ol Luda

) (slbme Y15 Aai) L) Aia Alia) (o i) (ganall aYL 5aY) (3lat o) s Nasiocws 13)
G5 e s 65 S Aoy JS ol all LIS 8 aVLa 3y wii Gy a e ) il 2 1Y)
880 b5 0 crwen iy (aIY1) 4l V) il a g (558 S B afgan (e pe Jllyall 5 i
3¢l Ada ja" Leasii (La rupture) "g il dda " dola ida) e SO ) leapadl Sy
Las) Lea sl s 5" aliis cJoalall gaaill dagis a5 (Commotion psychique) "l
ida el L (Réaction) "dadll o, ISy 5 b edl saliil elin Jad 2 5 "UYI" ol8 die (aaBY)
Mol lee (e gl all ailiie (S s Ll jeday @lly g alY) (K35 8 Als ja AT a5 220G
1 M dadll oy e lall e U all g g AV e Gl e i)l s M8 3l A Dlay 331 e Al Al
Sheall (s st Ao Jealall JIall 5 i puill AlaiudS 5 "UYIM I GSaie Aliay 3y (g3 RY)
Aoy JSEH aal g oY ddlide jalae V) Yl dEs (8 oo Lo A3 2YY) o2a I ) ¢ il
REPELELTPEY

(da)all) LW 02a Jliie Y1 Cans 3AY) s Lk yeaadill g 2 5300 2191 5 jalds 5l L Lad
| 2405 (Temps de la commotion) 3 ¢V ¢ «(Temps de rupture) &aill (e ) A5
(Temps de la réaction défensive du moi) "uYI" J eldall Jedll 3 (1 )

a5 Al (e Ll s ilad 13Lal g Y1 (e lilia ya iy 13Lal 48 jaa U 51 13) 5 @ Nasio Jsias
LSy "LWYIT Glael ) U330 5 (Métapsychologie) GleeY) Gudi ale jeaas Lilaiu¥) Lile
8l sae gl s Al ol 5 gl ol yur i Caline e a8 e g Y 5 cal il Liidl)
@mall a1 o il Jdaill A glanall Jlae Y1 Liale Cm el 2191 50Y 5 8 Gadill 3Ll
e A ey (55 O iy 4l LS LI (5 e e Q1A 3 Ll s 2080
Ll DA 485 5 dsnia Colaald IS5 8 agan (e seal) 33 slae 4018l iy ) 280U (5 siane

s A s Ua) (8 e i Lile Camamy 135 Lellaia unay Gilaal a5 el
g il (e ) Uil L) Uil LaS g cadliand 230 2 3 oy o) camy (gasad) 221 Al )
Ay la gy S8 ) guall Jan Jglain LS edadll 3 (a5 8 5ed) o) o(Lésion) Aay)
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Al 8 pad il ()5S Ligh (1A (5 s e 3 ki (35 ya capal (adid Allal Jliey AlainYU
Iy Ly dareall dagii ) jade "WYI" OIS Cun alell any lan el Cibg g 50 2m0 481 V) e 5 ol
O A sanay ey B (35 yall el o)A Alial (e il aaa gall AL ulial) 8 MGYI
ol G o(lill leal) (6 st o) Al QAN GG e ) 650 53 sanall e Al all Y LeisY]
SIS 4] ) Aga (e gl (a8 Al Fie 0 5S5 Al CUSI LAY (e e st Al o2a 8 MUY
Ay g casialing Al Al 5 56l 4aS) ) s AT dea (a5 cdan AN AlaY) (5 sl o pua saiall
A1) Ll Call e ) amy Lagh Jslsitd 63 3gd) (e a5 A} (e il e iy oIV () jeind
Age N e g s 5 a ) AMA 628 8 Gy "L G A 3 el au e liall Jadll o) s
Auadd dq,a 4l EJ\TL} ‘;;\ S5 Lﬁ‘m ;‘;.ﬂ\ cu'AﬁLﬂ\j (Ma]adroitement)

:(Lésion) &) adi -

FPW RPN I3 NENA [FPU PR P IV, { N RS S IDVE W RPN { JUFPRIENE W S AL N g P
@ ot i 3 ) (e 3 ke 4l Jsti Ay il dga g (e Lal Al 8 (ali gl g 85 xie LY
GOl (5 e (Ao B3 s 0 Lt Alal) () ras caall o) of 8kl (5 sl e Ll
L iy Len ) smil) iy Cogs daad Ala) IS iy g ciglalall eliae 9 (i Ll of auall o jlall
s Jualady "L 0 aas @l 5 Adaine Lla) Lol e (e 2l MUY Ga ke e AT Sy
@A MUY @llia 13) ¢ oa LAl Allad) dlatie) e ey 5315 alisall 5 all dlame il e anall
Ak ddba) (e 5 e S o) g un ) i JS8 (Al ) 4 Gaad 3 aall @llia 5 Guay
LIl daaall Ay dlia) 5 dpaadl o gaall (3 yia) e "IN Al s dwe
Ol WS duall e Juaiio Alall o2a 8 any ol "UYIM (6 jadas Glad i gl Al 8 40l J 56 s
iy sl (e aall @ jay ¥ (Lahadl) Caolal) Alla) Alladl o3a & "UYIY 8 ¢ iy anal) 1361 48 )
s igall aall @1 s alS 5 AN 6l 138 A und Cogas Jo el Tadlal) s Al Cadlall
(Ui yige O e 3 le JSS adldl) muan Lail 5 (pre 1S (83 500 e dpdual) ALY
ohaas

(‘;M\ d\_"ml\ (G EWE Haj\ ua‘rks\aad\ ;JAM @@#d&@é@}d\ aJU}!\ d\)d! u!LﬂSLAS
LM\LM\M\aJHHQ_‘L d_A:_i'éJu:}” ad#_éjﬁuw\umﬂmu
il J il 3l (e aly ) Gl sl el n) Al LS "L (5 se e
e Oal s Al a3 sy e laie L) 5~ all (Représentation mentale)
Aagi€ el A0 il 3 ) suall o3 Al (Alall) 7 salldascal s 58 3 seal il Jlaly 448
Lol aB i aa e aaat e Jand Ll LS bl &) oy

(o)) Aoy dalaie b aainae 418 adll (ol 2ing (35 all (2 ya 21 5 alliall e dll ()
oadliy Blilaadl jaiae LS 5 Al (6 sie o a8l QEN o Tapally g Lgia jalia il
z ol G sana s i saie 055 aVL el Y O Gas Sl 5oy LS (5 all Clad) o 3ol
el aall e Juaiio a5 yila o da LedlS 5 a5 Lol Alite () 55 Al 5l dsaiall i
Led diadll 5 ) guall QS e Jary Lbadl ) &) 5a) () s cdalani s "UYIM Calaaza) e
Aad) g ba) o 5oke o8 zoall O 5 AV OIS b oall (Ol Gl YL A8 58 e 5 A ) o8 (S5
O 13 aal) (e Aliadia 0 5S35 21V ddlaie ol Gulaa) () Aila) auall sl 5 i) e
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6 s o 058 Wil s Ala) (3 06K Y AV 1Y) call i (5585 Gl dlal 2 a5 (050 4] S 54l
_"L}“}]\"

o sl DA (e o) Jiy 40 V) el ol pall (lios Jaile g "UYIM (o J g3 panalill
ad o S il Alal) e o il A glas die actadny elldg o SN (Cartographe)
el 8 S Al ol saliie) die g ad 4il LS gl Wil e

ClaloaYl 51 (3lad La 13) zall (8 2TV ()5S0 Wil s a8 Gl AV € QI &850 )5S 0l 1)
sl (o sia Ao gf (MUY Bac8) UYLl 0 oK gl JleaiDU duilly el cial 5l
:(Commotion) 3¢ adl -

D95 g o 30l A o Al 5 USY) S 1Y L Adla 8 Chaay Y 408 5 3 ) 1Y A ally
Alaly feria 8 ol o Jendp gl Gl e Aatl (5S35 LS (S0 A 88 )
(i) Sleadl Jal)

3 (A ) 2 Al ) gai st aaaal ccielias &) ol dlee (e 2191z L Wl LS
Jaladl g aiaaid JUAN eyl Ll gl dal cadl A algall cil a1 s 4yl e
Cigaa e ail) Jlgnl) (5 s e el (o) ki) (5015 QI e 5S ((Laa )
S Ll (Somato-sensorielle) " sl - sl @l oYLy J oY) @l o) a5 diliay)
el padall JUW ) Bae e 138 (Somato-pulsionnelle) " s -l - gamall &l ja¥L cand
O il Al el gl i cpall @ padlsll o JsE (51031 (5 m ladl paall)
AV (asly ) 5 aie je ) b Cad Al Adaall sUleall Al Liagl o oy LS ¢ ) juaiall g aliad) 4c) )3
&b i 8¢l Al Lal gt Bl Apaiall 3 gaall (5 givaa o 3 ga go i ey g AlaY) (e il
vie s Ul aill e ulaal) ol eLEY 5 a0 Cus (padill (el Slealdl) Al @Dla g )
(o Axa saia ()9S5 (aIY)) Ame i Abliai cilulua] (ad Bl (sal @i £ 1A A G5 AlaY)
O 2all e 508l e (721 mal) « Al Uy D8 addl) ie jug avall (e ddagaa dda
oI (e SAT g 55 pan il Bleel go yedan La (e s STy i) 5o 1385 45 paalaa g o 1Y)
Y adl g a1 Ao s hadl o ol ang aladi L (ad 8l jedy Cus (Baee 5 b 40 Calida
i 548 ags (ad Al St ey oIV O ray (s Al 4Sley (e adV1 Al 128 el
3Ulaall 028 daida 4 La 13 ¢(fe suis douleur) « ol Ul ) ad i damza gl 038 (e Lin (adl
2 e Aladl ¢ il g ¢ jal) dapia adani s amdaig ale Jdsiady LY Jiad ) (3uall)
ulgatg alall Ciaala (55 pall oy Aailill 5 yall off J g8 odlel [ K3all JUiall ) 3 528 J) gl
LY 318 ) G (55 A pSatia e g calia ) (Apuadil A8Uall) dalall A8al) e s ) 8l
"IV Al e Jerges (aeall) Aleall ala (5 siue o 3 sall 2 sl 2 alld dada Al i
855 o pnd) Q] iS5 yn A A8 (e (oanlia s adiiia s JSG (A el g Aaalda 43 Hhay
=il aUaill g saal) ) 35V (Neurones du souvenir) "s_SIAU 4 casnll LN 4l sLal)
(28 5a S J gmiall Jhase 0585 - 330 lase - alaiall o 500e () LeS (aali Al esay Allad) 020
G sl s @l ) (A Sy a0l VI MUY L 60 ) (6 pdil) Als (e o Iy 4l imy 128
Al oYl dlee (L8 UL 5 s 3l G gl (8 QA Ggas Gl g e Jlay Al DAY
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A gl Y asy)

Al oy e il "UYIM 3 el Cadladl (31 s G gan S -y agdad ) pais b Lad g
ALy

A sl

(Agression
extérieure)

Lyl
% " (Lésion)
'

Al & ada i

LU 5l )
(Enveloppe de protection du ——p-

moi)
(Afflux massif

d’énergie)

5 SIAL dgasd) LAY

(Neurones du
souvenir)

(s aduall (adl) dag "LV )N Cadlall ) e il A1) 2(05) ad JSdll

iay sall laine (S35 8 Jiae Lin "UYI" 8 63 ,SIAL duanll LAY Canay (o)) 48U

(Sebag-Lanoe, Wary, Mischlich, 2002, p.28) .(Vésicule vivante) 4l
:(La réaction) Jaill 3 ol -
Al A 135 (g LA 3 s all Ui Ala¥) dagms jeday a1 of A oY) 2a ) Lila 5 )
el 53 (s g o gaby g Jaan 8 el) ol OF S Ll laaay cdilial) et 1 3 3l
Ay Lonizd (Gluad) Willia ) 3 gm 12gd cal) (o o€80 G (311 1) I3 2y Jiail (3lilaall jima Gia
e ) inay Apals Apmaa g (8 530 Tane () 6 A8 Jiled) (mdl) Aagis MUY Aealga s LK)
O Al Lad) 5 ¢ o LAl glaie W aald 5 alaae UM (e AISE Y A 028 il Gl & s
saan a5 O J (MUY Ga ke (ge) oo liall 3 seaall 138 (1Y) colaie W) dga) sal rd 5y o sh LI
Sl o Jad o AT 48y Hlay 5 "UYIM 1 5aaa sllae 8 Gy Co g "LV 4 ey o310 Q1Y)
Al oda e aul yie) dagl ey graay G sas dibal) 5 (630 (i il (e il Al e LY
oo Lol ity 480 Jadd Lgaalmy (21 QA la) e 205 Y gamall aYU (gl atga) sa
O e Aliey (sl AWV eiiay LaS oty slil) g (A 13 galal LYY aliy g2l Jiled) 3 seanall
glall 1ia ga La ;a7 g yhaall Jlgdl ST cdian s Alal <l jaldad o jae G g e lBall 3 geaal)
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oo glaall aded agle Con gy ) L deda Alla 8 LYY ) S Laie 5 € Bllaall L Candy (53
€ alad ) 05S o amg (S5 € A

IS Jglay Cum ¢ Jile ST lay a5 4l (e 23 e lis Dlaiuly Alal) o & WY 450
idlee a5 (Auto pansement) A teail) (o ¢ i Aald vie Glld g Andiy 4 by o Gl
(o) sl pil) JE 5 e o 5 L 5 sl A1 A 5 shose o 5 Y

psiy Coa A Alainy 93] il i ()5S L elaie Y Liaa Lol (a y2i 3 e JS 6
Gl (e anigd diliadl dahidll il Jiall (Contre investit) dbas jlafiuly "LYIM LIS
A el el Y gl ela e Y e il il a W Jlgj e 8 J A dane i oy
ol v oV Sal L) 5 (Pansement symbolique)

A ilaiall ol el o Al W) e il o wall AL 5 WY1 3 et ) g (S
Aalaiallil y s aill o KA L WYl e il il AL Al el A dhill
o—iidalg il AL S doan 8oy Sale o sl e alle o asa
(Sebag-Lanoe, Wary, Mischlich, 2002, pp.27-29) .5 alall

:A. Gauvain-Piquard 5= 4¢25.3.1

Crald Ca (il die 2V Glage 8 Al daalise Led LS (5 Al 5 jualaa dulagl <oyl 285 12
gl a1 ggde Sty a5 il anlaall ) 2Ll s (1993-1989) A. Gauvain-Piquard
argy pul Lok (Souffrance psychique) Ardill sUlaall o 5480 e (Douleur physique)
w191 ol Jm ) ) lals cppdiamal) JUEIYY g polinl) Lt Lol . (Al LS
Ao pad Gl Adliae 3 pAd 4 (gl

3 ilie 0 s La le s 32 d) aga¥T Cads () o yaa 4] U585 lalia yal Lgilaa Sl A (e
G Dy sl gl 13S 5 (5 AV poe CERIS (A1) 5 58 D) L sai8 ) coldaliall 5 oLy
ande e clulual 35 g i) slall 7 s (33U) ks 4lias 58 oY) Gauvain-Piquard
i 325 S LalS el gy Leil€ g3 yilall @l suaill alle (e 4y 2 a0 da gad il
s e 3 aEl) aae ga aa¥ls o ine (e aden Le JSG LIS il 5 el paall (a3l 8 a5
o s g At Sl e o550y w191 peda 3y cctlalia Yl olgl il pos
otna Sl b iy 13y s diSaal) 4 el lleal) JS 48 5 glath aa

a¢d s bua G. Broyer s N. Dumet Ol Jsba A 8llae / (s all 45001 (e B33 13
> Las ol L oty ) ) o Lo A0l o glail) = day @lld g dpdil) 3Ll e A1)

¢ paddll e haay Al dudil) &l puadl)
dlee Ladde Jeu ateaS 5 gind il g Jodhall aie o DU bl ol Laa Sl e sl aie Y
(E]aboration) ULAAJ‘ Lﬁl—’ ?L«ﬁ‘ ‘:Jr. Jalall SJJ_Sa (‘;J.ad \J_L'a.] cEJAU:'J\ ol :\_u.da ‘:Jr, d\}[ﬁ.m:}”
33lels (1926) S. Freud = s-ai ) 3wyl s Gauvain-Piquard <eld 191 3 jallal s
Dl 5o i gl (AR et M lalldaladlt 8 ddicial apliall e de sana Jlasin)
sl e otV i agdl Zh i sliy 5 aainy Ao Jeall Gag (Objectai) = 5250 5l S
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Alia 05 211 (e ) dsa s ae Alla L b Lo ) Calia 3 o(alY) 4505 s SllD 5 (il
oVl e g i 35 e e il LB g (o LA LY e IS G Ao 6 A8
Legin Lad Ol 31 o Laghalia

(Zone d’hyperactivité) Ll & 3al 5 Saati dalaia lual muiay Cidd ol Hsela dlls 6 o
=l (Hyper investissement narcissique) i (> » Jlaiin) La gad adasd Jala)
o2 8 Jalall iy Cum il (5 e e Ala) (e ey Jilal Jliey L i€l ey S
3l i) (pe Jakall a5 e Y 138 o V) el gl (candd o cildaalll (asd atlialy Sledie Al
i Gl ae Jlai) 8 iy dus o A

4dingla o 3‘),3';{)” oda (38l ¢Ti g (Forte douleur) 22 El) (J;\X\ PRIPN ‘_,,_5. OS5 Al gall 3 gladll @
ety s s s 580 Ll 8 8L 3 et a2 8l ATV A 840l 5y 14t 6% Freud
Allall jlaiin) pre (N 25 Lae z jlall adlaia) (pe Gad Sl 13t ad s 53S0 A il
Ol Js il JUall ) 32 521U 5 < (Désinvestissement du monde extérieur) Al
e 4y (S ¥ g 4l Aol el ST () S5 Jilall A

Ge Cuall Juai Lia s (Douleur envahissante) gwiSall al¥) & Jiciia 23 5 5 ladl) Lal o
A VA _ahie i e o A G wl WAl A uSalls el Ll
) Adla) doa jlall @l jldiuay) e JA3ld (Désinvestissement de la zone douloureuse)
oo Aailill dadi yall 3 )EY) o) gin) e B 3ale (5S35 Al da A il il HlefiiaY) e il
OA 5" daansi 1993 A il ade (3T La a5 (LIS Al slad) ~LuiS) ) 5055 IS calY)
do oo )l Allall ae alelii agiy LeS 4y aray La (S5 aalaia) Jaball 28y Capn ' S jall il
(A aae) Adpal) dahiall dlaia) ol 43 jle) axe ) slasty g

Ggall b gad S A e 5 bl s S ol A a Jaydpilgigs yalsg b i e
Al 3 gaa yladhy o) g ) A8la) (Aplcadll (Apile 3l allaall 4008 5 (cadadll VLA Jia)
M) ol Al g Al L ginall (a8 aa (3815 LaS coliabl 8 GBI ()5S Al jall 020
AL el laas ) gas

ey L ey Al slall o sanaall A1) S8 A0S 5 2 5 L sl 23 sadll 138 )
) Jsaa sl Coagn za sl IS Lgale Cajeilly (m pamill da g e ey S a1 il jaliail
AV sl e Calite agaay A 73 saill 13 L ransy SIS aa 81 ) sadly 5 ¢ Jidall 3Ulaa (e gl
Aondil) (addll ¢ a8 e 45lulSad) s sy WS a1l ad il die ol

Gilall il shaall (il ey 2810 Gaddll o ) Dumet 5 Broyer oSl S udy dus
vie Al slall AW L) ddee Of Candays @) A i Gady Led Jikll xie la S
Gl @A Akl ) il die e dl et dbaadle LiSay 4dly b€ Aoy L Jill)
(Broyer, Dumet, 2002, p.114-115) .al¥! (s
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:(L’aspect traumatique de la douleur) a3U exall Bl T

;g.uﬂ\ Sl s siwa o elm ‘;AAAAS\ BN R |

i o Anadil) 3Ll (3) ) Ay alY) aay Al 4y jad (e DU 5 asdill Jilatll Canea
GBb Ao 1385 43S0 Hol g yeline o g2 il dga g Ao 1Al G o i e sl lala Y1 S 6 s
35 Aipme lam g ale iy G (addll IS0 ) 5 laag A1 Jiey 13) co S 5 Al
Js el o jlic) g adBU agall Hsadl jleh) o ulad JSGy 3< 50  iil) Jdaillé ddyia gad
ot By a5y 318 5 A e laall e 3lSaall S el il JS gl oy e
(Pedinielli, Rouan, 1997, p.96) .xaa

AV gy 1885 A M ale i ale £ 5 i 4S8 Freud Jsi gawall oYl e aaa &
3saall OO e il Slgall Ja0s () La e 5 U (e by 3 el alat) s (ganeal
RVEESVEN|

slate) e sy AN e ) @1 RY) Gl y s DUE Caniay 1920 4 "sAU Tane (58 La" 4liS i
128 o A0 o aSUll &5 885l 5 alaia) e Giand desall e gl B AY) Ll gan
» tled U ALeSi a5l Cam 1926 A "l 5 (i jall I A (4 (C) Galal) 3 RY)
Ggmaa gl 8 e i e OV 13 Gl dga Hlall 300 e ally A gime e mL AN QS Al 8
Crnd o Jisall g8 miiary oo LAl sl 1S 33k 5 Jasi Jalal) sl o ddabo s
4 samall Ciula 5 (Sidération) Gaa 2 cuady 31LEAY) O s "o Gl ale g it A4S
s_oallall Of Freud Jss e adisi () (252 Lae elelalil las aal giv Ao sl gull 4 guaall JS8 )
Anil) 3Lall sl (g L) gin) oy o ) Ay jall A8 038 o) calY) (b & sanall L33 (e A asal
Joedll s N laamy La e 5 4y guinall JL568 <" gall 55 30" (8 oSaill ) Liadas of Ll (e
5ok it dga gasile (5SS "Aan ol sl Ay sumall” ()Y (i gall 85105 Jrae dpnald a5 g sSull
(oSl gy o gl Uil e gall 35 33 () V) Ml Lada 5 g 550

G sl g LA (e &Yl U o) 5 Ganay s 4 nilitl g o U il ina slae) oy 0 11314
23S caall A 5 0 g all aagi AUy iy Al gl gyt e Jaatd Jala])
Bllaally oy (P Glaa g5 i j el Ao il LAl pas dala ) jLasyl
555 oy Le Al (e Al ousdill il aae 5 ol a1 Alla (55 1335 «(La souffrance)
(Barbier, 1991, pp.801-802) ."a¥I" 5 "< sall

palen ailioysnid 8 Jidh oS (galghia) 318 1) yara (g pall i il alle jeday Lin
(Bonne partie du moi) "UYI" e auall o jall Gl Ciaa g dghaian ¢ sin sa ik (e 22gag
Ol A5 (b 5 ASSE g A aphaat o Jerd QLB l) o b Ul g oasall
il aall e Ay pe sagh mea by 8 e @il 2l jra bl otV e IS Lgd
(Sadique-oraux) "i—ed Al WL a3 83 Wlcw Wi ld g
gl A8 ) Aalasy oLl e Jaad LS (L objet mauvais) (sed! § s gall ) 528 dga g0 dcdasna
(Zaré-Bawani, 2006, p.viil) . i
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zilai s ISl 2l o ey Al il A Gl pad 8l O aail s i) 6 gl e Ll
A qoimg o 458 aae g Lgd i any ) Gl Ala ) Al ¢ aadl) 4 )l Leg dalisg
a0ld a1l el Ala 85 6o yumg g 0 pedy o2 5 (Amadill 3Ladl) Jalad) (e adlil) AlaTBY 5 sl
LI e G AR @ 8 el Ladie pad i e 45l s 03 9 b (8 Jeal s
G ey (Y cpraling oy yi8 dga) o (A Ll o ML 5 cnan &) anen 5 Albana 3 i g3 Jaall
) als Llle et dpany 35385 ¢S o8 JS LS Cuan 408 5 538 oY) aay L 338 4l 5 calY)
La iy 2 (ot ol dal gl cillia ) (adiad y Cadai o s cdudl (e 40 jal pad )
oadilly adat lubua ) oda O Jsi 5 Al Aapays dalgall Lanal) dikiall Jsa 4alis) S 58
O3S S (g Alla 8 daxcay (31 Les adbal L J o Jbaill g atlela g oria Jga S ill
o2h o (e dll Jan WS alVI 4 jad s2ali Al erall jelaall e daladll e 0 e il
o yin) s GlaY § b eyl e (addll) a2y e aY) il e il s i o) ki) & Al
(Perrin, 2010, pp.8-9) . il s2a (e dxdlill 3 JEY) 4

e Gy (V1) Aliles 4 ja3 A dilae 2ie 45l 5y: 1926 4w Freud Jsiy Jlay! s 45
Zas—aill 13 aayg il e LY E) 8 Aa o ) deay Al gl kil pa 5 s
JiinY) z3lai 30 aal (Contre investissement narcissique) Sbaall (s il HLeiiud
()BTl | g g o Jall ) g 4 se (0 5Ss 5 (Archaique) 4l szl

el s Jas) aly o) ua JSi i 8 G il oy a0V O s 5 HAT jedae ) i WS
e s Jani G g Ll o yaall Glea JWL oLl (e 350801 02 Jae wie 5 dpndill slall J) oY
(Barbier, 1991, p.811) .ga JS& 3 (s AT v YT 2] e o ghall (sadll
A o S U i g Al VLAl b uaiia) Ganlell ST aald s Ferenczi e Wl
AV s a5l S el (e 0 BY) 4 sadll 2 (Douleur traumatique) (oal)
e Bliall Lgia ¢ 5 S5 o dadil) slad) Jand G oLl a8ty A (e o e ) aa el
A SEN gy S e e Jary eiall AV Y Glld ¢ Lgaks
s dadial Gyl aay a4l 1d s 4l AleS 8 Ferenczi 45 plaiadl jile (as Sd
4 g s oalalle Gl e Janll g 281 1) (e s el padidll gy Cum o ol ung Y Al o S
(Bertrand, 1990, p.30) .« 4alss Al cLui¥) JS alay) UL co 5350 (g2 Jail)
sala aYY (g ety 0d W (ala 5Y) g2l laaaisda (Dissolution) <hsall 5 Jlaill 3 a )
AR ads g a3 el 8 Jhai Lala Lelis () jedas Al ghaa s 300 LS dia Je
o2 Lindas Uil g cAlaing joe Ay Apedua Chie (ol Ldleal | gy Cpdll (alall) Ldiany
PRIEN ‘_,’_ﬂ. UL O e O sSh dua (Ferenczi 4-e # L“SM\ "JM}’\" ‘_g J_\Ssﬂ\ LA\ YW
zemal (LAY ol 3a) 4y B e O Jslacd 4ie AT ¢ 5all Ll dpulind) agae alaad iy 5 5 Chiia
(Burloux, 2004, p.134) Aelis dlee Alie Alall oda & " jUadsyl"
Leadaily elld 5 ¢ S e IS Al aa clelaall JSie Monique Schneider <l sl Bladl 138 5
O sl s (el sl () I8 (ol dals dmiia s e S Cua Freud atal aal (s
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o g (Lol oL o yall (mmy Sl 8 ooy Of (S a1 (i o alal) ae) sl ol a5 Q1Y)
iy o yall o s e 48 e AV e ey e 8 JAT (add dla G alaid (Dédoublé) amii
L Jaary iy yal) (adiilld 4 ¢ ja Ao Talaall A1DA (e sl Jslag 20 Uiy QI
e i O A lSal 0Ky ST i YA el g e G5 JS Saall LS Lo
(Pedinielli, Rouan, 1997, p.97) .sas>5

6 sinsa (Ao ATV afany A Cagiall AV ) ey AW cleliall oda ) (el g g Gl 1)
aad Caps gy sl & g sl o K ) 1895 A Freud <ilUS 45 jedal Lo sa 5 cdpudil) 3Ll
o i pe A 8 ALlSs Lgie e N Freud WSS (s 5815 aal aad (e juad Gl jlnl) (s
Sl ¢(Appauvrissement) JL58) «(Aspiration) g=bais) ((Hémorragie interne) 3
Ja ClalS LIS Al 8 (i alaa) f) 7 sl ol el ire e i LIS 8 g
lad Gl (pilads AaaSle LSy La (e coladil) g 31 A Y o sgia o

88 a5 0a ) aaa a8 o La g 3 )Y S o il Slead) i jlay 2 Jadll 5 3V @

AsUa

73 s Aliag 2t )5 sl A1V A phasy dbens Sy e ) Ada 553 iy O D LS o
A Gkl Freud ol "4 5la sl 5 slaadi" 4 i€ 81917 4o 8 Lal il sUlaall (ulid g
e Jemy 7 s8ie = e Ay o gla gl S ja ) At g g aas e cpiladill (s
(Slaall Jleiiul Jysaill Clae Alla 8 e be 38 g) ¢ 3o JS (e e e (lia)
Al e Sl 558 Ade MUY g il e oadil) Sleall o) al (e
e Bl d e gl oLl 55 0m ) e Al 15 el Alead) Y Jaay 4SS Al g
Al Milae a2 A i dill 2 W) e a S g all 2 DU Al aBY) A sylal)
(Burloux, 2004, pp.39-40) .« (asall al¥1)
1< 5 Ayl dadsall oy g il Cay gl ) 3 gmin a0 easall yedall cpual agd ) Jsaa il
Adall s a1 V) G Le A0l A glae 8 ¢ lYI-ala! 3 sl (31 521 5 jallal 4l gl
LS u_..us.d\ dTgLI\S\ Glalb aa ara LagiS UA 4.4l Pontalis 3 Lap]anche % XK oy \..A;\
LA Glai ) ela) re ) ale 4di aan Gaa Bl Al sl ad Gl (a yad R » ‘_A.I
hiiga s oo Lal ol Jleall (5 gte o Aaila dni pe HUT Cgan L o oA ¢ ) 4ala)
Lelead e s il 3508 (3 sin 3l ol Y1 8 38U 5 (ad a Apudill deduall of J 5838 Lol
(Laplanche, Pontalis, 2007, p.499) .« i leila )] e Jand led aSaill
dedll Cleliad) Baa 8 i dperaall A gl) e Y1 @l LYY O Freud s Gos
D8l G i) slaadl Jals ) il "Gleliad) gala” IO e (81 )84) dhaatid (4 guanll
‘ﬁmwcﬁju&_}\‘)m;\:\_u‘)w‘ﬁd_m\y&_uﬁ HAMU.AJU)SJZ\_LAMS‘g‘)M‘
CJSSJ&J}MZ\MJAS\ 2 UA&M\ cz\_pu‘):\s Q\JWL@JL&M\}J\&L 2\_1}.4:1\ U Al
Leal e o Jand 5 AY) ks dAal) Aliay sally agedid dill Jleall (g jlaiu) Jiiai Freud
aldas 3 a5 allay (o3 o ) sl Sleall Aalal) Alleal) (e LeS o HAd) Allad) (e 45Vl 3Y)

oandll aia il Slgall Alea e Jry cJalall g 7 Sl G e agaaldl e M3 LAY — aba”
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Aladl 2 5 aal e 5 a1 dea el Freud Of Y) ez A (e 4891 dpudil) el Y & i)
(Sauvagnat, 2008, p.130) 3 | jaae o jlie b (553l Al

Loa LAl cl U Al 5 dnlalall el U g daa Al <l EY) o e Freud s e dglay é
> gl 2 5m 5 ld 5 claalagl 5 Ol YD 028 pSaill Abay sall ) 3 5my Y1 O ) el
LaS el HUD e 99 (553 IS g el JEY) - ala 50 bl JSy g B gl) (i 6 Canly
o> A mhad) LS 1308 ALl iU ae A0 el saesiasall <) JEY) dyeal Y Freud Ly
Cldaile ) g2y a o8 A elimaely 25 s (Ml JEY) — Sla” Juiady) L il G JEY) A e
Cl D sy Lo el L) ala” ey Y JJAIal mhadl (i ¢ s Al Qllall <) il (Antennes)
ad (Y i ol 59 il Sleal) () 8 e Am il s JLEYL Apaall LI (e Aasldl
RPN X\ UATRIVEN ISP W [ UL ARG ' i JEI CIRC WG PR N I

L 3L g Ggan S e a gy g dlguds 3 YN Ao (U el pas ) Freud ado Le 1
Ay s Chpay (a3 Sl s o e A 6 siuall e dgladl (8 cndil) Sleadl s JBY) 31 A oo
SNl (s gl | sai

0585 O LeiSay s Ml Y — alia 3 (31 yia) Clan) LeiSiay LS 4y 8 dpa JLAd) cul Y cilS 13) 13
il Sleall e m 5 plaal) JSaall of W) ddelaal) Y IS el a8 8 i Cua dAgadaa
ol Y AaS 8 aSal e 45508 46 Lail g el YD (g 508 e 4alii) ade 4K al s
Gl LY 12a 8y camn Lo La il (e (bl Lgtdam o Lo Ly ) 438 5 e yids Al
AV ¢ arall Claally (sanal) s :Laa 58U 028 G (4 s Gl Gallie Y Freud
@A) Jaill 35 s La Jelusii lin 5 cAipma Ailaia 3 Col JBY) - sl (31 8] G san g (381 5y (sl
¢ G AV s Jlie 8 Dl sladl (e o ki (o oSy

Al ) U (3845 Gy Ca g (Zone deffraction) GV 58 Y) Adlate (e B3a3) g dglall & *
(Sl (il Sleadl ) s 31 SAY) Jré e

Jleall o) 3l S e 5 Cua ((Energie d’investissement) slafisy) 48l ele i) aly sy *
Jalaill o2l 48l gal) a0 Ay Ul ) LY (g £ st B EAY) Ll (g gise e BlAT udil)
Aol i 8y Lae (@) aY) dikie (Surinvestissement) lafivl A glii ) s
AUl e s AY) sl

ALl il Ul (e 5 e a3 o jlaiin) o (3 allaill (5 e o Jasally g 433l 6 *
b)) e daall dga go ALl Lgd i Al ) (Décharge) @il sas dadis Ay o & o Led
(Le Roux, 1990,pp.110-111) Led aSaiill 5 <l j5Y)

Jrxd 3, i) Al ALl il gl imal) gl gl e e il darcall Ciaas
LS~

LiilSaly riany (iyail 138 8 Libania 5 juals Wadad il 5) 55U - slia (31 yi8) 5 S8 Cipai 51 13)
oy el 1 () Jaa o oy LS e JS0 daall Cay el dllanin) g (o il 12y Laliiay)
8y 5mally Cranzaly ¥ a0l LS 1920 A "5 fase (358 La" Freud S 3 alY) Cay e dudi oo
(Burloux, 2004, p.65) Aesall owisll jeladll
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dedaall Al () oS5 Cun cady pha i) (h L S dala 5 88 QLS 1 8 Freud Jsbs LS
da il Freud (el Lo a5 "a Y1 — abea Cuay (21 g auaill 5 (5l 5588 e (Apndil
o yie) 5 samall adV) a sgial aan (e 3yl e Jand (21D galia®y) JS il Jlaisale Y
dalise ol alatia) (e Caray A0 Ml Y — sla (31500 Al 4l e 4d e 5 23 s
(Ibid, pp.39-40) .52 525x

o el 5 Al a3 il sLall slias (Action) JaiS axy LaadS denall Jia sa ol 1)
i lan o 30l8 e g Alian ) 5Si Cum aIV) da 58 Al b dadall dai Braa il
(Ibid, p.126) .3abixall Liilla

O 23 Of Ll (e ) AL @l gyl £ gana e 38 56 Freud 2= D.Anzieu o8 WS
ez (sliaill 5 2 saall 8 i o3 Caany) Sanail) aded 58S g alY) o sy i calall (il B
o) e sl Jiali & Jiaiall 5 (Principe de nirvana) W s s ey jad e
o2a o Jelus () camd ¢35l laa) e Jssasae oY1 S 13) 43 Laplanche J st WS el
Lol Jgsbastll Lail 5 (pme iy 8 Gt dll asdill il gil) e Jadh (il 4lSai) 5 0 i1 e Aa)
O oY) Joad el 8 (A1) A Bles 3y il A m pai 2 ie i W il oLl Jpa
(Perrin, 2010, p.6) .43k~

Al (s flasa (o AU asall jgdaal) 210

DAYL Qi i) elaating 48 yla Jl iy o200 5oaN) 138 F) paa IS0 3 1Y) el
(Bl il e aal g 53V 5l dia 3 sa ga (5Ss A ) 2 gl sl £ )

Aaina g g pan b gll (i B4l V) e JlaiD apad g oy S5 Al oY) seday Blodl 1aa b
b Jany ) aalld e gy iy Jag bl iy Cus oy JBT 43S (allal) (5 5hsn o) alle IS
oad i J A als Ay et o oIV A et 48 1S g4 ad e a3l ey aeia il
(Bioy, Bourgeois, Negre, 2003, p.75) .(‘\»~ e

Bl alina 88 Bl iy 8 A e g3 e pedai a TV AN Gy Ledlaall BN )
A5 pall el LIS (i pm) S 330 0l sy Bl 308 Ly (a2 1 ey Loic
oy LS G elad) (e Jent a8 jnae dpals ) il e Scarry aa o G il
ddy s Ll 5 Lew yas e Jaall () olaaty Lai) Al Ao gliay (& Y (gl alY) () 5y DU
L Ladly Al A puall s G paall Jlesinl 3350 dall daln dlla ) 4 6l 82 52l ) ity
e ) Jlanialy g8 2V (e panill Y glaall IS (8 il ¢ ¢ @IS aaled i lasiy)
oy zle 3 A 8 058 Lo Jalall Lgallay ) 3 i) J Le ol saa U S35 ) Aydaall
O o) B3 gall et il ol el a1 (2131 ) Aalall e punall Jilall die ) A e )
o L) uad ol (S a9 A i alll e e cila yuall sl Jai il o el alad e (il
(Zaré-Bawani, 2006, p.x) .41l alig

s s Sl b nadil) Jlall Ugie iy 253 Il A8 je Laily (0 S5 a IV A a8 4 dilaa )
ade el et ¥ el g AalSH Allai) g (Lo Ay ) alY) o £palad) G jlaadl W jedas g
o2 (Stéréotypée) Anhat Joa Jleatin N Alisa) () pom IS5 B 401N g adayin 48 Hhay )
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Aoy s e P (j’ai mal) ”(‘J;Ui i 5 jland ccj‘ﬁ\ O ‘;11.:,3 Lﬁm il Al daldl) e ladl)
oaUal) LISs Al e haill (ang Lgae Jalaill g jlsie ) s LadaT Gan iy 41 )

Alend () garmall Aals (e Gl s JSEN A ali o Al g Al il el JSG 24k il 128 1))
13 Ll clagall (oo A all iy ¢ s sl JALD 5 28000 cpn JS6 ccnn sa Led ol "ol L1
die o) g Ula g lasal s S "G sSHIT G 2SY) ad ) paall 3ok (e aTY) e il 2 e
LS all dilly o) s AS g dalall sda 8 o oS iy agdSh a5l o)) suall caria )l
o 2, ol S Al S Ll Lt ) 585 s o(w Y1 Al ) i) Copha e Alesisal)
A QA Laga @lld g 4l sika Al e

il o gy 4l e adlac] g alaia Blie WIS Jal anled] iy o) Ju8 oY) L8 g
O e (S dilall baaiag A QY i Jlasti) ) Sy @3 Gadnilly adsy Laa ¢ o 5
(Ferragut, 1995, pp.154-155) 4<Y)

U glae sl ganty S5 00 G (e Jas Cpbiaall g i jall s 1385 LGS 5 401 a8l i)
Dl GVl 580 Db (Bl 83l ) e g g 4l LS caiay sl agle 3 lapd) f athlay
L slall W doas 7 oall ddie (8 gemne (0580 Cum Aalll Al o) (g 50a L3 Al oIV caie
(2 Adnall g daranll 3 10l 028 Aaadi (e 0 Junal 13 5 48] 5 ad ) aliale) (o Jany ¢aia g
o ailly gad a3l agagardaat e 5 aVi e Jam a Wl saa Hil S e amiacnd gl pus
Al o (e Caaall gl e LS i1 ) paall ) selds 8 Canady LeS ARl A5 jad s i e
LS 131 05 LalS 5 cale il ol om0 g 5 0 saall adany LSSl 5 Al 4y 5 o 68
= ardaaill 5 sl Al e il e W) g A gliall JISET (e JSE s 5 6 580 F1aal) LS
e iy g AWK i VL8 el g a s e Al g (A smanll) aadl e J S 20 g
(Le Breton, 2006, p.39-40) .\ _1as

s Aladl) ) (5 giua Ao A edal) jgdaall 301

Lla o Jony Lasie clldy cadl gl Tase o 58l 5 e guim sl ine o o3liny) e 580 21
el se Led oo ol VL UK o Scarry Jsis_aldall sda & 58l s oz Jall s Jalall G e o gaall
e AL @alls g sall o KU ¢ 3all ¢ Balasll cuiarl) B " o2 ye (5 gina" Aliay 5SS
JSiy Liliad (ilay panadll AV o ) Ailia) ¢ aa e 5 sine gl 4l Gald AV L Baaas aal 5
Ol Ae (Al 13gd FlE) g8 ¥ g calliall addl) anea 8 0 5SI JalS) alii g M (ral 5 e
28y (2l o Al Allally Al (i pall iy A1) A i e 0 sS1 IS Aaline Jady 4S5 el
Enflure ) sl 55 ¢l G Leder oS5 LS cpaddll aua 233 31 Lol pumd (8 disanl
e ey a5l 5y 1 J 538 Scarry bel gla)lls sliaill o8 jliani) s (§uaS a2y 531 (du corps
(Zaré-Bawani, 2006, p.x) .« plall ga - (a3 il ald ga Lo - galall aladll

ey delin e ap iy pad oy agl Sl Hsadl e dan i s s a0 1Y
8 a5l lla) e Gaany 2 AV 8 (p L a8 g5l Taall L ilal o
—2 (= (Stigmatiser) a—as e il clblaiiy L Sada e, Ha wall 4
(Defontain-Catteau, 2007, p.79) .4
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pad il s e 3l galall el Galad e Jany 4l ) Y et s b sl el 211 Ll
(Bertrand, 1993, p.74) .(ba Y) 2 ¥ (o) 4la 58 (el Jaw 7 1A

1Aad ) (s fia o U adall jelial) 411

e Ao Ll ) Ll g osdll sl Ao S5 M) aa sall (aslall o 8l @lld (e 3 e s a1V
Gob s JSalsamy yeday gadioagay som oIV Laily Ladsa g (e dia ol WiSey Y 4 jad 5
Jhiay Lala | 5 el dliasl) Aginil) i) (o LS ¢ alYLs Cilaall oyl dpadd e @l
Ayt o S Jawt Ll LS a1 oy () IS8 90 3B g S B

Mg ad) w13 ae gl Jadl) 590 50 Y @ ol Alia gd ¢l )50 Apadill 13)
Clelaie Y G jrall (ala Y1 Jladl 2505 Calidi g g 030 13l 5 oGl 2l dala s V) 5 )
(Ostermann, Queneau, pp.50-51) ._AY (asd e (alY ¢lxic)) ililes

Ll A g a1V 40 w58 O S g @Y1 5508 (8 Aail) Jal sall dali (5311 all ) yhai g
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Vous trouverez ci-dessous une liste de mots utilisés par certaines personnes pour décrire une
douleur. Afin de préciser la douleur que vous ressentez en général, entourez les mots les plus

exacts pour décrire votre douleur et donnez-leur une note de 0 a 4 a I'aide du tableau ci-dessous.

0 absent ou pas du tout
1 faible ou un peu
2 modéré ou moyennement
3 fort ou beaucoup
4 extrémement fort ou extrémement
A E K
Battements ] Tiraillement ] Nauséeuse O
Pulsations [ Etirement ] Suffocante ]
Elancement 0 Distension ] Syncopale ]
En éclair O Déchirure ]
Décharges ¢€lectriques ] Torsion ]
Coups de marteau ] Arrachement ] L
Inquiétante ]
Oppressante ]
B F Angoissante ]
Rayonnante L] Chaleur [
Irradiante ] Briilure L] M
Harcelante [
c C Obsédante S
Piqire O | | Froid O %ﬁime O
Coupure [ Glace ] Suppliciante ]
Pénétrante [l
Transpercante ]
Coups de poignard ] H N
Picotements ] Génante ]
Fourmillements ] Désagréable ]
D Démangeaisons ] Pénible ]
Pincement O Insupportable [
Serrement ]
Compression ] I
Ecrasement ] Lourdeur [ (o)
En étau L] Sourde O Enervante ]
Broiement ] Engourdissement ~ [] Exaspérante J
Horripilante ]
J
Fatigante L] P
Epuisante O Déprimant ]
Ereintante ] Suicidaire ]
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