
 

A-PDF MERGER DEMO

http://www.a-pdf.com


 

  "43الأعراف"}االله هدانا أن لولا لنهتدي كنا ما و لهذا هدانا الذي الله الحمد{





 

 



 





 



 



 

 

 





 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 

 



 داولــــــــــــــــالج رســــــــــفھ

01 53 

 تعريفاا و ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات):  02 (رقم الجدول
 

62 

03 
 

64 

04
 

 

87 

05 
 

118 

06 
 

119 

07 
 

119 

08 
 

120 

09 
 

121 

10 
 

121 

11 
 

122 

12 
 

122 

13 
 

125 

14 
 

127 

15'' 127 



 
16 

 129 

17 
 

131 

18 
 

133 

19''
 

 

133 

20
 

 

139 

21
 

 

140 

22 
. 

 

141 

23 
 

 

142 

24
 

 

143 

 



كالـــــــــــــــالأش رســــــــــــفھ  

 

01  : 
 

34 

02 
 

35 

03 : 41 

04 
 

56 

 ذاتيا المنظم للتعلم دوري نموذج):  05 ( رقم الشكل
 

67 

06 
 

95 

07 
 

97 

08  
 

105 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

  



 
 

 
 

1

 













 















 





 











 
 

 
 

2





 

 





























 









 
 

 
 

3



 

   



 



  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 





  
 

 
 

6 

1 













2010333 





''Bandura

1986



 

 2011399



 

Zimmerman & Cleary 



 



 2011399–

''





  
 

 
 

7 

''



 2010333334

2010114 



 

20052''2003



Karen , H,Steve, G.2006, P297 . 

 

Bandura,A. 2007, P 345 ''''

'''' 1991'Schunk &Zimmerman1994, Garcia, Pintrich 







 

20071213

















  
 

 
 

8 



1012





2.319783.0119801983

3.82  1018











201120

 









 

'' 



 1996201''Margerie Montage







  
 

 
 

9 



Marjorie, M. 2008, P37. 



 







 

11

 

12

 

13

 

14

 

15

 

 



  
 

 
 

10 

2 











''''

Paris & Newman  ''

Malach

1996201 



 

Marjorie, M. 2008, P37







 

















  
 

 
 

11 





 

3 



 

31

 

32

 

33



 

34

 

35



 

36



 



  
 

 
 

12 

4 




–
 

 

41| 

''198156

9





 

–

  







19928081 

''









  
 

 
 

13 



 

 

42/ 

''''Martinez- ponts1990



 

5811180

5811



10’10

0100



SRL





  

Zemmerman, B, Martinez ,p .1990 , p 51-59 

 
 











  
 

 
 

14 







 



 





 

 

43/ 

'''' 1991367 





1996208 







 



  
 

 
 

15 

44/ 

''Barbara,Danof ''Karen, harris  

''Steve, Graham1993

 





 









 
 Barbara,  D, Karen,  H, Steve G. 1993, P,P 295 



 



 

 





 

 

 



  
 

 
 

16 

45/ 



'''' Etmer 199944



2010336 















 

 

46 

''1999

''

435

 





2010336 



  
 

 
 

17 









 

 

47/ 

''Judd2005

'61'

''32 

59








4,p2005(judd, j.  

'''' 

''

''











  
 

 
 

18 





 

 

48/ 

''''''Mills, Pajares, Herron2006



9529 66 

''''



  

 2011403 









 

 

49| 

''Benbenutty 2006 

'' 

147



  
 

 
 

19 



2010337 

''

''

'' 

 

410 

''2007128

''











2007337 









''





  
 

 
 

20 



 

 

411| 

''''''Bail & Zhang & Tachiyama 2008

157''7978

 





2010337 











 

 

412| 

''Je Sus-Nicasio Garcia ''Raquel 

Fidalgo 2008

121

1012784348



  
 

 
 

21 

19 29

411526

 







 

Raquel, f ,Patricia, R, Lourdes, A. 2010, P, P 10-35 

















 

 

413 

''2009

400





  
 

 
 

22 



 

20093758 

''





''

 

 

414  

''2009



''109

109 59 

2534522131

''1998

 '' 

 

 











  
 

 
 

23 



20095 

''







 

''



 





 

 

5  







 





 



  
 

 
 

24 



 





 



 







 

 

6 



 

61

 

62

 

63/

 



  
 

 
 

25 

64/ 

65

 

 

7 

 

71 



 



 

72 





 

73 





 



  
 

 
 

26 

74 





 

75 



 

76 





 

77 

1217

2012

2012 

78 

1217

2011

 20953

 



 

  

  

  

  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 
 

28 






. 







 

 

-1 





2011418 

''

 

 



 

'''1986'



   

 '' 1994



  
 

 
 

29 




2011418 



 2003139 



 2003597

  2000250



''1979



199715









Bandura,A. 2003, p326











 200940''





  
 

 
 

30 







201195 

''



2000297 

''









201196 

''

 

 200828

200890 







 







  
 

 
 

31 









      



2009402403 

''Collins1982



 

 



 





 Bandura,A. 2003, p326. 

 ''19891994

 













  
 

 
 

32 









2009403404 



 

-2 

1986 





 

 



200824 

 

 

 

 

 





       2011 910 



  
 

 
 

33 

  



 

 



 

 





200825 

01







''







200830 

  

 

 



  
 

 
 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

200830 

10 : 

-3 



''





02 

 

سلوكية عوامل  

 الأداء

 عـــوامــــل
 شخصية

بيئية عوامل  

الراجعة التغذية  



  
 

 
 

35 

 

                  Pensée  réflexive 

 

  

 

 

 

 

02 



 

Sandra, S, Séraphin, A. 2009,pp 113-114 

 

31 









 

Bandura. A. 2003, p 125. 

ةالمعلومـــــــ  

ارةــــــالمخت  

 لـــــوامـــع
ةـــــموقفي  
 ةــــــاجتماعي

 اتــــــــــالمعلوم
واردةــــــــــال  

لفظي، إقناع بالعبرة، تعلّم أدائي، إنجاز  
وجيةلوالفيزيو الانفعالية الحالة  



  
 

 
 

36 







200734 

''1986





 

32 



    

2001105'

'''

2011105 

''



200981 





 



  2001105 ''





  
 

 
 

37 

Bandura, A. 1982, p126) 







200553 

 

321 







200941 

322 



 





20083031 



  
 

 
 

38 

323 





 

324 

 



 



2011105106 

33 





2001106''





2011107

 

 

Benoit, J , Marie, V. 2004, p 10 .  

 



  
 

 
 

39 

34 



 2001106''



  2008 32 

   

 200941



200832 

- 4  

''1986 

41 





2008139 

''

  



2011102103 



  
 

 
 

40 

42 



2008 139 




2011102 

43 



''

''

200978 

 -5 

''  

 

  

  



  
 

 
 

41 

 

 

 

 

(Bandura, a. 1977, p 193)                                          

                                  

 

 

03 : 

51 





 

52 





 

200826 

 

 

Ontcome 
Expectations 

 عــــوقـــت
  جـــــائـــتــنــال

 

Efficacy Expectation 

الكفاءة توقعات  



  
 

 
 

42 

  





 

 



200832 

 -6 

 

61 

''1989 

 

611 

612 

613 



 

614 



  
 

 
 

43 

62 

''1977 

621

 

622  

 

623 

  

  

  

63 

''

20083738 

7 

71| 

''1997

 

  

  

 



  
 

 
 

44 

  

  

  

  

  

  

  

  

72| 

''1997 

  

  

  

  

  

  

 2011112 

8 



 







  
 

 
 

45 







 



 

 







 



 

 



 

2009411412 



Bandura, A. 2003, P 338. 





 





  
 

 
 

46 













 





 



 

2009413414 

9 







''Collins 1982







 



  
 

 
 

47 









  

'''' Bouffard-Bouchard  

1990







Bandura. 2003, pp 326-327 

10  













Bandura. 2003, pp 268-269. 











  
 

 
 

48 



200839 

 



  
    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 
 

50 











 

1 

 Self Regulated Learning (SRL) 

1980 



 (Joanne, T. 2009, p4) 





 

 

. 

  

  

  

200614 



  
 

 
 

51 



Zimmerman,B . 1990, p4 





 

''





Al khatib, S. 2010, p57''

''Singh









   

  2010334





1996160 







''



  
 

 
 

52 



  

2010128''Viau 2007 



vanessa, p. 2009. P6 

       ''''Timothy  

. 

Timothy, C, Zimmarmen, B, 2004 , p538. 

  '' 

 

1 

2 

3

2010126127 







 

2  



''gaul

 



  
 

 
 

53 



200616

 

 

01 

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

  

 



  
 

 
 

54 





  



 





 



 



 









 











20061619 



  
 

 
 

55 

3 

''

''

''



 

 ''













2010133132 

''

 



  
 

 
 

56 

  :ذاتية محددات

     تقريرية -  :المعلومات/ 1

  ذاتيا منظمة -                      

  الذات فعالية معتقدات/ 2

  الأهداف/ 3             

   ـالمعرفة وراء ما ملياتع/ 4   

  السلوك ضبط -  التخطيط، -

  بيئية محددات  الوجدانية الحالة/5            

  المهمة خصائص-: المادية البيئة/ 1

  الخارجية النواتج -                    

  والاجتماعية الوالدية المصادر/ 2

 

  :سلوكية محددات

  الذاتية لاحظاتالم/ 1

  لذاتيا التقويم/ 2

  الذاتي الفعل رد/ 3

  البيئة بنية/ 4

 

 

 

 

 

 

  

 

 

               

 

Zimmerman, B. 1990. p 195 

04 

31 

 

 

311 





 



  
 

 
 

57 



 

''

 

 

 

 

312 







 

313 



 

314 



 



  
 

 
 

58 

315 

''



Zimmerman, B. 1990. pp 195-196 

 

32 

''



 

321 



 

322 





 

323 







  
 

 
 

59 

 

 

324 

''''martinez





 

33 



''

   

''

''''



2010134137 

4 







2010119 



  
 

 
 

60 

''''Digroot





200618 

''

 
Zimmerman. 2002, p65  

       '''viau' 2007



 

  



 

  



 

. 
Vanessa, p. 2009, p p 6-7). 



 « 

Timothy, C, Zimmerman, B. 2004, p538)

 



  
 

 
 

61 

41|   



 

42|  







 

''''







201345''''620

14 

 

 

. 

Zimmerman, B. 1990, p7. 

 

 

 



  
 

 
 

62 

 

تعريفاا و ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات :) 02 (رقم جدول 

 

20061920 

 

   
  الذاتي التقويم-1

 
 ما كل تفحصت لقد"أعمال من يؤديه ما لجودة بالتقويم التلميذ قيام إلى تشير

 ".صحيح بشكل ا قمت بأنني متأكد لأكون به قمت
  والتحويل التنظيم -2

 
 نليحس التعليمية للمواد ضمني أو صريح ترتيب بإعادة التلميذ قيام إلى تشير

 ".ورقتي أكتب أن قبل مخطط وضعت لقد "مثل تعلمه من
  والتخطيط الهدف تحديد -3

 
 من والتخطيط فرعية أهداف أو تعليمية أهداف بوضع التلميذ قيام إلى تشير

 .الأهداف بتلك المرتبطة الأنشطة واستكمال وتزامن تتابع أجل
 لتأمين التلميذ يبذلها التي الجهود إلى تشير المعلومات أو العون عن البحث المعلومات عن البحث-4

 .الاجتماعية غير المصادر من  المستقبلة بالمهمة المرتبطة المعلومات على حصوله
  والمراقبة يالسجلات الاحتفاظ-5

 
 

 .والنتائج الأحداث تسجيل أجل من للجهود التلميذ بذل إلى تشير
  البيئية البنية-6

 
 يسرا أكثر تعلمه لجعل تعلمه بيئة تنظيم جلأ من للجهود التلميذ بذل إلى تشير

 .النفسية أو المادية تعلمه لبيئة تنظيما إما يتضمن وهذا وسهولة
   نجاحه على المترتبين العقاب أو المكافأة بتخيل التلميذ قيام إلى تشير الذات  مكافأة-7

 .فشله أو
  والتذكر التسميع-8

 
 خلال من وذلك المواد بعض تذكر أجل من لجهود التلميذ بذل إلى تشير

 .ضمنية أو صريحة ممارسات
 العون عن البحث 9-11

 الاجتماعي
'  10 'الأقران،' 9 'من العون لالتماس التلميذ يبذلها التي الجهود إلى تشير

 .الراشدين' 11 'المدرسين،



  
 

 
 

63 

5 

'' 

 Zimmarmen, B. 1990, p10. 





Zimmarmen, B. 1998, p75 

''

 

 

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

 3 



  
 

 
 

64 

6 

 

  

  

Jean-Pierre, F .1999, p2 

        

03 

  
     

1
 

 

 
* 
 


 

 
 


 

 
 

 


 


 


 


 

2 
 


 





 

 
 

 

3 



 


 


 

 


 



  
 

 
 

65 

4
 

 
 

 
 



 


 


 


 

 

''







 











 





 









  
 

 
 

66 





__

2010130132 

7 

 

71 

 

72 



 

73 

 

74 



 

Zimmerman, B. 1990, p7 



  
 

 
 

67 

 

                                  

 

 

 

  

 ذاتيا المنظم للتعلم دوري نموذج): 05 (رقم الشكل                                 

8 





 





 











 

 



  
 

 
 

68 

81 

 





 

 



 

82 

 





 

  

 

 

83 

 



 

 

 



  
 

 
 

69 

 

 

 



 

  



 

  





 

  







 

  





 



  
 

 
 

70 





Zimmerman,B. 2000, p p 33-35 

9 

 

91|  

''

''

 marko,S. 2006, p49

''''(1986) 

 

 

  

   

    

   

   

    

   

    

     



  
 

 
 

71 

   

   

   

   

   

92| 



 



–––– 





 

 

 

  

93 







2007367368 



  
 

 
 

72 

94 

''




2007252253 

95 

 

 



 

Meta 

Conition  



 

2007368 

96 

  '' 

Goal Setting And Planning 



Keeping  Records and Monitoring  

 



  
 

 
 

73 

(Rechaersing and Memorizing )  

(Seeking Social Assistance)  



2010335 

10 

''

  



 





 

101 









2009350 

 102

 

1021 



  
 

 
 

74 

1022 

  

  

 

 

1023

 

1024

 

1025

 

1026

 







 







 
2009351352 



  
 

 
 

75 

11 

111 



 





 







 

112 

















'' 



  
 

 
 

76 

 
2009118119 



 
  

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 
 

78 





 

 



 

 

1 

Learning Disabilities 











201120 





 

201312 

 

 



  

 

 
 

79 

11 







''Orton1976



90 

12'' 







201313 

13 





 





 

190191 



  

 

 
 

80 

14| 








 



2007213 

15| 







 

2010376 

16| 












 
200243 



  

 

 
 

81 







 

2 









1900





20111920 

 

18001920 

 

''Franz 

joseph 



'' Adolph Kussmaul 



  



  

 

 
 

82 

 

'''' Fernald''

Monro''Kirk

 

''

''

'' 

19601975 













''1963

 





 

 

 



  

 

 
 

83 

19751985 



 

1975

 

19852000 



19761999 



 





8790 

-3 

210



1319761977

 23 

4719871988 



  

 

 
 

84 

19942.54



192 



1990311959

1960''1988

52.24245

57.9 57.9 

68.16 

''2002

14471 

''20052008

16 450  ''

1989

344 

 

 22 

 20.6 

 19.6 

 17.7 

 14.3 

''1991

13.4500 



  

 

 
 

85 

''1993

169.3 

''19951520 

 



20091921 

4 



 

41 

 









3 

42 

'''' Brown & Aylword  









  

 

 
 

86 



200993 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

20097 

43 









200992 



  

 

 
 

87 

 
04

 

        

1

 

 





  





  





  

2

  

 





  
  

 

  

 

3

  

 

  

90  

 



7080

 

 

90

  

 
  

 

 











  







  

5

 





  





 



  

5 

 

4

  
 



 



  

 

 
 

88 

5 
''Clements 

–

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 

 
 

89 

  

  

 197198 

6 



 

61 

611 



 

612  

 

 

613''1989





 





  



  

 

 
 

90 



2008920 

614  





  

62 

621''''Gallagher1983 



196





 200250 

622  



 

6221



 

6222 



  

 

 
 

91 

6223

 

6224  

 

 

6225 



 

6226   

 

 

6227  



 

6228

20001112 

 

7 

  

 



  

 

 
 

92 

 







 







 







 

20053334 

 

8 

 

81

 

811

 



  

 

 
 

93 

812



 

 

20004 

82 

 

  

  

  

 2008110 





20004 

83 





 

84 



 



  

 

 
 

94 

 



 

2008111 

85 



 

 

  

  

  





200015 

'' 

200523  

   

 

 

 



  

 

 
 

95 

التعلم صعوبات على التعرف محكمات  

 العلامات
 النيرولوجية

 مشكلات
 النضج

 التربية
 الخاصة

 التباعد الاستبعاد

 أو تربوي حرمان
 ثقافي

 اضطرابات
 انفعالية

 إعاقات
يةحس  

 تخلف
 عقلي

 تفاوت
 التحصيل

 المواد بين 
 المختلفة

 بين التفاوت
 القدرات
 والتحصيل

الاضطرابا
 ت

 الادراكية

 النشاط
 الزائد

الاضطرابا
العقلية ت  

 صعوبات
 الأداء
 الوظيفي
 الحركي

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

06 



  

 

 
 

96 

9 

91  









 



 







20031314 





 

 

 

 

 

 



  

 

 
 

97 

 

 

 

 

 

 

 

20003 

07 

92 









 

 

o  

o  

o 20081718 

 الإدراك

المشكلة حل  

 الانتباه

 التعلّم

المفهوم تكوين  

 التذكر



  

 

 
 

98 

921 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 



  

 

 
 

99 

  

 

 

 





20078283 

 

1 

2 

 

 

3   

 





 

4  

 

5 

6 

 



  

 

 
 

100 

  :السمعي التمییز/ رابعا
1

 

2

 





 

3

20088183 

922 


 



 

 

  

  

  

  

  

 

 

| 



  

 

 
 

101 



 

| 



 

 

  

 

  

  

  



 

 



 

 



 



 

  



  

 

 
 

102 

 



 



 

 





 





 

20078388 

923 



 



 



 

 

  



  

 

 
 

103 

  

  

  

  

  

  

217 



 



 



 

 



 



2000121122 



  

 

 
 

104 

10 

 

  

  

  

  

  

  

101 











 



  

 

 
 

105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08 

102 





 ''

''





 

 –





المفهوم تكوين الانتباه المشكلات حل   الإدراك التذكر 

الدراسية المقررات الحساب القراءة الحركية المهارات   الكتابة 

التلمیذ  وظائف في خلل  



  

 

 
 

106 



 

103 

– 

 



 

  

  

  

20001822 

104– 





–



 



  

 

 
 

107 

105 







 









20083132 

106 



 

 

  

  

 200025 

 

 

 



  

 

 
 

108 

11 



'''Carolina' 2006

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  





2006215217 

''

Torgesen1982

 



  

 

 
 

109 

  



 



 



 

20069 









''Ellis 

 

 

 

  

  

 

20065 

''Robertson 2001

 



  

 

 
 

110 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

 



  

 

 
 

111 

  

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

20061516 

12 




 

 





 



  

 

 
 

112 

1319 





 



 



 



 

13 



 

131 





 

132 



 





  

 

 
 

113 





 

133 





 

134 





 

 135       









  Locus of Control 

 

136        







  

 

 
 

114 



 

 

137     







  2005 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



      
 

 
 

116 

 

  
  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 



      
 

 
 

117 

1 


 


200030 




 




 2011167''

 2000123 

 


200287 


 

 

 

 

 

 



      
 

 
 

118 

2 




200163 

2000137


 

21 


''''purdie''

50
 

211 

21 29 05
 

05 

   

  

      

  

 

 

 المئويـــة النسبـة الـعــدد الجـنـس
 42%  21 ذكـــــــور

 58%  29 إنــــاث
 100%  50 اموع



      
 

 
 

119 

212 

121706
 

06 

  

213 


O7 

07 

متوسط الثانية التعليمي المستوى متوسط الثالثة  متوسط الرابعة  ثانوي الأولى   امــوع 
 50 14 10 14 12 الـعـدد

 100% 28% 20% 28% 24%   المئويــة النسبــة
  

''''
''


 

 امــوع 17 16 15 14 13 12 السن
 50 7 10 3 12 11 7 الـعـدد
 النسبــة
 100% 14% 20% 6% 24% 22% 14%   المئويــة



      
 

 
 

120 

22/ 

221 







199096 





''

 

222 

201
99102''''

 

2221 

1089308 
 

08 

   
 108 % 5373  
 93 % 4627  

 201 %100 



      
 

 
 

121 

2222/ 

121709 
 

09

 12 13 14 15 16 17  

 28 39 44 42 36 12 201 
 %13,93 %19,4 %21,89 %20,9 %17,91 %5,97 %100 

 

2223 


10 

10 

      

 55 53 45 48 201 
 %27,36 %26,37 %22,39 %23,88 %100 

 

2224 


''''11

 



      
 

 
 

122 

11 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 


 

 
 

 
 
 

 51 22 30 50 18 30 201 

 %25,37 %10,95 %14,93 %24,88 %8,96 %14,93 %100 
 

2225 

12
 

  

                        12 

   

 52 %50,98 56 %56,56 
 50 %49,02 43 %43,44 

 
 

 
102 %100 99 %100 

 

 

 

 



      
 

 
 

123 

3  

 
'''' ''

'' 

31 

''


''''Schwarzer& Jerusalen)1993 
''Harter 1982 ''''
2002''2000 

311 

'22'
54

321


12345 
22110


34—8101218
20
 

312 






      
 

 
 

124 


 80%
 
120
23 


0.390.22 


120''0.78
''20094647 

313 

3131 


256

7922
 

 
10

 

3132 

''


503218
 



      
 

 
 

125 

31321 
''




 

31322 

 

13 

العبارة رقم الارتباط معامل  العبارة رقم  الارتباط معامل   
01 0.42 * * 12 0.65 * * 
02 0.57 * *  13 0.41 * * 
03 0.51 * * 14 0.37 * *  
04 0.59 * * 15 0.56 * * 
05 0.52 * * 16 0.66 * * 
06 0.54 * * 17 0.61 * * 
07 0.60 * * 18 0.05  
08 0.47 * * 19 0.40 * * 
09 0.53 * * 20 0.64 * * 
10 0.63 * * 21 0.64 * * 
11 0.70 * * 22 0.55 * * 

                     * * 0.01 *0.05 

13210.01
0.400.70

 



      
 

 
 

126 

31323  
''

UMann-Whithey U 

14 

  
Mann-Whithey "U" 

Wilcoxon 
Z 

Asynp Sij (2-Tailed) 
Exact Sij [2 *(1-Tailed Sig ) ] 

0.001 
28 

- 3.151  
0.002 

 0.001 *  
 

14U 0.001
 

3133 

'' 

15'' 

    
22 0.87 

 

10 ''
0.87 



      
 

 
 

127 

32 
321 

''''28
 15913172125
2610141822263

71115192327481216202428 

322 

''254
 

0.30
51.477 

''2007 



160 

 
80 0.380.78

0.05 

''


 

60 
0.28
0.76 



      
 

 
 

128 


0.360.820.05 

323 

''2007''
0.690.81

16 

''200780
0.780.84

''
60

0.640.78
''0.610.75

11 
 

16 

 
 

  
''  

  
''  

  
''  


''  

  0.72 0.83 0.73 0.61 
  0.69 0.78 0.64 0.66 

  0.76 0.84 0.65 0.68 
  0.81 0.79 0.78 0.75 

  

2010339340  

  

  



      
 

 
 

129 

324 

3241 


168
9182027


 

3242 

''''



 

32421 

''






 

32422 

17 
 

 

 



      
 

 
 

130 

17 

       
01 0.50 0.01 
05 0.45 0.01 
09 0.64 0.01 
13 0.65 0.01 
17 0.52 0.01 
21 0.46 0.01 

  
  

V1 
 

 25 0.31 0.01 
02 0.57 0.01 
06 0.62 0.01 
10 0.52 0.01 
14 0.63 0.01 
18 0.57 0.01 
22 0.52 0.01 

  
  

V2 
 
 26 0.41 0.01 

03 0.66 0.01 
07 0.62 0.01 
11 0.56 0.01 
15 0.73 0.01 
19 0.60 0.01 
23 0.52 0.01 

  
  

 
V3 

 27 0.56 0.01 
04 0.60 0.01 
08 0.57 0.01 
12 0.65 0.01 
16 0.39 0.01 
20 0.64 0.01 
24 0.40 0.01 

  
  

 
V4 

 28 0.69 0.01 
17 0.01 

  
 



      
 

 
 

131 

32423  
'U' . Mann-Whithey U  

18 

  
Mann-Whithey "U" 0.0001 

Wilcoxon  W 28.00 
Z 3.137 

Asymp Sij (2-Tailed) 0.0002 
Exact Sij [2 *(1-Tailed Sig ) 0.001 

  

18U0.001
 

3243 

''
 

19''
 

   ''  

1   0.50 
2   0.61 
3   0.72 
4   0.63 
   0.84 

  



      
 

 
 

132 

19 ''0.50
0.72''0.84

 

''
0.720.81

''''
0.780.840.640.7816


50''

254''
80''60


 

33 
'' 1978

817 
 

331 
  

 
. 

 
 

  



      
 

 
 

133 

332 
60 5 
4
 

 
333  

500
. 

 
334 


0,750,85. 

 
335 


 
.200815 

 
 

336 
''10 

 
337 
 

 



      
 

 
 

134 

 


 
 

338    

 

 
6010 

  
  
 10 

3 

4/ 



 

 

 
 

 1120
0920 

 '' 

 
5350 



      
 

 
 

135 

 
2 

 
53 

 
 

5 


18SPSS 18 

 '' 

 T.Teste 
 

  

 '' 

 U Mann-Whithey 
 
  



  

  

  

  

  

  

   

  

  

 

 

1 

2 

3 



  
 

 
 

137 





 

1 

 

11| 

  





 

20

 

 
 

   

01  
V 1 

0.35 0.01 

02  
V 2 

0.38 0.01 

03  
V 3 

0.32 0.01 

04  
V 4 

201 

0.30 0.01 

                             0.01 



  
 

 
 

138 

20



0.350.380.320.30

0.01 

 

12| 

 

 

T.Test

 

21

 

 

99 

 

102 

 

    

 

 



 





 

 

85.46 
 

 

10.10 

 

64.58 

 

13.25 

 

20.88 

 

0.01 

 

21

20.88

0.01



  
 

 
 

139 

 

85.46 10.10 

13| 

 

 

T.Test 

22  

. 

      

 99 27.21 3.97 

 

V 1 



 
102 24.49 4.51 

 

4.53 

 

0.01 

 99 25.47 4.16 

 

 

V 2 



 
102 22.83 4.85 

 

4.13 

 

0.01 

 99 28.99 3.92 

 

V 3 



 
102 27.02 5.24 

 

3.01 

 

0.03 

 99 28.93 4.56 

 

V 4 



 
102 26.80 5.59 

 

2.94 

 

0.04 

 



  
 

 
 

140 

22

4.534.133.01

2.940.010.030.04



 

 14|  

 

 

23 

 

      

 52 62.50 13.43 

 50 66.58 12.89 

 

1.56  

 

23 

1.56



 

15|  



 

T.Test 



  
 

 
 

141 

24

 

 

      

 52 23.92 4.04 

 

V 1 
 50 25.08 4.92 

 

1.29 
 

 

 52 21.69 4.95 



 

V 2 

 50 24.02 4.48 
2.48  

 52 25.38 5.58  

V 3  50 28.72 4.29 

 

3.37 

 

0.01 

 52 25.90 6.21 

 

V 4 
 50 27.74 4.75 

 

1.67 
 

 

 

24 

V 3

 3.37 0.01 

1.292.481.67

 



 



  
 

 
 

142 

2 

       

 

 

 

 

  

 

 

 

 



28.724.29 



 













 



  
 

 
 

143 





 



''1990







''1991

''2006



''

2008



. 





 200837

 

 199727











  
 

 
 

144 

''



Laurence,g. 2010 .p23

 



  85.64

10.10''

 

'

'2009

 





 





27.21

25.4728.9928.933.974.163.924.56

''''''













  
 

 
 

145 









   ''





''1986





2011344

''





Marjorie ,M.2008, pp 37-38 





















  
 

 
 

146 

––







 





























 





''2008

''2002''2000



  
 

 
 

147 

''Betz , Hackeh 1981''Chirch et al 1992







 













2011





2011462 







28,724,29

1995





 

1996



  
 

 
 

148 

 1999





20055

  











 

 





 
 

 
 

150

 



 

 

















 

 

 

 

 

  



 
 

151 
 

 

 

1

 

2 

3 

4 

5

 

6 

7

 

8

 

9

 

 





 
 

153 

 

 

 
120101

 

21996

10134169 

320001 

4

232012 

5 20071 

62004

133 

720061 

8

 

9 

052013 

http://www.gulfkids.com/pdf/sobat_algeria.pdf 



 
 

154 

1020081
 

1120013
 

122008
 

13.2010
64333348 

142008
7185150 

1520033 

1620031 

172009
1023758 

18  2008
152012 

192000 

202001
 

212006
152012 

HTPP://dr-panderalotaibe.com/new/admin/uploads/3/25k.pdf 

222003 

232007 3 



 
 

155 

242008
 

25152012 

www.edutest.0fees.net

262009
 

272009
 

282008
23134169 

2919928. 

302006
16681652.3 

31
182012 

322000  

332009
 

3419992 

35    2008
   

3620131
  

372002
1 



 
 

156 

382011
74399418  

3920111
 

4020001
 

412011
11395472  

422005
112013 

http://manar-se.net/play.php?catsmktba=12350&pagecomment=1

4320091
 

4420052627 
 

452010
152012  

http://WWW.ABEGS.ORG/SITES/RESEARCH/...9%84%D9%85.PDF     

46052013     
http://www.gulfkids.com/pdf/talum_elect.pdf 

4720021
 

482011
 

4920056 



 
 

157 

502005
      

511997552540 

522008
1 

532000
 

542005 

552009
 

562005
 

572006
152012 

582007 


237245292 

5920071
 

HTPP://dr-panderalotaibe.com/new/admin/uploads/3/23k.pdf 

 

 

 

60-Al khatib, S.A.(2010).meta_cognetive self regulated learning and 
motivational beliefs as predictors of college students 
performance.international  journal for research in education ,27. 



 
 

158 

61- Barbara, D, Karen, H, Steve, G. (1993).incorporating strategy 
instruction within the writing process in regular classroom:effects on 
the writing of students with and without learning disabilities,journal of 
reading behavior ,25(03),295-322. 

62- Bandura,A .(1977).self-efficacy toward a unifying theory of 
behavioral chang,psychological review,84(02),191-215. 

63- Bandura , A.(1982).self-efficacy mechanism in human agency, 
American psychologist,37(02),122-147.  

64- Bandura , A(1986).social foundations of thought and action: a social 
cognitive theory ,new York, prentice hall. 

65- Bandura , A(2003).auto-efficacite:le sentiment d'efficacite 
personelle ,deboeck,paris. 

66- Bandura,A.(2007).l'auto efficacite:le sentiment d' efficacite 
personnelle           (2nd .ed.),debook,bruxelles. 

67- Benoit,G,Marie,V.(2004).le sentiment d'efficacité personnelle dans 
l'apprentissage et la formation, les cahiers de la recherche girsef,29.  

68- Gagniere.L .(2010).comment inciter les régulations métacognitives 
pour  favoriser la résolution de problèmes mal structures ?.Thèse de 
doctorat, université de Genève. 

69-galand,b,vanlede,m.(2004).le sentiment d'éfficacité personnelle dans 
l'apprentissage et la formation ,les cahiers de la recherche du girsef,29. 

70- Jean pierre,F(1999).l'apprentissage auto-regule:interface entre 
l'apprentissage et la motivation ,l'eclerage des sciences de 
l'education'revue eps',277,1-4. 

71- Joanne,P,Turingan(2009).a cross cultural comparison of self 
regulated learning skills between Korean and Filipino college 
students,Asian social science,5(12). 



 
 

159 

72- Judd, J. (2005). The relationship between self-regulatory learning 
strategies and the academic achievement of high school chemistry 
students. Unpublished Thesis in the University of Hawaii, USA. 
73- Karen R. H ,Steve G.(2006). Improving the Writing, Knowledge, 
and 
Motivation of Struggling Young Writers: Effects of Self-Regulated 
Strategy 
Development With and Without Peer Support. American Educational 
Research Journal,43(2), 295–340. 
74-Marko,S.(2006).motivated and self-regulated learning of adult 
learners in collective online environment. Research centre for 
professional and vocational education ,Finland. 

75- Montague,M.(2008).self-regulation strategies to improve 
mathematical problem solving for students with learning disabilities, 
learning disability quarterly,31,37-44. 

76- Patrick,c.(2010).l'apprentissage autorégulé, savoirs revue 
international de recherché en éducation et éducation des adultes, paris. 

77-Raquel, f ,Patricia, R, Lourdes, A.( 2010).the Scandinavian journal 
for human and appliedscience,3(1) . 

78- Sandra, S, Séraphin, a. (2009).s'auto evaluer pour agir:role du 
sentiment d'efficacité personnelle dans les pratiques d'enseignement, 
questions vives,6(12),109-123. 

79- Timothy,C,Zimmerman,B.(2004).self-regulation empowerment 
program:a school based program to enhance self regulated and self 
motivated cycles .psychology in the schools,41(5),537-550. 

80- Turingan, J.P.(2009).A cross cultural comparison of self  -regulated 
learning skills between  Korean and Filipino college students. Asian 
social science, 5(12). 



 
 

160 

81- Vanessa, P.(2009).developpement de l'apprentissage autoregule 
chez les eleves de classe a degres multiples ,haute ecole pedagogique du 
valais,st Maurice. 

82- Zimmerman ,B.(1990).self-regulated learning and academic 
achievement an overview,educatioonalpsychologist,25,3-17. 

83- Zimmerman,B, Martinez-Pons,M.(1990).Student Differences in 
Self-Regulated Learning: Relating Grade, Sex, and Giftedness to Self-
Efficacy and Strategy Use. Journal of Educational Psychology, 82(1), 
51-59. 

84- Zimmerman, B.(1998).academic studying and the development of 
personal skill:a self regulatory perspective,educational 
psychologist,33,73-86. 

85- Zimmerman, b.sebastian, b, khovach, r. (2000).des apprenants  
autonomes:autoregulation des apprentissages(1st ed.).debook. 

86-Zimmerman, B.(2002).becomming a self regulated learner. An 
overview theory into practice, 41,64-72  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 162 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 163 



 164 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 165 

2  
 

  
 

   

01 10,90 12.34 8,60 77 72,64% 
02 10,81 16.21 6,41 70 66,04% 
03 10,70 13.42 5,63 82 77,36% 
04 10,69 12.69 6,76 78 73,58% 
05 10,55 14.07 8,53 73 68,87% 
06 10,44 12,50 5,56 62 58,49% 
07 9,98 11,25 7,08 71 66,98% 
08 10,15 13,52 7,63 77 72,64% 
09 9,94 12,06 6,30 67 63,21% 
10 9,87 9,50 6,93 53 50% 
11 9,80 15,56 6,31 77 72,64% 
12 9,68 13,54 3,83 63 59,43% 
13 9,45 11,29 5,16 71 66,98% 
14 9,45 10,74 4,20 72 67,92% 
15 9,73 10,46 5,73 63 59,43% 
16 9,25 9,40 4,88 88 83,02% 
17 9,23 14,06 5,55 72 67,92% 
18 9,01 11,50 4,53 61 57,55% 
19 8,93 11,50 5,10 67 63,21% 
20 8,92 12,34 5,45 71 66,98% 
21 10,79 12,02 6,46 81 76,42% 
22 10,42 13,69 8,13 67 63,21% 
23 10,39 10,83 5,10 72 67,92% 
24 10,21 13,50 4,66 83 78,3% 
25 10,19 14,50 5,13 70 66,04% 
26 9,94 10,86 5,30 89 83,96% 
27 9,49 12,20 8,16 61 57,66% 
28 9,03 12,46 2,33 67 63,21% 
29 10,90 11,16 6,03 72 67,92% 
30 9,37 10,66 6,66 68 64,15% 
31 9,27 11,36 5,79 59 55,66% 
32 9,46 11,36 2,46 74 69,81% 
33 9,20 13,56 8,86 75 70,75% 
34 8,77 7,53 7,73 74 69,81% 
35 8,16 8,86 4,20 53 50% 
36 9,64 10,80 5,20 64 60,38% 



 166 

37 8,74 9,86 6,70 68 64,15% 
38 9,49 10,13 8,26 54 50,94% 
39 9,88 10,53 7,70 60 56,6% 
40 9,52 10,73 5,80 63 59,43% 
41 9,01 10,13 3,76 70 66,04% 
42 7,26 6,33 2,63 58 54,72% 
43 9,05 10,40 5,56 81 76,42% 
44 9,99 9,33 8,53 66 62,26% 
45 9,49 9,73 8,93 66 62,26% 
46 8,58 10,26 3,70 54 50’94% 
47 9,03 12,46 2,33 65 61,32% 
48 8,32 9,70 2,50 74 69,81% 
49 9,02 9,53 4,33 67 63,21% 
50 9,37 11,43 4,36 71 66,98% 
51 11,00 12,63 6,06 53 50% 
52 10,10 12,60 6,46 75 70,75% 
53 9,63 11,56 4,53 61 57,55 
54 10,33 10,06 8,53 54 50,94% 
55 10,72 12,63 8,45 53 50% 
56 8,77 11,16 4,65 81 76,42% 
57 9,24 10,90 6,03 70 66,04% 
58 9,00 10,33 6,00 53 50% 
59 9,67 9,80 3,13 68 64,15% 
60 10,31 12,76 00,80 66 62,26% 
61 8,44 10,86 5,40 54 50,94% 
62 8,60 12,16 5,80 82 77,63% 
63 9,46 11,36 02,46 76 71,7% 
64 9,58 13,56 04,00 68 64,15% 
65 9,71 12,76 6,33 66 62,26% 
66 11,00 9,20 8,56 58 54,72% 
67 8,04 11,73 5,26 75 70,75% 
68 10,98 7,10 10,93 66 62,26% 
69 10,56 9,06 7,46 66 62,26% 
70 10,31 9,20 6,73 83 78,03% 
71 9,93 10,83 8,43 53 50% 
72 9,11 10,66 8,56 75 70,75% 
73 9,80 12,10 8,60 82 77,63% 
74 10,94 11,50 8,36 69 65,09% 
75 9,11 10,66 8,56 70 66,04% 
76 9,80 12,50 6,73 76 71,70% 
77 10,49 7,10 9,03 62 58,49% 
78 10,31 12,16 5,80 63 59,43% 



 167 

79 10,31 9,06 6,73 76 71,70% 
80 10,56 9,06 7,46 66 62,26% 
81 9,11 10,66 2,56 83 78,30% 
82 9,20 12,05 5,26 66 62,26% 
83 9,24 10,90 6,03 88 83,02% 
84 7,67 10,33 3,13 81 76,42% 
85 9,71 13,56 6,23 55 51,89% 
86 10,94 10,56 8,36 69 65,09% 
87 9,80 7,80 10,03 76 71,70% 
88 10,49 6,56 11,10 69 65,09% 
89 9,26 6,33 3,36 63 59,43% 
90 10,49 11,50 8,36 63 59,43% 
91 9,80 11,60 9,00 69 65,09% 
92 11,13 7,10 10,43 76 71,70% 
93 10,31 12,76 6,10 70 66,04% 
94 9,99 10,26 3,70 83 78,30% 
95 10,57 9,00 14,40 88 83,02% 
96 9,49 10,13 7,70 74 69,81% 
97 10,57 10,73 5,80 74 69,81% 
98 10,33 10,06 8,53 64 60,38% 
99 11,00 12,63 8,45 75 70,75% 
100 10,10 12,60 6,46 69 65,09% 

 





 
 

 







201

  

    

"PURDI"  













 



 
 

 

 

Résumé: 

L'étude avait pour but de révéler la relation entre la recherche universitaire auto efficacité 

et des stratégies d'apprentissage auto organisées dans toutes ses dimensions, et s'il existe des 

différences entre les adolescents normaux et ceux qui ont des difficultés d'apprentissage dans 

chacune des auto efficacité académique et des stratégies d'apprentissage auto organisées dans 

toutes ses dimensions, et est différent des deux variables précédentes mentionnées selon le sexe 

de l'adolescent avec des difficultés d'apprentissage., et peut étudier échantillon était composé de 

201 adolescents des étudiants de deuxième niveau et les troisième et quatrième moyens et la 

première année de chaque mandat du secondaire »Batna» et «Jijel." Pour atteindre les objectifs 

de l'étude a utilisé une mesure d'auto efficacité universitaire chercheur Ahmed "Azzak", et 

l'ampleur des stratégies d'apprentissage auto-organisés préparés, "Purdy" "PURDI" traduire 

"Ahmad". Les résultats ont montré une relation statistiquement significative entre l'auto-

efficacité des stratégies académiques et de l'apprentissage auto-organisé dans toutes ses 

dimensions, et les résultats ont montré que les adolescents inadaptés plus un sentiment de 

compétence scolaire et plus susceptibles d'utiliser des stratégies d'apprentissage auto structurée 

dans toutes ses dimensions, y compris l'établissement d'objectifs et la planification, et la 

conservation des dossiers et surveillance, récitations et de la conservation et de l'assistance 

sociale de la demande, par rapport à leurs pairs ayant des difficultés d'apprentissage. Concernant 

variable sexe n'ont pas donné les résultats de l'étude sur l'existence de différences entre les sexes 

en termes d'Académie auto-efficacité, tandis que les résultats publiés de l'étude sont pas de 

différences entre les sexes dans les récitations après et la conservation en faveur des femmes, 

tandis que le reste des dimensions de stratégies d'auto-apprentissage organisé n'a pas montré de 

différences statistiquement significatives. 


