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Résumé :

Cette ¢tude vise a explorer I'efficacité¢ d'un programme d’entrainement basé sur la
capacité de résolution des problémes pour réhabiliter la performance de lecture chez les
¢léves ayant des troubles d'apprentissage de lecture a 1'école primaire. L’¢élaboration du
programme est basée sur des habiletés de résolution de problémes .La principale question
de recherche est : Est-ce que le programme d’entrainement bas¢ sur la résolution des
problémes a un impact positif sur la performance en lecture chez les enfants ayant des
difficultés d’apprentissage de lecture.

Pour répondre a cette question ,sept hypothéses ont été formulées sur I'existence
de différences dans les performances de lecture entre le groupe témoin et le groupe
expérimental suite a I’implémentation du programme d’entrainement. 60 ¢léves des deux
sexes ont participé a cette étude, subdivisés en deux groupes, un groupe témoin (n=30), et
un groupe expérimental (n=30). Les participants ont été¢ choisis sur la base d’un certain
nombre de critéres d’exclusion et de leur performance en lecture standardisé. Pour
vérifier les hypothéses de recherche, nous avons utilisé une méthode expérimentale, et les
résultats de I'étude ont montré que:

-Il n'y a pas de différences significatives entre le groupe témoin et le groupe
expérimental dans les mesures pré-entrainement au niveau de la performance en lecture.

- Il n'y a pas de différences significatives entre 1’évaluation pré et pot entrainement dans
le groupe témoin au niveau de la performance en lecture.

- I existe des différences significatives entre 1’évaluation pré et post entrainement au
niveau de la performance de lecture chez le groupe expérimental.

- I y a des différences significatives entre le groupe témoin et le groupe expérimental
dans la premiére évaluation post entrainement au niveau de la performance de lecture.

-Il n'y a pas de différences significatives dans le niveau de la performance de lecture entre
la premicre et la seconde évaluation post entrainement chez le groupe témoin

-1l y a des différences significatives en lecture entre la premiére et la 2°™ évaluation post
entrainement chez le groupe expérimental au profit de la deuxiéme évaluation.

- Il y a des différences significatives en lecture entre le groupe témoin et le groupe
expérimental dans la deuxiéme évaluation post entrainement au profit du groupe
expérimental.

Nous avons conclu a la fin de cette étude que le programme d’entrainement basé
sur la résolution de problémes, a un impact positif sur le réhabilitation de la performance

de lecture chez les éléves ayant des difficultés d'apprentissage de lecture.
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