cleelud] Ja s alalialy agdy a8 JOA (e daglady Jilall Alalas (8 a5l lee Jashai s (all gl aala’ Sale) Jadid caaglaiy
(s Aalal Y ama B ) (pe AT 5 il ASlalanin) Tl g Al ga it ) AdadsY) g (Bl gall gl il 5 53 A4
. Joell day
M@Jﬁ\}@hﬂ\ag;\ﬂe@‘éj»Jﬁgew\QA?@SAWJK:\:L&J)@\}:LA|\&géey;&ﬁj
@ Laa S ol apall g aad Gy 5k e 48 yul S 8 Jilall e ) o a5 daled 41300 el a3 LS clginglia g

. Cpanadial Cal )

s agdull Y sl e Aay) b e Gl Jslag Gllaiall 138 e

. oasadllda g e Wi cilaial JUlaY jul 5 oLY adill sli )Y 5 closae il 2L Y dale 1 Y

Gl il JulaY) LY il sl Y il e s Lol

CLlie cpalaiall JULYI e LY il S Y1 (e AR ;GG

a1l s34 (giail AiDlall adil) 3LE Y Jans s L)

D Llie ilaciall oLl ol ) 5 ¢ il S Y Aale s o seia 2 Y
Z\JJAH\UA\)A:J\d;‘fubsbﬂﬁuhjﬂymwcﬁu\ﬂ\#tjﬁwb)ﬂb)msuwﬂ\)u)y\
Lay ¢ by oLl 5 @l slll ¥lae Cilidie SIS 5 dualad) cilaliia¥) g 525 Calall uat;;;z‘y\ Jodiil5 A il
C\JJ}\JM\J‘;\@.‘J\J\.ﬁﬁ;‘ﬂ\}?ﬂd\u)S&AJm;Lp)u&}ud\d;\f@&@)w‘ﬂ\jc\jjy‘jd\ﬁ‘y‘sﬂh‘_g
ALY 5 Gl a2 g Al 5 e Laia ) clEall 5 5 ud)

a3 agee 55305 dal (e digall 43leliS 5 0 el il yia e an yul g Llie cpuilaiad) JlaY1 LY aill 2L YY) ading g

s Llie cpualasiall JULY) LY i) sl Y <l e Ll
Db Lad Wlie cpualaiall Jala) oY il ol Y1 o) 50 Sl 5 e gl ) (S
s Llie Calasiall Jakall a3ha o) 3) dnludl Juadl) 3505 5 4l sl) desall a5 (e Caidalll - 1

Jala Ll Calati Jida 3 ga s a3 alad Ll 2l gl il 5 D) 2535 adl ol il Jall 5 &gl 858 iy
© oA B

 Aedaly il

ol el . o

c0oalls (s BalaYl el 2

S VG N PP P N (VA I R (Y
ol Gl el 5 @l VL )l e
L Baend) el

(e ol QS g pea ) Jilal) b5



L AESYL el -

Al g Jalall Calasy aludll g cay ol o gl g (gl apdaiisale) - da

(Ll ) A o 3l Al Jledl 2505 5 lladind 4y sl ool i o) 4l e Llie Calatie Jila aBae of 438 Sli Y Laa
35hgall i A ALY guaibiad 5 8o Y) da ) Lgaal dilise Jalse ) puzadi g et Lagh Calias cillaiuV) o2
cLagiadi Aa 335 o yanadli g 88 oall py 00¥) &l 5a) (520 g caile ) Aaliall duclaia¥) joliaall 5 calisd) pu 4ty

COpalaall s Cpiliad ¥ 5 Ll ool Alaisll Judll 3505 5 ¢ oelaia¥ s il Logauiai a3 5 dApadil) lagailiad

D lee ilatl) A8 ) W) 5 doelaiaY) 5 ddill Jn graall jpud 8 Saalll 2

3g) AlEuY 5 Aalall cilalally Lpadina (A Lo 5 Badeie dyelaial 5 dgudi o g ) A e Llie Calaiall Jabal) g sl
s Lo Lo o grall 038 e (S anle 5 L i Lends (e 3501 Jaai e Wlle Ll s dpe Wil o A o dic

- Lera Jalaill 4 Leland 5 S Aapda J ga 2088 5 Anania Cilaglaa ) lY)
Bﬁ\M‘MJﬂ\jW\_’@AM\GA\)J‘J&AM‘QLAJAM)Jwej)ﬂ\ebu\j:ﬁﬂ‘w-u

A ) Casaldl g (BN 5 gl Baly -

ol ok (e (g patune Ay g o) (e I3 da iy Leg ollie Calaiall Jadall dpaall 5 48 sl DS a8l
Copall sl e ALl sle Y ol 3o e

Ais Jihall aled (5 san olat cpall sl () LAl 5 A )l -

Jalxill s Coping Skills b sall dga) ge 48 e Llie cpdlatial) JWaY) el cu il 4l ) 3 ¢ sialll 038 38
G A S el jiul 2 ety g (Singer et all ., 1988 ) o33k )5 saiuw 4ed Lo 23l 028 aal (a5 clgna

s ok L Gle ol

Lavall 5 A ol spnadl) Lelalian s Lpuial jef e Ca el IS (e T srcall 1A Ll 3 )lge el 1) g i
. e.sa.@J\ e g ‘&\A.;a]\} ‘e}.\j\ Q\.})M} ‘C\:\:\A\}I\S 6:‘\7\;.»5.'1“‘5

Lo gaoall el Atilaall Qe 3 Loimal) s ) i Jlea o il -

}ijaﬁtaggﬁm\dca;mw\ e il 5 g allaall g kel JISEVL e gl saly ) Sle cu,aill -
Adlae S IS JBla) 5 b jud ool 5 clgani's Lgagd s Ll 805k (e Ll (A pmall a5 (e daliadll
L ASE o san sall el 5 A0 BLlaall (e Sl iy Alan) ST jeliia 5 imdl 5

- ol @l Jalll el adedl) i 3

LS a5 Al 3l g s 4dlalonind dgatis chun ol sl 5 Apiil) adlals pLadY L 4y 5l e Je i 5 48 puil Jans 5 Jalall Ly
Cralaial) Ul e LY Al Calitg 43l (aatall JUlaY) oL Al | e lld (S 5l 5 Sl 5 48 gl 4 5alll
el pana Llie cpdlasiall JUlaY) ol als ) JBA (e W) 385 V5 cgadl el Gl leal) o2a e Slaild (Llic

Jii ga cpall gl @i g cJalall DDe e 4 iall Aplad) Apudil) HEI ot (pe @lld A Ll ¢ Jalall e 5 Sl Jaill
Aoty dae e ST AS glus z3lai 5 alad &l LagbasS) 5 csall 1l Lia 1 (5 sina 33l ) 5 cdnan zlaniV) 5 Laglila

Lo 4 ) 2l Jals Leglila alas ddad 8 dlan) 53 )Se Ay oY) AS jliie iS5 450l 5Y) claasl) () S e )]

- ikl calolasin yodad & 6V Ay 5Kl ol giall Y JDaia) (b (e Cacliay

s Llie cpalaiall JulaY1 el ald ) dlee Lll saal A CalaaY) - GG



Db e Calaalyl el (anali LSy
f (e sleall et ) A el Calaa Yl L

Gila gleall 52 jalias (e daanll 48S L) FURRE X 1S 5 cdaliad) cileadld) g alidiiea g

D (oDl ail) 3LE Y1) Alas sl CalaalI L o

2535 pa el oo sl g ag ) 93 agd e agtineliag ¢ 2 a5 cLSU Asilas gl culaliiay) glud) I aLi Y Caag
il Aaiall alaind JBSH Ley (5 ) Jamall 5 cppall ol Aauailly e 5 (38 55 6 guu g

() sl ) A sl CalaaT - 2

Aodle ) A8 hull a5 i) (e paladll e cpall gl sacbie ) (5 sial) 138 8 45005 5Y) Claddl) e
Lba 84S 5Ll o) sas Llie Calanal) Jaball dle ) 3 A4deld STl g ghai g o dial) calanl) A0 pa Jaladll &
ST Laglan 5 daaliall cl ) a0 HAS) (e gl sl € ) Adlca) s jaall 8 dagles dagliiay sl ¢ Call (8 Ay 585 daylad
. pedil A ALl S A aSadl e 5 ek

D Al ) gladl) g L) (S Gl (Bl

eexdl 5 5 e Aadld agd g Al 2 1

Cdadall sy ) leanind 330 ) Ao Jaall 2 2

 Llie cpdlaie JULY oUS ag8 ny aghy s (n o) A 552 3

i e Lagiaclua s (didall ATUlSa) 5 el 43100 (5 gie an (385 Loy Laglil ool (e (50 a5 (5 gine CanSi - 4
Al alagY 2l &yl (335 Aglec Ao gain g Bk

5 Aagded & Alladl) A< L) Jal (e Lagil g g5 ¢l Calaiiall Jadall 4o ) b Laglaad o () oo 583052 5

. An X

Leiita o1 5 ¥t elal oAbl Leslul&ail 5 Jalal) d8le L 2dasi jall dlgall Jal se g Ja gracall dapday jlaiu¥) - 6
delaay)

s llie cpalaiall JulaY) el old ) Jaw : bl
OAc\;\s‘gu‘L@_AJmg&\a\_uj_:.ﬂ\ja,,mjy\Lgﬁ,l:‘noﬁw)usa‘oiwmmﬂ\‘;cM;ﬁﬂ\ag‘bﬁ.ﬁ]w
Clalial ¢ LY jlbassae o lalie) as) s cglad 5 485k e ST G peadl o Le LIE 5 a0l el Cilala (348a3

DGkl o3 aaY e b Led s a5 il

D gl il AL LY

e M olaall si Y e i () Lin pen s el o5 LI dalee (8 SIS ) Adas (g0 8l il ALY JS
Lﬁaﬂ\AL.:';:J‘;I\am&;d&sﬁﬁuscu.&d\jd%}gcu;l\ijy\tﬁaﬂ\qwjg\mﬁjc)sY\O:;LAM;;Y
CoSall sl delaa AT cillda

Aall L dpa pad (e Al Lo SO (e Llie cpdlaiall JUlY) ol ae Jeall 435 1S (g0, ol ) daeal 5,5
e Lagd Aaal sl1 (35 al) 5 o yisall 4aL5 HY1 Clalia) g o5 A0l )Y



 peleall il SL3_Y)

dlie: ALl JALY) ol e (polan s (8 Lol el o5 Cam gl S5 e polaal) pusil SL3Y)
E;M@P}M‘Jw\&?pmh@&u\éce@.ﬁ\).ﬁﬂﬁ#} 6&&@‘@@&5%3&@&\&
Dl il e elaall il L3 Y 3 Lele] e canl gl (sabaall S e S (1996) ) st paili

LB 5 D (5 ginall 5 ol Y1 lalia¥l s ¢ ia 3l andl Cuin (e duilate dual Y1 deleall (S5 o -
. s=laialy

Ao laal) dpalips 2y Lale 2 all 5% o -
. peie aBgie o Loy caiildy adlaal 5 ¢ oelead) ali )Y dapde e eliac ) allay o -

Al e pel) 5 il Jeléill a sl (53 Aal) ol (e palasl 10 5 06 O e de sanall ana #5150 o -
A glall 3Ll

Cdaal g dclo Audali saa e Y o -

ST 3l Jal e clla g (JBY) e san 5 450 58 dday Ao laadl Audal) 4 () Cpuani -

S (el ) bl il 2LG L)

Gaiad (A g Y A5l iy (uanadidl o alaie W) e 4 S cad jall s S patall ol YL Liagl Ca ey
Oailaiall JEkY) oY 4 jleall s dpandail) claliiaVl gLl 8y ol Y1 Gleadd) (e A ymall Lied) (5 sl Calaal
%)Ld\lyaé&aoﬁbgbésdﬂd\ﬁh;¢pﬁhb&dh&h&b¥\¢p5g}ﬁY\u;y¢j:§ﬂ\ﬁm.an}hge&{ﬁsgﬁc
ALY e yoe IO o Jalal) oyt i) 3l 5 e l) Llaall pg DS i o el L
43)»:\oLﬁ\AJ‘GPBLA&}s&);y‘bwu\ﬁé&aﬁby\ﬂ\ﬁu‘jc‘ﬁh\;j6@\@%&!}@\&\)&5}6@5)3)
(sl e ) Sdlall e i) OLG LY

JELY) £ LY dually 40l Y1 Gleaall e Slas sl (5 sinall Calaal Bas A ddels JST jiladl pe dill ol LY
@M}e@\gmgﬁ\g@j‘gﬁcww&\ﬂ¢L.f\12\_“du§mamw;g;wds)‘t_gsswﬂs_w\
pedihal Slan o)) gl 5ol ) o ¢ Lgia ad el Al sl g Jladl 3505 (e ageal (550 38 e agd DA (e Al
sl nadil) oL Y
ﬁmd@@c\_}ﬁ;M\M\gﬁimm‘;@gﬂ\m@gm)ynﬁmFiw@ﬂ\‘fﬂ\m)‘g\ﬁ:ﬁ
Z\J.M\)JLAAMJM}SAJJEJ;U\;M (a.\luunu“)us\‘;&‘LAGJ&LLSJSJJLAAJ\&&SASJ‘L@AAR—Q;\S}SMJ&AM”
LGl 5 ol jelia o 5 k) g cculaa¥) g < il ae oSl 5 il () 5 Aipladall

ceale

D Annll aal e

Bﬁw\c‘f‘)ﬂ\‘)ﬂ\)\achm\aj\mﬁ\ ‘e@ﬁa}}u&\uhmy‘djdﬁaﬁ)%u &)ﬂ\w\u&d\m-']
2005

&8 Aazm gl Jalad J W) Jsall il Cogany o A8e Y e aall Al € Sl Jaill ¢ oy 5l el Gallaall 2 - 2
1998 i) 15 -13 ¢ cu sl |y <))

1983 L Sl QB la ¢ (i srall Ao 5 ABle Y daa o) S (8 DO g Ll : as ) e il a38. 3



U‘L‘)S\ 2 ga Sllall drala ¢ LKA (o 618 alee ‘@Lﬂ\z\qﬂ\c&ﬁﬂ\dﬂ\&);}#jéd@&mé})\é_4
. 1982

_1996_E_)M.ﬂ\c@)ﬂ\)ﬂ\}k%ﬂ%ﬁ)\ﬁ&%ﬁ@)?\w\:g}w\w_jﬂw_f)

Crsay , Allat Al 3 ¢ il 2 yall A giana s Llie Gilad) il Uy Al Allaiiy) cilladnd) ; Jo SLi- 6
1996 . yramd ¢ (sadi (e Amalng oasdill 3LE Y S s (ke alle b il 3L Y1) AN gal) el

L3 Y) S sl paisal |Gy Wie Guiladiall e il S DY) Jaalill ;s e paal pl JWS - 7
1995 Jawnd (el (e daalay il L3 Y) S je L (Ralad) clalia¥ g 55 JUlad il

L1996 . 5,80l ¢ &y jemall cilaalall jaall s ¢ Jiall Caladll le b aa et om0 atl ) JLS - 8
. 1998 . 5l ¢ Sl Alle ¢« 3 a ¢ il 2LE Y15 dua sl ) Sl de s Q

¢ A ySall A il G ylaay aledll clal Llie cpdlaial) QU A sall) 5 Agliall daiill byl 73 sai : cpall o S A2 10
1995 . 5all ¢ adeill 5 Ay il 550 5 ¢ Aalad) Ay il J Y1 e sl jadsall Cile silas

D daiaVl aal e

11-Patterson , L . E . & Eisenberg ,S . (1983) : The  Counseling Process ( 3 rd. ed)

Boston : Houghton Mifflin.

12-Pepinsky , H. B . & Pepinsky , P . (1954 ) : Counseling Theory and Practice . N . y
. Ronald Press.

13-Pietrofesa,J . J., Splete, H. H . Hoffman, A. & Pinto, D. V. (1978) : Counseling ,
Theory Reserch and practice . Chicago , Rand McNally.

14-Gallagher , J . (1986) : " The Family With a child who is Handicapped " . in:j.
Gallagher & B Weiner ( Eds ) Alternative Futures in Special Education . Reston, V A :
Council For Exceptional Children , 1986 .



